
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flüe 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Samedi & dimanche 19 et 20 septembre 2026 
JEÛNE FÉDÉRAL 

 
 

Lectures dominicales 
 

Is 55, 6-9 

Ps 144 

Ph 1, 20c-24.27a 

Mt 20, 1-16 

Le mois de septembre est 

dédié aux douleurs de Marie 

 

« Pour moi, vivre c’est le Christ » (Ph 1, 20c-24.27a) 
 

Chères concitoyennes, chers concitoyens,  
 

Quel sens conférer au Jeûne fédéral, sachant par ailleurs que le 
message qu’il porte a évolué à travers les époques ? 
Et si c’était à travers la conjugaison de ces deux symboles les plus 
immédiats qu’il était possible de donner un sens actuel au Jeûne 
fédéral : le partage, non pas uniquement d’une pâtisserie, mais 
d’un temps libre, voire libéré ? 
La cinquième édition de l’Observatoire du bénévolat en Suisse 
atteste de façon précise et détaillée de l’apport indispensable des 
bénévoles à la cohésion sociale, que cela soit dans les domaines 
du sport, de la culture, de la jeunesse ou encore de la solidarité. A 
son échelle, la Fédération ecclésiastique catholique romaine du 
canton de Vaud (FEDEC-VD) recense dans son rapport d’activité 
2025 l’engagement bénévole de quatre mille personnes 
représentant 300'000 heures. 

Ce temps partagé constitue aussi une attention, une ouverture et 
une forme d’accueil de l’autre. Cet accueil peut revêtir une 
dimension spirituelle qui parcourt les traditions religieuses. Pour le 
théologien Maurice Zundel, accueillir l'autre comme un absolu 
consiste à voir en chaque être humain le sanctuaire d'une Présence 
divine intérieure, le visage d'autrui devenant le lieu même de la 
révélation divine. On retrouve l’importance du visage chez le 
philosophe Emmanuel Levinas qui place la Torah au centre de son 
éthique pour autrui. Pour Levinas, le visage de l’autre est un absolu 
qui représente une altérité irréductible. 
Chères concitoyennes, chers concitoyens, que ce lundi du Jeûne 
soit placé sous le signe du temps partagé, élément essentiel de 
notre cohésion sociale ! 
 

Message du Conseil d’Etat pour le Jeûne fédéral 2026 

 
 
 
 
 

 
 



Vie de notre Unité Pastorale 

Eveil à la foi + 3-4P  
La prochaine rencontre d’Éveil à la foi aura lieu le samedi 26 septembre à 10h à 
Saint-Étienne. Elle s’adresse aux enfants de 0 à 6 ans (jusqu’à la 2P) 
accompagnés de leurs parents, frères et sœurs. Cette année, nous vous proposons 
un parcours intitulé « Venez, car tout est prêt ! », une invitation à découvrir la joie 
d’être accueillis par Dieu, à vivre la fraternité et à goûter aux richesses de son 
Royaume. Nous remercions chaleureusement Fanny Burki, qui animera ces 
rencontres tout au long de l’année. Les enfants dès la 3P sont invités à rejoindre la 

catéchèse familiale, dont les rencontres ont lieu aux mêmes dates que l’Éveil à la foi. 
Renseignements : Malgorzata Dziegielewska (Gosia), 079.520.06.73 
malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch 
 

Les 10 Paroles en micro-communauté 
Durant l'automne, notre UP Lausanne-Nord lance un parcours en micro-
communautés sur les Dix Paroles (Dix Commandements) qui propose, en petits 
groupes de lecture et partage biblique, une dizaine de rencontres à un rythme 
bimensuel. Une occasion de renouveler notre attachement au Christ et d'intensifier 
notre vie spirituelle et communautaire ! 
Plus d'informations et inscriptions sur les flyers/affiches au fond de nos églises ! 

 

Kermesse à St-Etienne les 3 et 4 octobre : Stand pâtisserie  
Stand pâtisserie : Nous vous remercions de bien vouloir nous aider à garnir ce 
stand avec gâteaux, tartes aux fruits, à la crème citron ou vanille que vous aurez 
confectionnés. Merci de les apporter le jour même de la kermesse. 
Et n’oubliez pas de mobiliser voisins et amis pour ce temps important dans le 

quartier de la Sallaz ! 

 
 

Messe avec animation pour les enfants à St-Nicolas 
Lors des messes du dimanche à St-Nicolas à 09h30, il est proposé une animation 
adaptée pour les enfants durant les lectures et l’homélie. Il reviennent ensuite 
auprès de leurs parents pour la liturgie eucharistique. Nous souhaitons la bienvenue 
à tous les enfants qui pourront, par ce biais, toujours mieux comprendre qui est 
Jésus et l’amour qu’il a pour nous ! 
 

 

Seigneur Tout-Puissant, 
En ce jour de Jeûne fédéral, nous venons devant Toi avec reconnaissance pour notre pays, 
pour la paix et la liberté dont nous jouissons. 
Nous T’apportons nos autorités, afin qu’elles soient guidées par la sagesse, la justice et 
l’intégrité. 
Nous T’apportons notre peuple, afin que règnent l’unité, la compassion et le respect 
mutuel. 
Pardonne nos manquements, renouvelle nos cœurs et rends-nous attentifs aux besoins 
des plus faibles. 
Que Ton amour et Ta vérité éclairent notre chemin, aujourd’hui et pour les générations 
à venir. Amen.  prière courte du jeûne fédéral - Recherche 
  

mailto:malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch
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Visite des malades / Sacrement des malades 
Vous êtes malade et souhaitez une visite à domicile (avec ou sans réception de la 
communion) ou vous connaissez une personne malade qui pourrait bénéficier d'une 
telle visite ? Vous souhaitez la visite d’un prêtre pour une confession ou le 
sacrement des malades ? Contactez l'un de nos secrétariats qui communiquera 
votre besoin à Maria-Pia, coordinatrice des visites à domicile de notre UP ou à un 
prêtre pour la confession ou le sacrement. 

 
 

Messe de départs et arrivée dans notre UP 

 L’abbé Joseph DEMIERRE a pris définitivement sa retraite au mois de juillet. Après de 
nombreuses années de service généreux, il pourra ainsi bénéficier d’un temps de repos bien 
mérité.  

De son côté, l’abbé Régis KABANDA, qui exerçait un ministère à 40 % chez nous, a été 
nommé à 100 % dans l’Unité pastorale de l’Orient, à Lutry. 

Nous accueillons quant à nous l’abbé Flavio GRITTI, qui a rejoint notre Unité Pastorale avec 
une nomination à 80 %.  

Le dimanche 27 septembre à 10h, en la fête de Saint Nicolas de Flüe, sera l’occasion de 
vivre un beau moment fraternel : nous remercierons les abbés Joseph et Régis pour leur 
présence et leur engagement parmi nous, tout en réservant un accueil chaleureux à l’abbé 
Flavio Gritti. 

Dimanche 27 septembre : pas de messe à 9h30 à St-Nicolas ni à 11h à St-Etienne ! 
 

 
En dehors de notre Unité Pastorale 

Ciné-Mardi de l'ISM à deux pas de St-Etienne ! 
Le Mardi 22 septembre 18h15-20h, venez découvrir le Film d'animation "Le 

Voyage du Pèlerin" : Chrétien entreprend un long voyage depuis la ville de Corruption 

jusque vers la lointaine Cité céleste. Pour parvenir à son but, il devra traverser de 

nombreuses épreuves et déjouer les pièges du maléfique Apollyon. 

Salle polyvalente ISM-Lausanne Institut Sainte Marcelline, rte d’Oron 47 - Entrée 

en haut du dépose-minute de l’Etablissement - Film tout Public dès 7 ans. Conseillé 

8 ans - entrée libre. 

 
St-Etienne St-Nicolas de Flüe

Agenda de cette semaine 

Me 23 20h15 Chorale de l’UP Ma 22 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Baptême (s) 

Elie MANSOUR Lizza MESCE 

A rejoint la lumière du Seigneur 

John FROMOYA  

Quête 
Pour la Mission intérieure 

 

  



 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flüe 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/ 

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  
 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 

Messes et horaires 
 

À St-Etienne : Confessions à 9h30 mardi 

/ Chapelet à 8h30 du mardi au jeudi / 

Chapelet de la Divine Miséricorde après 

la messe du mardi au jeudi (après le 

chemin de croix vendredi) / Adoration de 

8h à 9h vendredi / Chemin de croix à 

9h30 vendredi / Café après la messe les 

mardis et vendredis 

 

 

À St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi / 

Adoration de 17h30 à 18h jeudi / Liturgie 

pour les enfants à la messe du dimanche / 

Café après la messe de 9h30 le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 19 septembre 18h  

Dimanche 20 septembre 

25ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Fête fédérale d’action de grâces 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de la 
Parole pour enfants 

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 21 septembre 

ST MATTHIEU, apôtre et évangéliste 
  

Mardi 22 septembre 

St Maurice et ses compagnons, martyrs 
9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 23 septembre 

St Padre Pio de Pietrelcina, prêtre 

9h 

19h (polonais) 
 

Jeudi 24 septembre 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 25 septembre 

ST NICOLAS DE FLÜE, ermite, patron 
principal de la Confédération helvétique 

9h  

Samedi 26 septembre 18h  

Dimanche 27 septembre 

26ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Journée des personnes migrantes 

8h45 (polonais) 

11h PAS DE MESSE 

18h (polonais) 

10h Messe  
       d’aurevoir et d’accueil 

 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 
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