
PARCOURS SILOÉ 
Le parcours Siloé est une formation biblique et théologique destinée aux adultes 
souhaitant lire en profondeur la Parole de Dieu et revisiter les grandes questions de 
la foi. Dispensée sur 3 ans à raison de 2 soirées par mois, elle porte une attention 
particulière aux enjeux spirituels et existentiels. Première rencontre le lundi 14 
septembre 2026. Puis, un lundi soir toutes les deux semaines en période scolaire 
de 19h30 à 22h. Salle paroissiale, Rue de la Maison Rouge 14, Yverdon-les-Bains. 
Gratuit. Contact et inscription :  jean-daniel.loye@cath-vd.ch, 021 613 23 65 

 

 

PARCOURS ALPHA COUPLES 
Le parcours Couples est conçu pour aider les couples à investir dans leur relation et 
construire un mariage solide. Chacune des 7 rencontres débute par un petit déjeuner 
buffet. Après un exposé vidéo, les conjoints sont invités à approfondir en couple les 
sujets abordés, par des discussions et exercices dans leur journal de bord. Pour 
tous les couples mariés, ou dans une relation d’engagement, qui souhaitent 
renforcer leur couple. Les samedis 12 & 26 septembre ; 10 & 24 octobre ; 7 & 21 
novembre ; 5 décembre 2026 de 9h15 à 11h30, possibilité de garde d'enfant sur 
place. Coût : 440.- par couple (cours, journal de bord, petit déjeuner buffet), 
arrangement possible. Oû : Hôtel Afterwork, En Bellevue 1, 1163 Etoy. 
Inscriptions : 079 612 57 67 ou syafleury@gmail.com 

 

 

21ème OLYMPIADES DES FAMILLES 
Le dimanche 27 septembre, 10h00- 17h30 à Vidy Pyramides et stade Pierre-
Coubertin, venez vivre une expérience en famille, alliant fraternité, sport et diversité 
culturelle ! Ces Olympiades organisées par la pastorale des couples et familles 
rassemblent parents, enfants, grands-parents et amis pour une journée autour de la 
spiritualité et du sport. La journée commence par une messe en plein air aux 
pyramides de Vidy. Après le partage du pique-nique, les enfants (de 4 à 14 ans) se 
mesurent dans plusieurs disciplines sportives et ludiques. Les parents encouragent 
et participent aux jeux collaboratifs (pas aux sports) et à la course de clôture. Après 
le goûter offert par l'école catholique du Chablais, la journée se clôture par une 
course parents-enfants et la remise des médailles. Inscriptions et infos sur couples-
et-familles@cath-vd.ch ou 021 613 23 58 
 

 

ÉCOLE DE SILENCE - Le silence ça s’apprend.  

1er mercredi du mois : S’initier au silence à l’école du zen. Zen, ce n'est pas 
simplement faire silence pour gérer son stress ; c'est une posture, une respiration, 
et un état de non-pensée. Inscription souhaitée : andre.scheibler1@sunrise.ch  
2e mercredi du mois : S’initier au silence à l’école d’Anthony de Mello, jésuite indien, 
a su harmoniser la spiritualité chrétienne ignacienne avec celle des traditions 
orientales. Inscription souhaitée : marcelademeuron@bluewin.ch  
3e mercredi du mois : S’initier au silence à l’école de la Parole de Dieu. Accueillir 
une Parole de Dieu. Laisser la Bible et le silence se faire écho et nous nourrir.  
Inscription souhaitée : nicole.lechanteur@cath-vd.ch  
4e mercredi du mois : S’initier au silence à l’école de Maurice Zundel. Maurice 
Zundel a aimé le silence. Sa parole, née de son silence intérieur, éveille le nôtre et 
y conduit. Inscription souhaitée : jeanne-marie.dambly@cath-vd.ch 
Entrée libre. De 12h15 à 12h45. Espace Maurice Zundel, Bd. de Grancy 19, 
Lausanne. Gratuit  

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 
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SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 5 ET DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 2026 
23ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE (Année A) 

Textes liturgiques : Ez 33,7-9 / Ps 94 / Rm 13,8-10 / Mt 18,15-20 
 

 

 « La vérité doit toujours s’habiller non pas d’humiliation 
mais de charité et de justice, pour que celui que je  

décide d’aider, sache qu’il est important  
pour moi et qu’il a de la valeur à mes yeux. » 

 

Mes frères, mes sœurs, bien-aimés de Dieu, 
En cette rentrée catéchétique, beaucoup de choses 
recommencent : l'école, les activités paroissiales, les réunions, les 
mouvements, le catéchisme… Et voici que nos enfants aussi vont 
reprendre le chemin de la catéchèse ; des parents vont les 
accompagner ; des catéchistes vont donner de leur temps ; notre communauté va 
retrouver son rythme. 
Et la Parole de Dieu nous pose aujourd'hui une question fondamentale : Qu'allons-
nous faire les uns pour les autres cette année ? Car Dieu ne nous rassemble jamais 
simplement pour que nous soyons assis côte à côte dans une église. Dieu nous 
rassemble pour que nous devenions responsables les uns des autres avec 
sérénité et paix. 
Comme Ezéchiel, nous sommes appelés à être des guetteurs : non pas des 
surveillants, mais des personnes qui veillent avec amour sur leur frère...  Dans 
l’Évangile, Jésus, Lui, nous montre comment agir lorsqu’un frère nous blesse ou 
s’égare : « Va lui parler seul à seul, » nous dit-il. Face aux conflits, nous pouvons 
attaquer ou fuir. Jésus nous invite à choisir la rencontre dans la paix. Une 
incompréhension peut devenir une rancune, puis une rupture. Parfois, le premier pas 
suffit à rouvrir le dialogue. Ce pas, il faut le faire dans la foi. 
Et Saint Paul, dans la 2ème lecture, accepte de nous donner la clé : « N’ayez de dette 
envers personne, sauf celle de l’amour. » La vérité doit toujours s’habiller non 
pas d’humiliation mais de charité et de justice, pour que celui que je décide 
d’aider, sache qu’il est important pour moi et qu’il a de la valeur à mes yeux. 
En cette rentrée catéchétique, rappelons que la foi se transmet d’abord par 
l’exemple. Parents, catéchistes et éducateurs, vous êtes des témoins. Les enfants 
apprennent de ce qu’ils vous voient vivre dans leur entourage : prier, pardonner, 
demander pardon, servir et aimer. 
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Une communauté chrétienne, religieuse ou familiale n’est jamais sans problème ; et 
les membres doivent savoir se relever et se réconcilier. Jésus nous promet : « Là où 
deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu d’eux. » Il est présent 
lorsque nous pardonnons, lorsque nous recommençons à nous parler et lorsque 
nous refusons les divisions. 
Retenons donc quatre verbes pour cette année : veiller, écouter, aimer, 
réconcilier. Si quelqu’un s’éloigne, cherchons-le. S’il tombe, relevons-le. S’il nous 
blesse, cherchons la paix. S’il se sent seul, approchons-nous de lui avec charité.  
Ton frère compte pour toi parce qu’il compte pour Dieu. Que cette année soit une 
année de rencontres, de conversion et de réconciliation. Et que nos enfants 
découvrent que l’amour de Jésus peut passer par nous. Amen. 
       Abbé Godfroy Kouegan 
 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 
 

MESSES DU 5 AU 13 SEPTEMBRE 2026 
 

 

Sa 
 

5 sept 
 

14h00 

17h30 

Messe en l’honneur de Ste Mère Teresa, à Bellevaux  

Messe anticipée du Dimanche, à Froideville 

Di 6 sept 10h30 Messe dominicale et messe d’entrée en catéchèse, à 
Bellevaux 
Intention particulière  

Maria De Lellis       Rita Pili              Maura Pili  

Maria Pili                Vincenzo Pili 

Ma  8 sept 09h00 
 

 
09h30 

Messe, Nativité de la Bienheureuse Vierge Marie, titulaire de 

la cathédrale de Lausanne, patronne de la ville de Lausanne et du canton 

de Vaud, patronne principale du diocèse - solennité, à Bellevaux 
Prière du Chapelet, à Bellevaux 

Me 9 sept 
 

09h00 Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 

Je  10 sept  09h00 

18h00 

Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 

Adoration eucharistique, puis vêpres à 18h30 
 

Sa 
 

12 sept 
 

17h30 Messe anticipée du Dimanche, à Cugy 

Di 13 sept 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 
† Pedro Seara (1 année)                    

† Pedro et Socono Seara                 † Marie-Carmen Seara 
 

QUÊTES 
Sa 5 et Di 6 sept : quête en faveur du Centre Catholique Romand de Formation en 
Eglise et partagée avec la paroisse.  
 

 

                             Dimanche 6 septembre 

Tous les enfants et jeunes de tous les groupes 
sont invités à participer à la 

 

MESSE D’ENTRÉE EN CATÉCHÈSE 
à 10h30, à Bellevaux, 

avec bénédiction des cartables et envoi en mission !  
Viens avec ton sac d’école ou ta trousse !  

 
 

INTENTIONS DE PRIÈRE DU PAPE LÉON XIV  
Septembre : Pour la protection de l’eau. « Prions pour une gestion juste et durable 
de l’eau, ressource vitale pour nous, afin que tous puissent y accéder de façon 
équitable. » 

 

 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 
 

Me 9 sept  6P CF à 12h00 à Cugy 
9S UP à 17h00 à Notre-Dame 

Sa 12 sept 5P BM à 9h00 à Bellevaux 
3-4P CF à 9h00 à Cugy, rencontre parents – enfants  

 
 

 

INSCRIPTIONS À LA CATÉCHÈSE ANNÉE 2026 – 2027 
Laissez vos enfants et vos jeunes découvrir un message 
millénaire et toujours d’actualité ; la rencontre personnelle 
avec Jésus-Christ donnera un sens à leur vie et les aidera 
à apporter la paix, à la maison, à l’école et là où ils seront 
amenés à vivre. Nos parcours de catéchèse, adaptés à 
leur âge, sont faits de rencontres en petits groupes, de 
temps festifs avec la communauté, d’enseignements en 
famille, incluant la préparation et la participation aux 
sacrements, tels que le baptême, le pardon, la communion 
et la confirmation. Venez voir en toute simplicité, venez 
poser vos questions, venez fêter Dieu qui vit à nos côtés. 
Informations et inscriptions : Mme Carmen Monjaras par 
mail : carmen.monjaras@cath-vd.ch ou au 079 194 42 96 

 

 

FORMATION DES LECTEURS À SAINT-AMÉDÉE  
La paroisse saint Amédée organise une matinée de formation destinée aux lecteurs 
de la paroisse, mais aussi à toute personne qui souhaiterait s’engager dans ce beau 
service à la communauté.  
Elle aura lieu le samedi 3 octobre 2026, de 9h30 à 12h00, à Bellevaux.  
Marie-Christine Mercier, formatrice en église catholique pour canton de Vaud, 
apportera d’abord un apport théorique sur le sens de la lecture et le lectionnaire, puis 
les participants pourrons effectuer un exercice pratique au micro dans l’église. 
Il y aura une petite pause conviviale entre les deux moments.  
N’hésitez pas à inviter des personnes qui pourraient être intéressées par cette 
formation d’une petite demi-journée à nous rejoindre.  
Informations et inscriptions auprès de Catherine Balmer, par mail ou par téléphone. 
Inscriptions jusqu’au jeudi 1er octobre. c.balmer@bluewin.ch ou 079 299 58 19  
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

FORMATION THEOPHILOS 
Comprendre la vie liturgique et sacramentelle. Formation théologique pour les 18-
35 ans, un samedi par mois du 10 octobre 2026 au 06 juin 2027 à Lausanne. 
Infos et inscriptions : https://pasaj/formations/#theophilos Prix : 200.- Contact : 
Esther Solari 078 737 87 03 esther.solari@cath-vd.ch 
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