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Feuille dominicale du 9 au 16 aoit 2026
Quéte pour Point d’Eau Lausanne

« La verité dans la vie spirituelle est la vie elle-méme...

Elle est réalité méme. »
Maurice Zundel

Nous vous rappelons qu’aprés les messes du samedi et du dimanche,
vous étes invités a partager un moment de convivialité a la salle
paroissiale ou sur le parvis (selon la météo)



mailto:paroisse@sacrecoeur.ch
http://www.sacrecoeur.ch/

Premieére lecture du premier livre des Rois (1 R 19, 9a.11-13a)

En ces jours-la, lorsque le prophéte Elie fut arrivé a UHoreb, la
montagne de Dieu, il entra dans une caverne ety passa la nuit. Le
Seigneur dit :« Sors et tiens-toi sur la montagne devant le Seigneur,
carilvapasser. » A ’approche du Seigneur, ily eutun ouragan, sifort
et siviolent qu’il fendait les montagnes et brisait les rochers, mais le
Seigneur n’était pas dans l'ouragan ; et aprés l'ouragan, il y eut un
tremblement de terre, mais le Seigneur n’était pas dans le
tremblement de terre; et aprés ce tremblement de terre, un feu,
mais le Seigneur n’était pas dans ce feu ; et apres ce feu, le murmure
d’une brise légere. Aussitét qu’il Uentendit, Elie se couvrit le visage
avec son manteau, il sortit et se tint a ’entrée de la caverne.

- Parole du Seigneur.

Psaume (Ps 84 (85))

J’écoute : Que dira le Seigneur Dieu ?

Ce gu’il dit, c’est la paix pour son peuple et ses fideles.
Son salut est proche de ceux qui le craignent,

et la gloire habitera notre terre.

Amour et vérité se rencontrent,
justice et paix s’embrassent ;

la vérité germera de la terre

et du ciel se penchera la justice.

Le Seigneur donnera ses bienfaits,
et notre terre donnera son fruit.
La justice marchera devant lui,
et ses pas traceront le chemin.

Deuxiéme lecture de la lettre de saint Paul Ap6tre aux Romains

(Rm 9, 1-5)

Freres, c’est la vérité que je dis dans le Christ, je ne mens pas, ma
conscience m’en rend témoignage dans U'Esprit Saint : j’ai dans le
coeur une grande tristesse, une douleur incessante. Moi-méme,
pour les Juifs, mes freres de race, je souhaiterais étre anatheme,
séparé du Christ:ils sont en effet Israélites, ils ont 'adoption, la
gloire, les alliances, la législation, le culte, les promesses de



Dieu; ils ont les patriarches, et c’est de leur race que le Christ est
né, lui qui est au-dessus de tout, Dieu béni pour les siecles. Amen.
- Parole du Seigneur.

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 14, 22-33)
« Ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux »

Aussitot aprés avoir nourri la foule dans le désert, Jésus obligea les
disciples a monter dans la barque et a le précéder sur l'autre rive,
pendant gu’il renverrait les foules. Quand il les eut renvoyées, il
gravit la montagne, a U’écart, pour prier. Le soir venu, il était 13,
seul. La barque était déja a une bonne distance de la terre, elle était
battue par les vagues, car le vent était contraire. Vers la fin de la nuit,
Jésusvintvers eux en marchant sur la mer. En le voyant marcher sur
la mer, les disciples furent bouleversés. Ils dirent: «C’est un
fantéme. » Pris de peur, ils se mirent a crier. Mais aussitét Jésus leur
parla: « Confiance ! ¢c’est moi; n’ayez plus peur!» Pierre prit alors
la parole : « Seigneur, si c’est bien toi, ordonne-moi de venir vers toi
sur les eaux. » Jésus lui dit : «Viens ! » Pierre descendit de la barque
et marcha sur les eaux pour aller vers Jésus. Mais, voyant la force du
vent, il eut peur et, comme il commencgait a enfoncer, il cria:
« Seigneur, sauve-moi ! » Aussitét, Jésus étendit la main, le saisit et
lui dit : « Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté ? » Etquand ils
furent montés dans la barque, le vent tomba. Alors ceux qui étaient
dans la barque se prosternerent devant lui, et ils lui dirent:
«Vraiment, tu es le Fils de Dieu ! » - Acclamons la Parole de Dieu.

Questions pour un partage

- Quelle est la « tempéte » dans votre vie en ce moment : une peur,
une incertude, quelque chose qui vous agite ou vous épuise ?

- Elie s’est couché sous un genét et a demandé & mourir. Avez-vous

connu ce genre de moment d’épuisement profond ? Qu’est-ce qui

vous a remis debout ou qui vous y aide encore ?

- Pierre marche sur l’eau tant qu’il regarde le christ; il s’enfonce

quand il regarde la tempéte. Ou sont vos yeux en ce moment: sur

quoiou surqui?

- Dieu n’était ni dans [’ouragan, ni dans le séisme, ni dans le feu. Ou

avez-vous rencontré Dieu récemment, de fagcon inattendue ou

discréte ?



Horaire des messes et intentions de priere pour les défunts
19E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - ANNEE A

Messes a la Chapelle de Espace Maurice Zundel (Mon-Gré)

Jeudi 13 aolt 09h00
Vendredi 14 aolt 12h15
Messes a UEglise du Sacré-Cceur d’Ouchy
Samedi 8 aolit 18h00 | T Blanche de Cerjat et les défunts
Saint Dominique, prétre de la famille
Dimanche 9 aoiit 10h30
19¢ Dimanche du Temps
Ordinaire
Samedi 15 aolt 18h00 | 1 PéreJean-Bernard Livio et les
Messe de ’Assomption défunts de la famille
de Vierge Marie
Dimanche 16 aoit 10h30 | Messe de la St-Roch
20¢ Dimanche du Temps
Ordinaire

SACREMENT DU PARDON Pour des confessions ou des entretiens avec le
curé Vincent Roos, veuillez svp appeler le secrétariat.

Horaires des messes d'été a l'église du Sacré-Coeur d'Ouchy

En francais : Pendant toute la période d’été et jusqu’au lundi 17 ao(t les
messes en semaine a U'église du Sacré-Coeur seront supprimées.

Chapelle de ’EMZ : messe de jeudi a 9h maintenue tout U'été.

En espagnol : messe de dimanche uniguement a 19h jusqu’au 9 aolty
compris (voir feuille dominicale Mission hispanophone)

Communauté ukrainienne : messe le dimanche 16 aoit a 14h

Vous pouvez désormais effectuer vos
offrandes pour les quétes au moyen
de l'application TWINT.

MERCI




