
 

SAISON DE LA CRÉATION 2026 
Un mois pour prendre soin de notre Maison commune 

Thème de 2026 : « Prendre soin de ses valeurs – ce qui a du prix à mes yeux ». 
Le secteur Justice écologique et sociale (JES) de l'Eglise catholique - Vaud 
accompagne le développement d'une écologie intégrale au sein de l'Eglise. Inspiré 
par l'intuition que « tout est lié », il encourage un engagement concret en faveur de 
la sauvegarde de notre Maison commune. 
Chaque année, du 1er septembre au 4 octobre, la Saison de la Création  invite les 
chrétiens de toutes confessions à vivre un temps de prière, de réflexion et de 
solidarité autour de la sauvegarde de la Création. Dans le canton de Vaud, 
célébrations, ateliers, conférences et moments de partage rythmeront ce mois 
particulier afin de nourrir notre engagement et d'enrichir notre pastorale.  
Cette démarche nous invite à redécouvrir ce qui donne véritablement sens à notre 
vie, à porter un regard renouvelé sur les biens qui nous entourent et à nous 
interroger : quelle est la véritable valeur des choses ? 
Tout au long de cette Saison de la Création, de nombreuses propositions sont 
offertes dans le canton de Vaud. Vous les trouverez sous ce lien : https://www.cath-
vd.ch/news/saison-de-la-creation-2026 
Et vous trouverez sous ce lien le message de sa sainteté le Pape Léon XIV pour la 
11ème Journée mondiale de prière pour la sauvegarde de la création 2026 :  
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr.html (puis onglet messages).  
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

PAROISSE SAINT ESPRIT 

→ CHORALE DU ST-ESPRIT - FETE DE LA ST-GREGOIRE dimanche 6 septembre, 
après la messe dominicale. La chorale du St-Esprit organise la fête de la St-
Grégoire, moment de partage sous le thème « Midi sans souci ». Soupe de chalet/ 
Saucisse d’Ajoie et salade de pommes de terre/ Desserts maison, tombola.  
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

21ème OLYMPIADES DES FAMILLES 
Le dimanche 27 septembre, 10h00- 17h30 à Vidy Pyramides et stade Pierre-
Coubertin, venez vivre une expérience en famille, alliant fraternité, sport et diversité 
culturelle ! Ces Olympiades organisées par la pastorale des couples et familles 
rassemblent parents, enfants, grands-parents et amis pour une journée autour de la 
spiritualité et du sport. La journée commence par une messe en plein air aux 
pyramides de Vidy. Après le partage du pique-nique, les enfants (de 4 à 14 ans) se 
mesurent dans plusieurs disciplines sportives et ludiques. Les parents encouragent 
et participent aux jeux collaboratifs (pas aux sports) et à la course de clôture. Après 
le goûter offert par l'école catholique du Chablais, la journée se clôture par une 
course parents-enfants et la remise des médailles. Inscriptions et infos sur couples-
et-familles@cath-vd.ch ou 021 613 23 58 
 

 

OFFRES DE FORMATION DE L’EGLISE CATHOLIQUE - VAUD 
Approfondissement biblique, accompagnement spirituel, parcours, ateliers, 
événements pour les couples et familles... N'attendez-plus pour vous former ! La 
nouvelle brochure 2026 – 2027 des formations est disponible sous le lien : 
https://www.cath-vd.ch/formations/ 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 29 ET DIMANCHE 30 AOÛT 2026 
22ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE (Année A) 

Textes liturgiques : Jr 20,7-9 / Ps 62 / Rm 12,1-2 / Mt 16,21-27 
 

 

« Porter sa croix ne signifie pas chercher  
la douleur pour elle-même, mais accepter  

de ne pas fuir lorsque l'amour, la vérité ou  
le service nous coûtent. C'est entrer dans l'eau 

plutôt que de simplement observer  
le maître-nageur depuis le bord » 

 

Mes frères, mes sœurs, 
En ce 22ème dimanche du temps ordinaire, qui est aussi notre fête patronale, la 
liturgie nous invite à passer de l'admiration au don de soi. 
En fait, il y a une grande différence entre admirer Jésus et le suivre. D’habitude, 
nous admirons facilement le Christ lorsqu'on reçoit de Lui des consolations et qu’il 
accomplit pour nous des miracles. Mais le vrai disciple choisit de marcher derrière 
lui, y compris quand le chemin se fait exigeant.  
À l'image du prophète Jérémie, traversé par l'épreuve mais brûlé par un feu intérieur 
dévorant, la foi véritable ne garantit pas l'absence de difficultés : elle nous donne la 
force de ne pas abandonner Dieu au cœur de la tempête, mais de savoir nous 
accrocher à Lui pour ne pas sombrer. « Lui seul est mon Rocher, mon Salut » (Ps 62,2) 

Cette fidélité prend sa source dans la soif de notre âme. « Mon âme a soif de Dieu ». 
Comme le rappelle le psalmiste, nous pouvons tout posséder et demeurer 
profondément insatisfaits tant que notre cœur ne repose pas en Dieu. « Tu nous as 
fait pour toi, Seigneur, et notre cœur est sans repos tant qu’il ne demeure en toi. » 
(St Augustin) 
Dans la 2ème lecture, Saint Paul nous invite à traduire cette soif en un « sacrifice 
vivant » : la foi ne se limite pas à la messe dominicale, elle s'incarne au quotidien. 
Nos gestes de patience, notre travail honnête, notre refus du compromis et notre 
pardon offert font de notre vie ordinaire le véritable autel d'une offre d'amour. 
Suivre le Christ exige aussi d'ajuster nos pensées aux siennes. Lorsque Pierre 
refuse l'idée de la souffrance, Jésus le rappelle à l'ordre : vouloir un Messie sans 
croix, c'est penser comme les hommes, non comme Dieu. Porter sa croix ne 
signifie pas chercher la douleur pour elle-même, mais accepter de ne pas fuir 
lorsque l'amour, la vérité ou le service nous coûtent. C'est entrer dans l'eau 
plutôt que de simplement observer le maître-nageur depuis le bord. 
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En refusant de conformer notre mode de vie au monde - qui prône le repli sur soi et 
la vengeance -, nous faisons le choix du don. Le paradoxe de l'Évangile demeure 
frappant : celui qui cherche à garder sa vie la perd, mais celui qui la donne la trouve. 
Une bougie ne réalise pas sa vocation en préservant sa cire, mais en se consumant 
pour éclairer. C’est ce à quoi notre agir chrétien doit nous conduire. Être consumé 
pour Dieu et pour les autres. 
Au cours de cette semaine, demandons la grâce de franchir ce pas. Quelle que soit 
la charge que nous portons - une rancune à déposer, une mauvaise habitude à 
abandonner ou une personne difficile à aimer -, ne la portons pas seuls. La foi ne 
nous promet pas une route sans épreuves, elle nous garantit la présence d'un Christ 
qui marche toujours à nos côtés. Amen !  Abbé Godfroy Kouegan 
 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

 

MESSES DU 29 AOÛT AU 6 SEPTEMBRE 2026 
 

Sa 29 août 17h30 Messe anticipée du Dimanche, à Froideville 

Di 30 août 10h30 Messe dominicale et fête patronale, suivie de la procession 
avec les reliques de S. Amédée, à Bellevaux 
† Paolo Loureiro                       † Luis Gerardo Vuillemier (3 ans)  

† Alina et Vlado Lazor              † Philippe (4 mois) 

Intention particulière  

Messe aux intentions de tous les donateurs et bienfaiteurs de la paroisse 

Ma  1er sept 09h00 
 

09h30 

Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 
Intention particulière  

Prière du Chapelet, à Bellevaux 
Me 2 sept 08h15 

 

09h00 

Prière des mères, à Bellevaux  

Messe, Bx Apollinaire Morel, prêtre et martyr, à Bellevaux 

Je  3 sept  09h00 
 

18h00 

Messe, S. Grégoire le Grand, pape et docteur de l’Eglise - 
mémoire, à Bellevaux 

Adoration eucharistique, puis vêpres à 18h30 
 

Sa 
 

5 sept 
 

14h00 

17h30 

Messe en l’honneur de Ste Mère Teresa, à Bellevaux  

Messe anticipée du Dimanche, à Froideville 

Di 6 sept 10h30 Messe dominicale et messe d’entrée en catéchèse, à 
Bellevaux 
Intention particulière  

 

QUÊTES 
Sa 29 et Di 30 août : quête en faveur de Caritas Suisse et partagée avec la paroisse. 
 

 

AU LIVRE DE LA VIE 
Nous avons la tristesse de vous faire part du décès de 

Madame Maria Do Carmo WILLEN, survenu le 27 août dernier. 

Nous prions pour sa famille et pour le repos de son âme. 
 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 24 AU 30 AOÛT 2026 
 

Di 30 août  12h00 Apéritif offert à l’occasion de la fête patronale, à Bellevaux  

Je 3 sept 10h00 Equipe de rédaction du Chrétiens en marche, à Bellevaux  
 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 
 

Sa 29 août 5P BM à 9h00 à Bellevaux 

Lu 31 août  6P BM à16h30 à Bellevaux  

Me 2 sept  5P CF à 12h00 à Cugy 

 

                             Dimanche 6 septembre 
 

Tous les enfants et jeunes de tous les groupes 
sont invités à participer à la 

 

MESSE D’ENTRÉE EN CATÉCHÈSE 
à 10h30, à Bellevaux, 

 

avec bénédiction des cartables et envoi en mission !  
 

Viens avec ton sac d’école ou ta trousse !  
 

DE LA PART DE LA VIERGE MARIE, LA PÈLERINE DE SAINT AMÉDÉE 
Chers paroissiennes et paroissiens, chers amis bien-aimés de Dieu, 

Maman Marie, la Vierge pèlerine de Fatima en visite sur notre territoire 
paroissial et au-delà, m'a chargé de vous transmettre toute sa 
reconnaissance pour l'accueil dont elle a fait l'objet dans nos diverses 
familles. Elle a pris du plaisir à venir visiter la réalité de vos vies. 
Durant la période estivale, elle a pris, elle aussi, un peu de repos, de 
congés, comme « tout le monde ». 
À présent, à l'occasion du mois d'octobre, le mois de Marie, elle m'a 
chargé de vous transmettre qu'elle reprendra sa visite de famille en 
famille. 

Alors, les familles qui n'ont pas eu l'occasion, l'opportunité de l'accueillir durant cette 
première expérience peuvent s'inscrire librement. 
Si des familles qui l'ont déjà accueillie et ont ressenti les bienfaits de sa présence 
dans leur maison, veulent encore l'accueillir à nouveau, elle est prête à revenir chez 
elles pour qu’à travers elle, la joie de la rencontre avec Dieu le Père et avec son Fils 
Jésus puisse raviver notre foi sous la conduite de l'Esprit Saint. 
Merci donc à chaque famille qui prendra sur elle d'accueillir Marie pour une semaine 
de prière, prière pour elle-même, prière pour celles et ceux qui se recommandent à 
nous, prière pour notre communauté et tous ceux et celles qui sont dans le besoin. 
Merci de faire bon accueil à la médiatrice de toute grâce ! 
La première famille pourra s’inscrire dès le dimanche 27 septembre 2026.  
 

 

INSCRIPTIONS À LA CATÉCHÈSE ANNÉE 2026 – 2027 
Laissez vos enfants et vos jeunes découvrir un message millénaire et toujours 
d’actualité ; la rencontre personnelle avec Jésus-Christ donnera un sens à leur vie 
et les aidera à apporter la paix, à la maison, à l’école et là où ils seront amenés à 
vivre. Nos parcours de catéchèse, adaptés à leur âge, sont faits de rencontres en 
petits groupes, de temps festifs avec la communauté, d’enseignements en famille, 
incluant la préparation et la participation aux sacrements, tels que le baptême, le 
pardon, la communion et la confirmation. Venez voir en toute simplicité, venez poser 
vos questions, venez fêter Dieu qui vit à nos côtés. Informations et inscriptions : Mme 
Carmen Monjaras par mail : carmen.monjaras@cath-vd.ch ou au 079 194 42 96 

mailto:carmen.monjaras@cath-vd.ch

