OLYMPIADES
DES FAMILLES

Dimanche
27 septembre

2026
Lausanne-Vidy

Une journée
de sport et de spiritualité
a vivre avec
les enfants, parents,
grands-parents et amis

INSCRIPTION

www.cath-vd.ch/evenements/2le-olympiades-des-

familles/



https://www.cath-vd.ch/evenements/21e-olympiades-des-familles/
https://www.cath-vd.ch/evenements/21e-olympiades-des-familles/

Programme

10h : Pyramides de Vidy
accueil et répétition des chants
10h30:
Messe pour tous en plein air

12h : Stade de Coubertin
Pique-nique tiré du sac
Petite buvette a disposition sur place
13h:
Distribution des dossards et échauffement
Début des jeux
(disciplines sportives et
jeux collaboratifs intergénérationnels)
16h:
GodUter offert et animations
16h30:

Course parents-enfants et remise des médailles

Informations pratiques

Participants:de 4 a 14 ans
(Dés 13 ans, possibilité d'étre coach d'équipe)
Les parents encouragent et participent
aux jeux collaboratifs (pas aux sports)
et a la course de cléture

Lieux:
Messe du matin : Pyramides de Vidy
Les jeux : Stade de Coubertin,
Av. Pierre-de-Coubertin 9,
1007 Lausanne

Prix : gratuit

Inscriptions

jusqu’au couples-et-familles@cath-vd.ch
20 septembre 2026 CONTACT 02161323 58
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