
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flüe 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Samedi & dimanche 23 et 24 mai 2026 
DIMANCHE DE LA PENTECÔTE 

 
 

 

Lectures dominicales 
 

Ac 2, 1-11 

Ps 103 

1Co 12, 3b-7.12-13 

Jn 20, 19-23 

Le mois de mai est dédié 

à Marie 

 

Pentecôte : la naissance d’une humanité nouvelle dans l’Esprit 
La Pentecôte n’est pas un simple souvenir religieux ni une fête 

parmi d’autres : elle marque un basculement décisif. Dieu ne se 

laisse plus seulement chercher à l’extérieur, il vient habiter 

l’intérieur de l’homme et transformer son existence de l’intérieur. 

« La paix soit avec vous » : telle est la première parole du 

Ressuscité. Elle révèle le premier miracle de la Pentecôte. L’Esprit 

Saint n’est pas une émotion ni une énergie vague : il est l’amour 

même de Dieu qui traverse les limites humaines pour les 

transformer en espace de vie, d’espérance, de confiance, d’amour 

et de résurrection. Les disciples enfermés deviennent alors 

capables de sortir, de parler, d’aimer et de témoigner. 

Le deuxième miracle de la Pentecôte est celui d’un amour qui unit 

sans supprimer les différences. Dans le récit de la Pentecôte, un 

élément essentiel apparaît : chacun entend la parole de Dieu dans 

sa propre langue. Toutes les langues demeurent distinctes, et 

pourtant une communion réelle s’établit. L’amour véritable ne 

consiste pas à uniformiser les personnes. Il ne supprime pas les 

différences : il les accueille, les respecte et les fait vivre ensemble. 

Sans différence, il n’y a ni relation ni communion. L’amour est 

l’unique langue universelle. 

Ainsi, chaque fois que nous ouvrons la porte à l’Esprit Saint en 

nous, nous pouvons réaliser le désir du Christ : « Aimez-vous les 

uns les autres comme je vous ai aimés. À ceci tous reconnaîtront 

que vous êtes mes disciples » Être un, comme le Père et le Fils 

sont un (Jn 13–17). Voilà le signe de la présence de Dieu dans 

le monde : l’unité dans l’amour, anticipation de la vie éternelle 

sur la terre. Le reste n’est que vanité des vanités.      Abbé Pontien 

 
 
 

 
 
 
 

 



Vie de notre Unité Pastorale 
Annulation de la conférence de l'abbé Vincent 

Nous avons récemment annoncé une conférence de l'abbé Gilbert Vincent en juin 

à Lausanne-Nord. Malheureusement, ce dernier a finalement dû annuler, car à 93 

ans c'est une charge physiquement trop lourde pour lui. L'abbé a pris néanmoins 

soin de nous demander de vous transmettre ses amitiés et toutes ses excuses. 

 
 

Eveil à la foi + 3-4P 
Le samedi 30 mai à 10h, une rencontre d'ÉVEIL À LA FOI aura lieu à Saint-Étienne, 
destinée aux enfants de 0 à 6 ans, jusqu'à la 2P, ainsi qu'à leurs parents, frères et 
sœurs. Cette année, nous vous proposons un parcours thématique sur la prière 

intitulé « Je t’en prie, Dialoguer avec Dieu »                     . Nous tenons à exprimer nos 
chaleureux remerciements à Fanny Burki qui animera ces rencontres.  
Les enfants à partir de 3P sont invités à rejoindre la catéchèse familiale, dont les 

dates coïncident avec celles d'Éveil à la foi. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter 
Malgorzata Dziegielewska (Gosia) au 079.520.06.73 ou à l'adresse 
malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch. 
 

Braderie d’été 
Une braderie d’été aura lieu à la grande salle de St-Etienne le dimanche 31 mai, 
de 9h30 à 16h environ. Vous y trouverez surtout des habits d’été, quelques livres, 
jeux et un peu de brocante. 
 
 
 
 

Connexus : 13 juin à St-Nicolas  
RDV pour les jeunes le 13 juin sous l’église St-Nicolas pour le Goûter-Témoignage 
& jeux avec le témoignage Messiane Cazé sur : " Et si ce que je vis aujourd'hui 
m'appelait à vivre en grand ?". Suivi de la Messe Connexus de 16h45, ouverte à 
tous.  

 
 

 
Portes ouvertes en catéchèse ! 

Nous souhaitons renforcer notre équipe de catéchistes, et proposons aux personnes 
désirant approfondir leur foi une immersion au cœur de la catéchèse afin de 
découvrir la mission de catéchiste, et d’aide-catéchiste. 
Pour obtenir des renseignements, et sans engagement, n’hésitez pas à contacter 
Cécile Girod au bureau de la catéchèse (cecile.girod@cath-vd.ch)  
 
 

Camp Connexus 5 au 9 août 😻🤗 
5 jours inoubliables à Pensier pour les 10 à 18 ans : temps fun, amitié, 
témoignages, topo inspirants et prière pour t'enraciner en Dieu et grandir comme 
disciple du Christ, bloque les dates et remplis le formulaire d'inscription 
ici : https://forms.gle/hwWdrcHbxGAoVPiv9 ou via QR code - infos : 
matthias.rambaud@cath-vd.ch  
 

 
Assemblée générale de St-Nicolas de Flüe  

L’assemblée générale aura lieu le dimanche 28 juin directement après la messe de 9h30. 

mailto:malgorzata.dziegielewska@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch
https://forms.gle/hwWdrcHbxGAoVPiv9
mailto:matthias.rambaud@cath-vd.ch


30 ans de Diaconat de Dario Bondolfi 
A l’occasion de cet anniversaire, nous voulons dire merci à Dario et mettre en valeur le 
diaconat avec 2 événements dont nous vous invitons à réserver dès maintenant les dates :  

👉 Dimanche 31 mai 2026 
Nous rendrons grâce ensemble pour trente années de présence du diaconat dans ce qui est 
devenu, depuis 2009, notre Unité Pastorale de Lausanne Nord. Ce sera un moment simple 
et fraternel pour remercier le Seigneur du chemin parcouru et du service vécu au cœur de 
notre communauté. 

👉 Samedi 12 septembre 2026 
Nous proposerons une rencontre ouverte à tous autour de la diaconie et de l’avenir du 
diaconat dans nos paroisses lausannoises. Ce sera un temps d’échange et de réflexion pour 
discerner ensemble comment l’appel au service peut encore grandir parmi nous. Car d’un 
appel entendu peut naître une vocation.  

Dario Bondolfi dbondolfi@citycable.ch 078.835.00.69  

Bernard Litzler bernard.litzler@bluewin.ch 079.653.50.21 
 

 

Camps Voc' 2026 : les inscriptions sont ouvertes !  
Tu as entre 8 et 25 ans ? Tu veux passer une semaine inoubliable entre jeunes, vivre des 
moments forts, t’interroger sur ta foi, rire, jouer, chanter, cuisiner ou marcher dans les pas de 

ceux qui nous ont précédés ? 👉 Les Camps Voc’ sont faits pour toi ! Cet été, 
6 camps t’accueillent pour t’aider à réfléchir aux grandes orientations de ta vie, dans une 
ambiance chaleureuse et pleine de découvertes. Cette année, pars en quête avec les prophètes : 
une invitation à découvrir des figures extraordinaires de la Bible et à faire le plein d’amitié, de 

foi et de joie ! 🎶 Prends vite ta place pour vivre une aventure inoubliable ! www.vocations.ch  
 

Prière du pape Léon XVI 
 

 
Esprit Saint, toi, lumière de notre intelligence, 

souffle doux qui guide nos décisions, 

accorde-moi la grâce d’écouter attentivement ta 

voix 

et de discerner les chemins cachés de mon 

cœur, 

afin que je puisse saisir ce qui compte vraiment 

pour toi 

et libérer mon cœur de ses troubles. 

Je te demande la grâce d’apprendre à faire une 

pause, 

à prendre conscience de ma manière d’agir, 

des sentiments qui habitent en moi, 

et des pensées qui m’envahissent, 

que, si souvent, je ne remarque même pas. 

Je désire que mes choix 

me conduisent à la joie de l’Évangile. 

Même si je dois passer par des moments de 

doute et de fatigue, 

même s’il me faut lutter, réfléchir, chercher et 

recommencer… 

Car, au bout du chemin, 

ta consolation est le fruit de la juste décision. 

Accorde-moi une compréhension plus profonde 

de ce qui me meut, 

pour que je rejette ce qui m’éloigne du Christ, 

et que je l’aime et le serve plus pleinement. 

Amen ! 

Prière du Pape Léon XIV - Diocèse de Metz 
 

St-Etienne St-Nicolas de Flüe

Agenda  

Me 27 20h15 Chorale de l’UP  

Di 31 12h Apéritif  paroissial 

Ma 26 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Quête 

Pour la paroisse 

http://www.vocations.ch/
https://metz.catholique.fr/glossaire/esprit-saint
https://metz.catholique.fr/sites-paroissiaux/hettange-grande/459951-esprit-saint-toi-lumiere-de-notre-intelligence/


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
Fermé lundi 25 mai 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flüe 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/ 

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  

 

Ouvert mardi 26 mai + jeudi 28 mai 8h-12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 

Messes et horaires 
 

À St-Etienne : Confessions à 9h30 mardi 

/ Chapelet à 8h30 du mardi au jeudi / 

Chapelet de la Divine Miséricorde après 

la messe du mardi au jeudi (après le 

chemin de croix vendredi) / Adoration de 

8h à 9h vendredi / Chemin de croix à 

9h30 vendredi / Café après la messe les 

mardis et vendredis 

 

 

À St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi / 

Adoration de 17h30 à 18h jeudi / Liturgie 

pour les enfants à la messe du dimanche / 

Café après la messe de 9h30 le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 23 mai 18h 19h (portugais) 

Dimanche 24 mai 

DIMANCHE DE LA PENTECÔTE 

Journée mondiale de prière pour l’Eglise en 
Chine 

8h45 (polonais) 

11h  

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 25 mai 

Bienheureuse Vierge Marie, Mère de l’Eglise 
  

Mardi 26 mai 

St Philippe Néri, prêtre 
9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 27 mai 
9h 

19h (polonais) 
 

Jeudi 28 mai 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 29 mai 

St Paul VI, pape 
9h  

Samedi 30 mai 18h  

Dimanche 31 mai 

LA SAINTE TRINITÉ 

8h45 (polonais) 

11h  

18h (polonais) 

9h30 

10h Profession de foi 
       (portugais) 

 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch

