
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flüe 
 

FEUILLE DOMINICALE 
Samedi & dimanche 16 et 17 mai 2026 

                 

 
 

 
Lectures dominicales 
 

Ac 4,32-25 

Ps 117 

1Jn 5,1-6 

Jn 20,19-31 

Le mois de mai est dédié à 

Marie 

 

Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde. Mt 28 
 
 

Il est consolant de constater que la communauté des disciples 

envoyés le jour de l’Ascension n’est pas composée de personnes 

parfaites. Car ceux que Jésus laisse derrière lui ne sont pas des 

héros spirituels. Ils portent encore les traces de leurs peurs et de 

leurs échecs : ils ont fui au moment de la croix, et certains doutent 

encore. Ils ne sont même plus douze, mais onze : une communauté 

blessée, fragilisée, incomplète. Et pourtant, c’est précisément à eux 

que Jésus confie sa mission. (Mt 28). 

L’Évangile n’a pas peur des failles : au moment même où les 

disciples rencontrent Jésus ressuscité, « ils se prosternèrent, mais 

certains eurent des doutes ». Nous aurions tendance à penser qu’il 

faut d’abord devenir plus forts, plus cohérents, plus saints… puis 

être envoyés. Mais Jésus n’attend pas une version parfaite de ses 

disciples. Il y a une vérité que nous oublions souvent : ce n’est pas 

la perfection qui ouvre un espace à Dieu, c’est le manque. 

L’imperfection devient le vide que l’Esprit Saint peut remplir. Quand 

je suis faible, c’est alors que je suis fort (2Cor 12)  

Puis vient cette parole décisive adressée aux disciples après 

l’Ascension : Hommes de Galilée, pourquoi restez-vous là à regarder 

vers le ciel ?  Comme si Dieu disait : Cessez de me chercher loin du 

monde. « Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits 

de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait » (Mt 25,40).  

Comme l’écrivait un auteur flamand du XIVᵉ siècle : Aujourd’hui, le 

Christ n’a plus de mains, il n’a que nos mains pour accomplir ses 

œuvres. Le Christ n’a plus de pieds, il n’a que nos pieds pour aller 

vers les personnes. Le Christ n’a plus de forces, il n’a que nos forces 

pour conduire les personnes vers lui. Ce que nous faisons, en actes 

et en paroles, est l’Évangile que l’Esprit est en train d’écrire 

aujourd’hui. Bonne fête de l’Ascension.  Abbé Pontien 

 
 
 
 

 
 

 
 



Vie de notre Unité Pastorale 

Invitation à la Messe des Jubilés de Mariage  
Les couples célébrant un anniversaire « rond » de mariage (5, 10, 15, 20, 25, 30 
ans et plus) sont invités à la Messe des Jubilés, le dimanche 24 mai à 11h, à 
l’église Saint-Étienne. Cette célébration sera l’occasion de rendre grâce pour le 
chemin parcouru et de confier les foyers au Seigneur. Merci de vous annoncer au 
secrétariat avant le 20 mai. Une bénédiction spéciale sera donnée aux couples 
jubilaires. 
 

 

Parking à St-Etienne 
Pour des raisons d’accessibilités à St-Etienne pour les services de secours (feu et 
sanitaire), le parcage des véhicules en dehors des places balisées n’est plus toléré. 
Actuellement 57 places sont disponibles. 
 
 
 
 

 

Braderie d’été 
Une braderie d’été aura lieu à la grande salle de St-Etienne le dimanche 31 mai, de 
9h30 à 16h environ. Vous y trouverez surtout des habits d’été, quelques livres, 
jeux et un peu de brocante. 
 
 
 
 

Assemblée générale de St-Etienne  
L'assemblée générale de St-Etienne aura lieu jeudi 21 mai à 20h15, à la grande 
salle du Foyer. Un rapport des événements de l’année passée sera lu par les 
Présidents de paroisse et de pastorale. Les comptes seront aussi commentés. 
Paroissiennes et paroissiens concernés sont attendus nombreux à cette soirée. Le 
PV de l’assemblée générale de l’année passée se trouve sur le site ou au Secrétariat. 
Si vous avez des Divers, vous pouvez les communiquer au Président de paroisse, 
M. Salgado, ou au Secrétariat qui transmettra. 

 
 

30 ans de Diaconat de Dario Bondolfi 
A l’occasion de cet anniversaire, nous voulons dire merci à Dario et mettre en valeur le 
diaconat avec 2 événements dont nous vous invitons à réserver dès maintenant les dates :  

👉 Dimanche 31 mai 2026 
Nous rendrons grâce ensemble pour trente années de présence du diaconat dans ce qui est 
devenu, depuis 2009, notre Unité Pastorale de Lausanne Nord. Ce sera un moment simple 
et fraternel pour remercier le Seigneur du chemin parcouru et du service vécu au cœur de 
notre communauté. 

👉 Samedi 12 septembre 2026 
Nous proposerons une rencontre ouverte à tous autour de la diaconie et de l’avenir du 
diaconat dans nos paroisses lausannoises. Ce sera un temps d’échange et de réflexion pour 
discerner ensemble comment l’appel au service peut encore grandir parmi nous. Car d’un 
appel entendu peut naître une vocation.  

Dario Bondolfi dbondolfi@citycable.ch 078.835.00.69  

Bernard Litzler bernard.litzler@bluewin.ch 079.653.50.21 
 



Assemblée générale de St-Nicolas de Flüe 
L'assemblée générale annuelle de la paroisse de St-Nicolas de Flüe aura lieu le 
dimanche 28 juin directement après la messe de 9h30, à la salle St-Charbel. Un 
rapport des événements de l’année passée sera lu par les Présidents de paroisse 
et de pastorale. Les comptes seront aussi commentés. Paroissiennes et paroissiens 
concernés sont attendus nombreux à cette assemblée. Si vous avez des Divers, 
vous pouvez les communiquer au Président de paroisse, M. Jean Léauté ou au 
Secrétariat qui transmettra. 

 
 

L’Ascension de Jésus, notre conquête du ciel 
Commentant l’Évangile de ce dimanche de l’Ascension du Seigneur (21 mai 2023), le 
Souverain pontife s’est avant tout posé certaines questions, à savoir : « pourquoi célébrer le 
départ de Jésus de la terre ; que fait Jésus au ciel maintenant ?», des questions qui nous 
aident à comprendre le sens de l’Ascension. 
 

L’Ascension de Jésus nous rend proches du ciel 
« Avec l'Ascension, quelque chose de nouveau et de très beau s'est produit », a affirmé François 
expliquant que par cette montée « Jésus a emmené notre humanité au ciel ». Ainsi, cette 
humanité que Jésus a prise n’est pas restée sur la terre, « elle est montée en Dieu et y restera 
pour toujours ». Et depuis ce jour, a poursuivi le Souverain pontife, « Dieu lui-même, a changé; 
il porte en lui notre chair, notre humanité ». Par l’Ascension, notre place est indiquée, « notre 
destin est là ». Rappelant saint Grégoire de Nysse, « celui qui s'est fait homme pour nous [...], 
pour faire de nous ses frères, se présente comme homme devant le Père, pour prendre avec 
lui tous ceux qui lui sont unis », a dit François. Aujourd'hui, « nous célébrons la conquête du 
ciel » a poursuivi le Pape.  
 

Jésus, notre avocat devant le Père 
Répondant à la question « que fait Jésus au ciel ?», l’évêque de Rome a rassuré qu’« il est 
pour nous devant le Père, il lui montre continuellement notre humanité, les blessures qu'il a 
subies pour nous ». Voilà la mission que le Christ, ayant vécu notre condition d’Homme, 
assume auprès du Père, travaillant pour nous défendre auprès du Père. Il ne nous a donc pas 
laissés seuls. En effet, avant de monter, il nous a dit, comme le rapporte l'Évangile «je suis 
avec vous tous les jours jusqu'à la fin du monde ». Cette déclaration, a dit François, nous rend 
sûrs de la présence permanente du Christ qui est « toujours vivant pour intercéder en notre 
faveur », c'est cela l’importance de la présence de Jésus au ciel.  
Le Saint-Père a enfin invité à intercéder les uns pour les autres et dans la foi, car elle est « 
fondamentale », la foi est également utile pour nous, « elle nous aide à ne pas perdre espoir, 
à ne pas nous décourager ».  

Jacques Ngol, SJ – Cité du Vatican  François: l’Ascension de Jésus, notre conquête du ciel - Vatican News 
 

 
St-Etienne St-Nicolas de Flüe

Agenda  

Ma 19 14h Evangile à la maison  

Je 21 20h15 Assemblée générale 

Ma 19 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

Baptêmes 

 Célestin et Gaspard WAGNER 

A rejoint la lumière du Seigneur 

Antonie MAUROUX  

Quête 

Pour les médias catholiques ½ paroisse, ½ médias catholiques 
  

https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2023-05/francois-l-ascension-est-la-conquete-du-ciel.html


 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flüe 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/ 

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  
 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 
 

Messes et horaires 
 

À St-Etienne : Confessions à 9h30 mardi 

/ Chapelet à 8h30 du mardi au jeudi / 

Chapelet de la Divine Miséricorde après 

la messe du mardi au jeudi (après le 

chemin de croix vendredi) / Adoration de 

8h à 9h vendredi / Chemin de croix à 

9h30 vendredi / Café après la messe les 

mardis et vendredis 

 

 

À St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi / 

Adoration de 17h30 à 18h jeudi / Liturgie 

pour les enfants à la messe du dimanche / 

Café après la messe de 9h30 le dimanche 

 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 16 mai 18h  

Dimanche 17 mai 

7ème DIMANCHE DE PÂQUES 

Journée des médias 

8h45 (polonais) 

11h  

15h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 

Lundi 18 mai   

Mardi 19 mai 9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 20 mai 
9h 

19h (polonais) 
 

Jeudi 21 mai 9h 18h (à la chapelle) 

Vendredi 22 mai 9h  

Samedi 23 mai 18h 19h (portugais) 

Dimanche 24 mai 

DIMANCHE DE LA PENTECÔTE 

8h45 (polonais) 

11h  

18h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 
 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
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