
 
 

Unité pastorale Lausanne-Nord / Paroisses St-Etienne et St-Nicolas de Flüe 
 

FEUILLE DOMINICALE 
 

Samedi & dimanche 9 et 10 mai 2026 
 

 
 

 

Lectures dominicales 
 

Ac 8, 5-8.14-17 

Ps 65 

1P 3, 15-18 

Jn 14, 15-21 

Le mois de mai est dédié 

à Marie 

 
« Moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre Défenseur. » (Jn 14, 15-21) 

 

L’Esprit Saint apporte la vraie nouveauté de la foi chrétienne. 

 

Sans l’Esprit Saint : 

Dieu reste lointain, 

le Christ appartient seulement au passé, 

l’Évangile devient un texte sans vie, 

l’Église n’est plus qu’une organisation humaine, 

l’autorité se transforme en pouvoir et domination, 

la mission devient de la simple propagande, 

le culte n’est qu’un souvenir du passé, 

et la vie chrétienne se réduit à un moralisme.                                                        

Mais avec l’Esprit Saint, en union profonde avec lui : 

le monde entier est en attente d’une vie nouvelle, 

l’homme peut vaincre la mort et le mal, 

le Christ ressuscité est réellement présent, 

l’Évangile devient une force vivante pour aujourd’hui, 

l’Église devient une vraie communion dans l’amour de Dieu, 

l’autorité devient un service qui libère, 

la mission advenir la Pentecôte, 

la liturgie n’est pas seulement un souvenir, mais déjà une 

annonce du Royaume à venir, 

et l’être humain participe réellement à la vie de divine. 

Ignace IV d’Antioche  

 
 

 
 

 



Vie de notre Unité Pastorale 
Messe de 1ère Communion  

La messe de 1ère communion de notre Unité pastorale a lieu ce dimanche 10 mai 
à 10h à St-Nicolas de Flüe. 29 enfants de notre Unité pastorale recevront le Corps 
du Christ pour la 1ère fois. Il s’agit de Antoine, Crista, Tony, Kendal, Maximilien, 
Emilie, Anayah, Olivia, Paul, vito, Loryana, Chiara, Axel, Neiricia, Elena, Alexia, 
Joséphine, Ferdinand, Elia, Cléa, Elliot, Ginevra, Alya, Mélissa, Julia, Chloé, Victor, 
Alessia, Andrea. Ce jour-là, les messes de 9h30 et 11h30 en portugais seront 
supprimées. La messe à St-Etienne aura lieu à 11h comme d’habitude. Un grand 

merci de prier pour les 1ercommuniants et leur famille !  

 
 

Enquête amitié, amour, confiance, identité. 
Un petit groupe de Lausanne-Nord, sous l'impulsion de Messiane Cazé, prépare un 
projet pour les jeunes de Lausanne-Nord : un week-end en montagne autour de 
questions qui comptent vraiment : amitié, amour, confiance, identité. 
Pour que ce projet réponde à leurs attentes, nous avons besoin d'entendre leur 
voix, en particulier celle des garçons, encore peu représentés. 
Si vous avez des jeunes de plus de 14 ans autour de vous, pouvez vous nous aider 
en transmettant ce lien ? Ce questionnaire s'inscrit dans une large enquête 

francophone menée par Messiane : www.cor1418.org/enquete Plus de videos sur Instagram 
@encor1418 Infos : matthias.rambaud@cath-vd.ch  
 

Invitation à la Messe des Jubilés de Mariage  
Les couples célébrant un anniversaire « rond » de mariage (5, 10, 15, 20, 25, 30 
ans et plus) sont invités à la Messe des Jubilés, le dimanche 24 mai à 11h, à 
l’église Saint-Étienne. Cette célébration sera l’occasion de rendre grâce pour le 
chemin parcouru et de confier les foyers au Seigneur. Merci de vous annoncer au 
secrétariat avant le 20 mai. Une bénédiction spéciale sera donnée aux couples 
jubilaires. 
 

Parking à St-Etienne 
Pour des raisons d’accessibilités à St-Etienne pour les services de secours (feu et 
sanitaire), le parcage des véhicules en dehors des places balisées n’est plus toléré. 
Actuellement 57 places sont disponibles. 
 
 
 
 

Braderie d’été 
Une braderie d’été aura lieu à la grande salle de St-Etienne le dimanche 31 mai, de 
9h30 à 16h environ. Vous y trouverez surtout des habits d’été, quelques livres, 
jeux et un peu de brocante. 
 
 
 
 

Assemblée générale de St-Etienne  
L'assemblée générale de St-Etienne aura lieu jeudi 21 mai à 20h15, à la grande 
salle du Foyer. Un rapport des événements de l’année passée sera lu par les 
Présidents de paroisse et de pastorale. Les comptes seront aussi commentés. 
Paroissiennes et paroissiens concernés sont attendus nombreux à cette soirée. Le 
PV de l’assemblée générale de l’année passée se trouve sur le site ou au Secrétariat. 
Si vous avez des Divers, vous pouvez les communiquer au Président de paroisse, 
M. Salgado, ou au Secrétariat qui transmettra. 

Belle fête en Eglise et en famille ! 

 

http://www.cor1418.org/enquete
mailto:matthias.rambaud@cath-vd.ch


Connexus : 13 juin à St-Nicolas  
RDV pour les jeunes le 13 juin sous l’église St-Nicolas pour le Goûter-Témoignage 
& jeux avec le témoignage Messiane Cazé sur : " Et si ce que je vis aujourd'hui 
m'appelait à vivre en grand ?". Suivi de la Messe Connexus de 16h45, ouverte à 
tous.  

 

 

Camp Connexus 5 au 9 août 😻🤗 
5 jours inoubliables à Pensier pour les 10 à 18 ans : temps fun, amitié, 
témoignages, topo inspirants et prière pour t'enraciner en Dieu et grandir comme 
disciple du Christ, bloque les dates et remplis le formulaire d'inscription 
ici : https://forms.gle/hwWdrcHbxGAoVPiv9 ou via QR code - infos : 
matthias.rambaud@cath-vd.ch  
Connexus : juin à St-Nicolas 

 
En dehors de notre Unité Pastorale 

Fête de la Mission espagnole le jeudi 14 mai  
Le jeudi de l’Ascension invitation à la Messe des familles à 11h30, suivi de gastronomie 
traditionnelle à la Cantine de Sauvabelin (Route du Signal 46, bus 16 arrêt Signal). 
 
 

St-Etienne St-Nicolas de Flüe

Agenda  

Rien à signaler cette semaine. Ma 12 8h30 Prière œcuménique au 

   Temple de Belmont 

A rejoint la lumière du Seigneur 

Georges SPAGNOLI Mireille DAYER 

Quête 

9-10 mai : pour Caritas Vaud 

14 mai : pour la paroisse 

10 mai : ½ pour Caritas Vaud, ½ paroisse  

14 mai : pour la paroisse 

 
 

Prière pour ma mère 

Prière pour ma mère 

 

Seigneur de tendresse et de lumière, 

Toi qui as tissé la vie dans le secret, 

je T’élève aujourd’hui le nom de ma mère, 

comme une offrande parfumée au matin 

clair. 

Bénis ses mains qui ont tant donné,  

ses yeux qui ont veillé dans l’ombre, 

son cœur qui a porté mes peines 

comme on porte un enfant endormi. 

Donne-lui la paix qui ne s’éteint pas, la joie 

qui ne se lasse jamais, 

et la force douce des sources 

qui coulent même en plein désert. 

Entoure-la de Ton amour 

comme d’un manteau chaud 

en hiver, 

et que chaque jour qui vient 

soit pour elle un lever de 

soleil éternel. Amen 

Mother’s Day greetings 

 

https://forms.gle/hwWdrcHbxGAoVPiv9
mailto:matthias.rambaud@cath-vd.ch
https://www.bing.com/search?q=Pri%c3%a8re+pour+ma+m%c3%a8re&FORM=SNAPST&filters=sid:%220c2ff6ae-9f79-2385-608c-9de5d20474e9%22+fcid:%22GeneratedCarousel-4d070857-3698-7b08-463a-6ffe9f8260a0%22&misp=0
https://ch.pinterest.com/pin/934426622715103947/


. 

 

 

 

Paroisse St-Etienne 

Rte d'Oron 10 

1010 Lausanne 
Tél. 021.652.40.69  

www.saint-etienne.ch  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/ 

contact@saint-etienne.ch  

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h 
Fermé 14 et 15 mai (pont d’Ascension) 

IBAN : CH48 0900 0000 1001 3102 4 
ou par TWINT avec QR code 

Twint St-Etienne  

 

Twint St-Nicolas 

Paroisse St-Nicolas de Flüe 

Av. de Chailly 38 

1012 Lausanne 
Tél. 021.652.37.32  

www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/ 

paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch  
 

Ouvert du MARDI au vendredi de 8h à 12h 
  Fermé 14 et 15 mai (pont d’Ascension) 
IBAN : CH36 0026 0260 1103 5601 K 
ou par TWINT avec QR code 

 
 

Messes et horaires 
 

À St-Etienne : Confessions à 9h30 mardi 

/ Chapelet à 8h30 du mardi au jeudi / 

Chapelet de la Divine Miséricorde après 

la messe du mardi au jeudi (après le 

chemin de croix vendredi) / Adoration de 

8h à 9h vendredi / Chemin de croix à 

9h30 vendredi / Café après la messe les 

mardis et vendredis 

 

 

À St-Nicolas : Confessions à 18h30 mardi / 

Adoration de 17h30 à 18h jeudi / Liturgie 

pour les enfants à la messe du dimanche / 

Café après la messe de 9h30 le dimanche 

 

Horaire des messes St-Etienne St-Nicolas 

Samedi 9 mai 18h 19h (portugais) 

Dimanche 10 mai 

6ème DIMANCHE DE PÂQUES 

Fête des mères 

8h45 (polonais) 

11h avec Liturgie de la 
Parole pour enfants 

18h (polonais) 

10h Messe  

      1ère Communion 

Lundi 11 mai   

Mardi 12 mai 9h 18h (à la chapelle) 

Mercredi 13 mai 

Bse Vierge Marie de Fatima 

9h 

19h (polonais) 
 

Jeudi 14 mai 

ASCENSION DU SEIGNEUR 
11h 9h30 

Vendredi 15 mai 9h  

Samedi 16 mai 18h  

Dimanche 17 mai 

7ème DIMANCHE DE PÂQUES 

8h45 (polonais) 

11h  

15h (polonais) 

9h30 

11h30 (portugais) 
 

Nous contacter 
Bureau de la catéchèse pour l’Unité pastorale 

Cécile Girod et Corine Jollien 
Rte d’Oron 10-12, 1010 Lausanne 

Tél. 021.653.69.82 
cecile.girod@cath-vd.ch 

http://www.saint-etienne.ch/
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-etienne/
mailto:contact@saint-etienne.ch
http://www.cath-vd.ch/paroisses/lausanne-st-nicolas/
mailto:paroisse.lausanne.st-nicolas@cath-vd.ch
mailto:cecile.girod@cath-vd.ch

