
Unité pastorale  

L’Orient

feuille dominicale 
du dimanche 17 mai au dimanche 24 mai 2026

« Nous vivons presque toute notre vie entre souve-
nirs et projets, entre nostalgie et espérance. » 
Luc Ferry, Apprendre à vivre 

Entre l’Ascension et la Pentecôte, les disciples vivent eux 
aussi une sorte d’attente spirituelle. Jésus est monté vers le 
Père. L’Esprit Saint n’est pas encore venu. Et eux ? Ils at-
tendent. Sans mode d’emploi. Sans calendrier précis. Sans 
notification sur téléphone : « Votre Esprit Saint arrivera sous 
10 jours. » 
L’Évangile de ce dimanche nous montre pourtant un Jésus 
étonnamment serein. Il est à quelques heures de sa Passion 
et de sa mort. Ce serait sans doute le moment idéal — ou le 
dernier — pour multiplier les recommandations à ses apô-
tres. Mais au lieu de cela, Jésus prie. 
Il confie ses amis au Père. Comme s’il disait : 
« Ils ne seront pas parfaits… mais ils seront aimés. » 
Et cela change tout. 
Car les disciples ne sont pas des héros. Ils ont peur. Ils se 
sont enfermés dans la salle du dernier repas. Ils se sentent 
incapables d’avancer sans Jésus. Ils savent qu’ils ont sou-
vent mal compris ses paroles ; entre eux, il y a déjà eu des 
rivalités, des incompréhensions… et il y en aura encore. 

Alors comment con-
tinuer sans Lui ? 
Pourtant, ils restent 
là. Ensemble. Fragi-
les, mais fidèles. Ils 
ne savent peut-être 
pas exactement ce 
qu’ils attendent, mais 
ils gardent confiance 
dans la promesse de 
leur Maître. Et cette 
confiance naît de la 
prière même de Jé-
sus : une prière bel-
le, forte, intense et 
profondément sincè-
re. 

LES LECTURES 
DE LA MESSE 

VIIE DIMANCHE DU 
TEMPS PASCAL 
Ac 1, 12-14 
Ps 26 (27),  
1, 4, 7-8 
1 P 4, 13-16 
Jn 17, 1b-11a 

DIMANCHE DE LA 
PENTECÔTE 
Ac 2, 1-11 
Ps 103 (104),  
1ab.24ac, 29bc-30, 
31.34 
1 Co 12, 3b-7.12-13 
Jn 20, 19-23 



 

 

RENCONTRES DE CATÉCHÈSE

ENFANTS DE 5 À 6 P 

Rencontre de 12h à 13h45 à 
la paroisse St-Rédempteur 
Lausanne.

LUNDI 
18  
MAI

ENFANTS DE 5 À 6 P 

Rencontre de 16h15 à 17h45 
à la paroisse St-Maurice Pul-
ly.

ENFANTS DE 5 À 6 P 

Rencontre de 12h15 à 14h 
à la paroisse St-Martin 
Lutry.

MERCREDI  
20 
MAI

MARDI 
19 
MAI

L’Église d’aujourd’hui ressemble encore un peu à cette première équipe : parfois brillante, 
parfois maladroite, souvent fatiguée, mais toujours portée par une présence plus grande 
qu’elle. Heureusement, la foi chrétienne ne repose pas seulement sur nos performances. 
Sinon, il y a longtemps que le projet aurait fermé boutique… 
Ce dimanche nous rappelle une chose essentielle : l’Église est d’abord un peuple aimé. 
Une famille pour laquelle le Christ a donné sa vie. Une communauté sauvée — une com-
munauté de sauvés. 
Car l’Esprit Saint a cette spécialité remarquable : arriver précisément là où tout semblait 
bloqué. 
Alors, cette semaine, prenons le temps d’écouter encore cette prière de Jésus et de croire 
qu’elle est prononcée aussi pour nous. Oui, l’amour du Christ est toujours d’actualité. 
La Pentecôte approche. Et Dieu n’a jamais cessé de surprendre son peuple. 

Abbé Flavio Gritti

ENFANTS DE 7 À 8 P 

Rencontre MADEP-ACE de 
12h30 à 14h à la paroisse 
St-Rédempteur Lausanne.

MERCREDI 
20 
MAI

FÊTE PAROISSIALE - PULLY

La communauté paroissiale de Saint-Mau-
rice à Pully se réjouit de vous retrouver 
pour la Fête Paroissiale. 
Samedi 23 mai : Vide-Greniers de 15h à 
19h suivi de la messe de la Vigile de Pen-
tecôte à 18h, puis du repas à 19h30 (adul-
tes 20.- / enfants 10.-) 
Dimanche 24 mai : Vide-Greniers de 10h 
à 16h ; 11h00 messe dominicale, puis re-
pas festif (adultes 25.- / enfants 17.50.-) à 
12h avec jeux, animation, défis et bricola-
ge pour toutes les générations.  
Les inscriptions pour les repas sont 
ouvertes jusqu’au  17 mai au 078 646 
22 75. 
Cette fête est l’occasion de tisser de nou-
veaux liens fraternels ou de les renforcer, 
tout en soutenant financièrement la pa-
roisse. 
Vous avez un peu de temps pour don-
ner un coup de main ? Mise en place du 
Vide-Greniers, vente, service du repas, 
etc. Faites-nous signe au 078 646 22 75. 
Dépôt d’objets pour le Vide-Greniers 
(sauf habits, CD et DVD) : 
• le 23 mai de 10h à 12h 
Un beau moment de vie paroissiale à par-
tager, en famille ou entre amis.

ENFANTS DE 7 À 8 P 

Rencontre MADEP-ACE de 
12h15 à 14h à la Maison 
des jeunes à Lutry.

MERCREDI 
20 
MAI



St-Rédempteur 
LAUSANNE

St-Maurice  
PULLY*

St-Martin 
LUTRY-PAUDEX

Notre-Dame 
CULLY

IBAN 
CH22 0076 7000

T063 1720 0

IBAN 
CH15 0076 7000

R032 4772 9
IBAN 

CH77 0900 0000
1000 4766 4

IBAN 
CH71 0900 0000

1001 9657 0

Vous souhaitez SOUT EN I R  les paroisses de notre Unité Pastorale 

Les bénéficiaires de la collecte du « Dimanche des médias » sont en priorité les Cen-
tres des médias catholiques de Lausanne (cath.ch), Zurich (kath.ch) et Lugano (catt.-
ch). S’appuyant sur des journalistes professionnels, ces centres mettent à disposition 
du public, catholique ou non, des informations sur la vie de l’Église et des communau-
tés religieuses en Suisse, au Vatican et dans le monde. La collecte finance également 
le « Prix des médias » remis par la Conférence des évêques. 

*50% en faveur de la paroisse

LES QUÊTES DU 16 ET 17 MAI 2026 dans notre Unité Pastorale L'Orient

I. L'agonie de Jésus : Jean 18, 1-11 - Fruit du mystère : la contrition 
II. La flagellation : Jean 19, 2 - Fruit du mystère : la maîtrise des sens 
III. Le couronnement d'épines : Jean 19, 2-11 - Fruit du mystère : la mortification de 

l'esprit et du cœur 
IV. Le portement de croix : Jean 19, 16-17 - Fruit du mystère : la patience dans les 

épreuves 
V. La crucifixion : Jean 19, 18-37 - Fruit du mystère : l'amour de Dieu et le salut des 

âmes 
Les évangiles donnent une grande importance aux mystères douloureux. Ces derniers révè-
lent l’amour de Dieu et les contempler nous place au pied de la croix, avec Marie et Jean.  
Ce n'est pas un fait divers, un être humain torturé parmi tant d'autres. C'est le point culmi-
nant de l'amour de Dieu pour chacun.C'est la source de notre vie éternelle.  
Ce que l'on fait à un petit c'est à Jésus qu'on le fait. Les souffrances que l'on porte, Jésus 
nous aide à les porter.

PRIER LE CHAPELET : REDÉCOUVRIR LES 5 MYSTÈRES DOULOUREUX

http://cath.ch
http://kath.ch
http://catt.ch


BUREAU de la  

CATÉCHÈSE 
des 4 paroisses

Permanence téléphonique assurée / Tél. 021 312 29 25 
mardi et jeudi 8h45-12h00 et 13h30-16h30 / mercredi 8h45-11h30 / 
vendredi 8h45-13h30 

Madame Monique Paschoud 
Tél. 021 791 25 49 / paroisse.lutry@cath-vd.ch 
du lundi au vendredi 8h00-12h00 

Madame Loyse Vazzaz 
Tél. 021 312 29 25 / paroisse.lausanne.st-redempteur@cath-vd.ch 
mardi et jeudi 8h45-12h00 et 13h30-16h30 / mercredi 8h45-12h00 / 
vendredi 8h45-13h30 

Madame Patricia Luisier 
Tél. 021 728 15 57 / paroisse.pully@cath-vd.ch 
mardi et jeudi 8h45-12h00 et 13h30-16h30 / vendredi 8h45-12h00 

Madame Patrizia Palmieri 
Tél. 021 351 22 90 / mission.italienne.lausanne@cath-vd.ch 
du lundi au vendredi 9h00-18h00 
loyse.vazzaz@cath-vd.ch  / 079 882 00 00 
Rue Orient-Ville 16, 1005 Lausanne 
regine.rambaud@cath-vd.ch /  079 817 17 34 
Avenue des Collèges 29, 1009 Pully

SECRÉTARIAT 
DE L’UNITÉ PASTORALE

SECRÉTARIAT 
ST-MARTIN  

Lutry-Paudex et Cully

SECRÉTARIAT 
ST-RÉDEMPTEUR 

LAUSANNE 

MISSION 
CATHOLIQUE   
ITALOPHONE 

SECRÉTARIAT 
ST-MAURICE 

PULLY

Vous souhaitez CONTACTER les secrétariats de notre Unité Pastorale

St-Rédempteur 
LAUSANNE

St-Maurice 
PULLY

St-Martin 
LUTRY-PAUDEX

Notre-Dame 
CULLY

Samedi 16 mai 17h30 messe IT 18h00 messe

DIMANCHE 17 MAI 
VIIE DIMANCHE DU TEMPS 
PASCAL 

10h00 messe  IT 
11h30 messe  
12h00 messe IT 
(à Notre-Dame)

11h00 messe 10h00 messe 9h30 messe

Lundi 18 mai 7h00 messe

Mardi 19 mai 7h00 messe 18h15 messe

Mercredi 20 mai 7h00 messe 17h00 messe 8h15 adoration 
9h00 messe

Jeudi 21 mai
7h00 messe 
9h00 messe 
20h adoration

17h30 adora-
tion 
18h15 messe

Vendredi 22 mai 7h00 messe 8h15 adoration 
9h00 messe

Samedi 23 mai 17h30 messe  IT

18h00 messe 
Vigile de la Pen-
tecôte suivie d'un 
repas festif (sur 
inscription)

DIMANCHE 24 MAI  
DIMANCHE DE LA PENTE-
CÔTE 

10h00 messe  IT 
11h30 messe 
12h00 messe IT 
(à Notre-Dame)

11h00 messe sui-
vie d'un repas festif 
(sur inscription)

10h00 messe 9h30 messe

LES HORAIRES DES MESSES ET LES LIEUX DE CÉLÉBRATION
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