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Messes dominicales

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 MARS 2026
05EME DIMANCHE DU CAREME

Samedi 17h00 St-André
17h30 St-Amédée, Bellevaux
21 mars 18h00 St-Esprit
Dimanche 10h30 St-Esprit
22 mars 10h30 St-Amédée, Bellevaux

SOUPES DE CAREME - UP NOTRE-DAME

@ Paroisse St-Amédée : ce mercredi 25 mars a 12h30 |
® Paroisse Notre-Dame : ce vendredi 27 mars a |
13h00, préparée par 'Ecole Catholique du Valentin  °

EXPOSITION DES TOILES DE M. ERNESTO RICOU
« LA PASSION DU CHRIST » - PAROISSE ST-AMEDEE
Une exposition des toiles de M. Ernesto Ricou se tiendra du samedi
28 mars au vendredi 3 avril. L’artiste présentera ses ceuvres et en
donnera les explications le dimanche 29 mars a 16h00 et le vendredi
3 avril a 09h45 (durée : environ 45 minutes).

KERMESSE PAROISSIALE — PAROISSE ST-AMEDEE
Le samedi 2 et le dimanche 3 mai aura lieu la kermesse annuelle.
Réservez d’ores et déja les dates !

PELERINAGE D’ETE DE LA SUISSE ROMANDE A LOURDES
Du dimanche 12 au samedi 18 juillet en car sous la présidence de
I’Abbé Alexandre Ineichen. Ce temps fort spirituel est une occasion de
confier nos intentions a la Vierge Marie, de vivre des célébrations, des
temps de priére et de fraternité, et de marcher ensemble dans
'espérance. Inscriptions jusqu’au 9 juin. Information et inscription :
Mme Anne-Chantal Voeffray au 079748 89 29 ou par mail :
inscriptions@pele.ete-lourdes.ch

Textes liturgiques :
Ez 37,12-14/Ps 129 /Rm 8,8-11/Jn 11, 1-45

FILS DE DIEU, JESUS EST PLEINEMENT HOMME.

Devant la détresse de Marthe et de Marie, face au tombeau de Lazare,
il pleure. Quand nous sommes dans la souffrance, le Christ se tient a
nos cétés. Dans nos joies, il est heureux avec nous. Laissons-nous
toucher par notre Dieu fait homme. Il est au plus prés de nos émotions
et nous méne sur des chemins d’espérance.

«Déliez-le, et laissez-le aller. » yean 11, 44

HORAIRE DES MESSES DU WEEK-END ET CHANTRES
SAMEDI 21 : 18h00, Messe des jeunes
DIMANCHE 22 : 09h00, Carmen Monjaras
10h30, Carmen Monjaras

17h30, --
20h00, Maryléne Rouiller

12h00, Messe de la communauté italienne




AU CALENDRIER DE LA PAROISSE NOTRE-DAME

I’Action de Caréme. Vous pouvez faire vos dons lors de
la quéte par Twint en utilisant le QR code ci-contre.
Nous vous remercions pour votre générosité.

CETTE SEMAINE

® Messes : lundi 09h00 et 18h20, mardi au vendredi 09h00, 12h20

et 18h20, les jeudis a 18h20 avec office des vépres (priére des
psaumes) intégré a la messe, samedi 09h00 et 18h00

® Confessions : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 09h30 & 10h00
et de 19h00 a 20h00, mercredi de 09h30 a 10h00 et de 17h00
a 20h00, samedi de 16h30 a 17h30

® Chapelet : du lundi au samedi aprés la messe de 09h00 priére
pour la paix et la réconciliation en Terre Sainte, aprés la messe
de 18h20, mercredi chapelet médité avec Carlo Acutis

® Office des Laudes (Psaumes) : du mardi au samedi & 08h30

® Adoration : du lundi au vendredi de 16h00 & 18h00

® Priére de guérison : 1¢" jeudi du mois, aprés la messe de 18h20

® Accueil spirituel : vendredi de 09h30 a 11h30 a la Basilique

® Groupe de priére Jeunes Pros : mardi & 19h30, local entrée rue
pré-du-marché (sous les escaliers de I'église)

® Ecole de charité et de mission : mercredi a 19h30, local entrée
rue pré-du-marcheé (sous les escaliers de I'église)

® Café communautaire : jeudi aprés la messe de 09h00, salle
Mére Teresa, rue du Valentin 9

® Groupe d’entraide : vendredi de 10h00 a 12h00 (sonnez a
la sonnette « Entraide », rue du Valentin 9 ou par tél./message
WhatsApp au 079 857 07 58

- @ Service de la catéchése : 079 194 42 96, Valentin 9, 1°" étage

POCHETTES DE CAREME
C’est lors du weekend des Rameaux samedi 28 et
dimanche 29 mars que vous étes invités a déposer les
pochettes de Caréme dans la quéte. Action de Caréme est
I'ceuvre d’entraide des catholiques en Suisse. D’avance un
grand merci pour votre générosité.

AU CALENDRIER DE LA PAROISSE NOTRE-DAME

Dimanche 22 : 16h00, Basilique, rencontre du groupe Padre Pio
Lundi 23 : 18h20, messe retransmise sur Radio Marie suivie a 19h00
du Mouvement sacerdotal marial

Mercredi 25 : Annonciation du Seigneur — solennité

17h30, salle Notre-Dame, rencontre du Conseil de paroisse

19h00, chapelet médité avec Carlo Acutis

Jeudi 26 : 20h00, groupe Agapé pour un temps de priére
communautaire a I'’écoute de I'Esprit Saint @ 22h00, Heure Sainte
Vendredi 27 : 19h00, chemin de Croix animé par le groupe de priére
La Porte ouverte @ 20h00, répétition du Cheeur de la Basilique
Dimanche 29 : Les Rameaux - 10h30, messe des familles

PROJECTION DU FILM LOVE AND MERCY
Ce lundi 23 mars a 19h30, a la salle Notre-Dame, projection du film
Love and Mercy réalisé par Michat Kondrat, consacré a la vie de
Sainte Faustine Kowalska. Le film raconte la mission que le Christ lui
confie : diffuser au monde le message de la Divine Miséricorde. Aprés
sa mort, cette mission sera poursuivie par son confesseur, le Pére
Michel Sopocko.

MESSE CHRISMALE
Mardi 31 mars a 10h00, tous les fidéles sont invités a cette messe,
au cours de laquelle les huiles seront bénies et le Saint-Chréme
consacré. Les prétres et les diacres y renouvelleront leurs promesses
d'ordination, et les agents pastoraux confirmeront leur engagement.

TRIDUUM PASCAL

@ Jeudi Saint 02 avril - 09h00, Office des Laudes
20h15, Messe en mémoire de la Céne du Seigneur animée par
les Sceurs de St-Maurice — Confessions/ Adoration : 21h15-23h00
@ Vendredi Saint 03 avril - 09h00, Office des Laudes
15h00, Office de la Passion animé par le Chceur de la Basilique
(C. Franck — 7 paroles du Christ en croix)
19h00, Chemin de Croix animé par le groupe de priére Agapé
Confessions : 09h30-10h00 et 16h30-18h00
& Samedi Saint 04 avril - 09h00, Office des Laudes
20h30, Veillée pascale avec baptémes et confirmations animée par
Sceur Silke Reymann et Carmen Monjaras
Confessions : 09h30-10h00 et 16h30-18h00




