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Feuille dominicale 213/26 des 7 et 8 mars 2026 — année A 

Textes bibliques : (Ex 17, 3-7) (Ps 94 (95), 1-2, 6-7ab, 7d-8a.9) (Rm 5, 1-2.5-8) (Jn 4, 5-42) 

 
Jésus a soif ! 

 

Le carême peut être décrit comme un voyage spirituel à travers le désert. Ainsi, 
deux des lectures de ce dimanche nous emportent jusqu’au désert : lors de 
l’exode (première lecture) et à Sykar, l’actuelle Naplouse, aux puits de Jacob 
où Jésus rencontre une samaritaine (évangile). Chaque fois, il est question de 
la soif, de l’eau à boire. Même la deuxième lecture évoque de l’eau mais de 
façon plus subtile en affirmant que l’amour de Dieu a été répandu dans nos 
cœurs. Le verbe grec traduit par « répandre » se traduirait mieux par « verser », 
d’où une autre allusion à l’eau. Dans tous ces cas, c’est Dieu qui nous donne 
de cette eau ou qui nous « verse » son amour dans les cœurs. Le psaume sert 
de trait d’union entre la scène du désert (première lecture) et le cœur (deuxième 
lecture) : ne pas fermer notre cœur comme au désert où nos pères ont tenté et 
provoqué le Seigneur même s’ils avaient vu son exploit. 
 
En plein désert de notre carême, cessons donc d’être toujours plaintifs comme 
le peuple qui récriminait contre Moïse. Attendons plutôt que le Seigneur nous 
abreuve de ses grâces. Cessons de fermer nos cœurs, écoutons plutôt la voix 
du Seigneur. Ouvrons grand notre cœur pour accueillir l’amour du Seigneur que 
l’Esprit Saint y déverse. Soyons attentifs à la voix de Jésus qui, comme avec la 
samaritaine, fait semblant de mendier notre cœur alors que c’est bien lui qui 
voudrait nous offrir le sien ! « J’ai soif » dit constamment Jésus. Il a tellement 
soif qu’il ose le crier aux personnes les moins dignes de confiance : d’abord à 
une femme samaritaine, ensuite à ses bourreaux quand il était sur la croix et, 
enfin, à moi-même aujourd’hui.  
 

Bon Carême et bon dimanche ! Abbé René Marie Rudahunga Mupenzi 
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BON PASTEUR CHESEAUX SAINT-JOSEPH 

Samedi 7 mars 2026 

17h00 PAS DE MESSE 18h30 

Dimanche 8 mars 2026 – 3ème dimanche du Carême 

09h30 
10h00 

suivie de  
la soupe de Carême 

09h00 
11h00 avec le scrutin 

suivie de l’AG 

Semaine du 9 au 13 mars 2026 

Mardi 10 18h00  
09h00 

suivie du Café Contact 

Mercredi 11 18h00  

12h15 
suivie de la soupe de 

carême 

Jeudi 12 18h00  09h00 

Vendredi 13  
Chemin de croix 17h00 
Messe   18h00 

 

09h00 

17h00 Chemin de croix 
 

Samedi 14 mars 2026 

17h00 18h00 18h30 

Dimanche 15 mars 2026 – 4ème dimanche du Carême 

09h30 
 

09h00  
11h00 

 

 

INTENTIONS DE MESSE / ACTIONS DE GRÂCE / AVIS DE DÉCÈS 

Bon Pasteur (Prilly et Cheseaux) 

INTENTION DE MESSE 

mardi 10 mars à 18h00 :  

 Elisabeth Hermann-Rolaz 

mercredi 11 mars à 18h00 :  

 Assunta Carbonara 

St-Joseph 

INTENTION DE MESSE 

Dimanche 8 mars 2026 à 11h00 : 

 Germaine et Robert Sénior Dépraz et famille, anniversaire de décès 
 Gérard Portmann et famille, anniversaire de décès 
 Robert Dépraz Junior 
 

  

Bon Pasteur 
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Adoration 

TOUS LES MARDIS 

17h15 avant la messe de 18h, récitation du chapelet dans la chapelle latérale 
devant le tabernacle. Vous êtes tous les bienvenus. 

TOUS LES JEUDIS DE 9H JUSQU’À LA MESSE DE 18H 

Le Saint Sacrement est exposé tous les jeudis.  

Venez, adorez le Seigneur présent dans Son Eucharistie 

La Tablée ! 

Repas convivial au centre paroissial de St-Etienne,  

chemin du Vieux-Collège 3, Prilly.  

Mercredi 11 mars dès 12h. 

Prix recommandé Fr. 7.- sans inscription. 

Bienvenue à toutes et à tous ! 

Communauté du Haut 

mercredi 11 mars 

à 14h30 

Fil d’Argent « activité de colombophile, exposé de M. Neil » à la 

salle de la Concorde, 1032 Romanel-sur-Lausanne 

vendredi 13 mars 

à 20h00 
Soirée des louanges  à l’église de Cheseaux 

vendredi 13 et 20 mars 

à 12h00 

Soupe de Carême, salle polyvalente de Prazqueron au  

chemin de la Côte, 1032 Romanel-sur-Lausanne 

mercredi 18 mars 

à 20h15 

Assemblée générale de la Communauté du Haut,  

à l’ancienne cure, chemin du Village 8 à Cheseaux 

vendredi et dimanche 

20 et 22 mars à 18h00 

Rallye œcuménique de Pâques 

à l’ancienne cure, chemin du Village 8 à Cheseaux 

Semaine du jeûne 

Du vendredi 13 au 19 mars tous les jours de 19h à 20h, à l’ancienne cure de Cheseaux. 

Thème « Jésus le pain de vie ». Parcours sur le sens du pain avec Martin Hoegger.  

Pour tous renseignements, Francine Sauter 076 824 55 14 – francine.sauter@sunrise.ch  

Saint-Joseph 

dimanche 8 mars 
à 12h15 

 

Tous les paroissiens de St-Joseph sont invités à l’Assemblée 
générale annuelle de l’Association paroissiale catholique de 
St-Joseph, après la messe de 11h00, suivie d’un apéritif 

mardi 10 mars 
à 9h30 

Rencontre du Café-Contact à l’Espace St-Joseph 
Rencontre du Club de couture salles 3 et 4 sous l’église 

mercredi 11 mars 
à 13h00 
à 18h00 

 
Soupe de Carême préparée par la Communauté érythréenne 
Répétition de la chorale à l’église 

vendredi 13/27 mars 
de 18h30 à 20h00 

PARTAGE BIBLIQUE, consacré aux psaumes qui sont lus  
(en partie) à la messe dominicale pendant le temps du Carême 
avec Monsieur Jean-Jacques Steiner dans la salle 2 sous l’église 
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DIMANCHE 22 MARS 2026  
FÊTE DE LA PATRONALE DE SAINT-JOSEPH 

Messe solennelle à 11h00, suivie d’une raclette, voir affiche et bulletin d’inscription délai 

au 8 mars 2026.    PENSEZ À VOUS INSCRIRE ! 

Dimanche 8 mars 2026 à 11h00, messe avec scrutin, bienvenue à Alexandra, Aleyna, 
Flavien, Jessica et ses deux enfants, Lana, Laura, Léa, Luna, Miguel et Noa, qui 
poursuivent leur parcours de formation vers le baptême. 

 

QUÊTES 

7 et 8 mars 2026  
Pour les paroisses du Bon Pasteur, de St-Joseph et  
de la Communauté du haut 

EN UNITE PASTORALE 

Célébration du Pardon pour les enfants  

en 6e, 7e ,8 e et 9e, mercredi 11 mars 2026 de 16h00 à 17h30 à St-Joseph. 

Célébration pénitentielle communautaire pour l’UP 

Mardi 24 mars 2026 à 19h00 à St-Joseph. 

Un feuillet d’information « DE CARÊME À PÂQUES » 
est à votre disposition à l’entrée de l’église. 

MÉDITATION DU CHEMIN DE CROIX 
AU BON PASTEUR ET À ST-JOSEPH 

Tous les vendredis de Carême dès le 20 février 2026 à 17h00 

Soupes de Carême - Bienvenue 

 Communauté du Haut St-Joseph 

 
dimanche 8 mars dès 11h30 

église de Cheseaux 
 

vendredi  
13 et 20 mars à 12h00 

salle Prazqueron de Romanel 

mercredi à 13h00 
11, 18 et 25 mars 

 
salle sous l’église 

DIVERS 

LA TROUPE MAGNIFICAT PRÉSENTE LE MYSTÈRE DE LA PASSION (voir affiche) 
Samedi 28 mars à 20h00 et dimanche 29 mars 2026 à 15h00 

à l’Espace St-Joseph, entrée libre, apéro canadien / www.troupe-magnificat.ch 

Montée vers Pâques des familles du jeudi 2 avril au dimanche 5 avril, 
vous souhaitez vivre en famille et avec d’autres familles, les 3 jours qui 
nous conduisent à Pâques et à la Résurrection du Christ ? Cette année, 
c’est au sein de la paroisse St-Pierre, rue de la Maison Rouge 14, 1400 
Yverdon. Au programme : Toutes les célébrations de la Semaine Sainte, 
animations par groupe d’âge, activitiés intérieures et extérieures.Inscriptions :  
Montée vers Pâques des familles - Eglise Catholique dans le canton de Vaud (cath-vd.ch), 
ou 021/613 23 58 / Pastorale des couples et familles 
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