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 Paroisse St-Esprit 
 

Je vais ouvrir vos tombeaux 
 

Des profondeurs je crie vers toi Seigneur, que ton oreille se fasse 

attentive au cri de ma prière. Un cri de révolte ou un cri d’amour ! Un 

appel au secours qui est légitime. Notre Dieu n’est pas sourd, mais il 

prend son temps et nous sommes impatients. Vouloir tout et tout de 

suite, ce n’est pas automatique.  

Comme à Béthanie, Jésus est présent dans une famille, dans nos 

familles, inséré dans la vie humaine ordinaire pendant les moments de 

joie et de douleur. Jésus aussi est humain et il pleure pour son ami 

Lazare. Il a des amis, nous sommes ses amis ; Lui le Dieu de la vie en 

abondance.  

Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort ! La tristesse 

de deux sœurs, Marthe et Marie, face à Jésus qui arrive en retard. 

« Non-assistance de personne en danger ? Seigneur, inutile d’aller au 

tombeau, voir Lazare trois jours après parce que ça sent mauvais ; mais 

le Seigneur n’a pas peur de mauvaises odeurs.  

Celui qui croit en moi, même s’il meurt, vivra. Cette parole exige un acte 

de foi surtout dans les moments difficiles. Je vais ouvrir vos tombeaux 

et je vous ferai sortir Ô mon peuple. On peut mourir debout, sans travail, 

affamés, malade et en souffrance de toute sorte. Le récit de Lazare et 

sa famille à Béthanie nous offre une leçon de foi et de confiance. C’est 

chaque jour qu’il nous faut ressusciter avec Lui.  

Bon dimanche 
                                Abbé Emmanuel Rudacogora, curé 

 

 
 

 

            5EDIMANCHE DU CARÊME 
21 ET 22 MARS 2026 
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5E DIMANCHE DU CARÊME 

Sam. 21 mars 2026 
 

18h00 Messe 
 

Dfts familles Andaloro, Barni et Livi 
 

Dim. 22 mars 2026 
5e dimanche du Carême 
 

10h30 Messe 

 

Dft Wilfred Johner (décédé le 15 mars) 
Dfte Anne-Marie Haymoz 
Dft José Tanner 
Dft Jean- Pierre Tâche 
 

Mardi 24 mars 2026 09h00 Messe 
 

 

Jeudi 26 mars 2026 18h30 Messe 
 

 

 

DIMANCHE DES RAMEAUX 
 

Sam. 28 mars 2026 18h00 Messe 
 

Dfte Mariannina Pettinari 

Dim. 29 mars 2026  
Dimanche des Rameaux 
 

10h30 Messe 

 

Dft François-Marie Respond 
 

Mardi 31 mars 2026  
 

09h00 Messe 
 

 

Jeudi 02 avril 2026 
 

20h00 Messe 
Avec lavement des pieds 

 

Vendredi 03 avril 2026 15h00 
Célébration de la Passion 

 

 

ANNONCES DE LA PAROISSE ST-ESPRIT 
 

Quête du samedi 21 et dimanche 22 mars : pour action de Carême 
Quête du samedi 28 et dimanche 29 mars : pour action de Carême 
Quête du Jeudi Saint 02 avril : pour les Chrétiens de Terre Sainte 
 

 

Vous pouvez faire vos dons lors de la quête ou par Twint en 
utilisant le QR code ci-contre. Nous vous remercions de votre 
générosité 

CHANGEMENT D’HEURE 
Le passage à l’heure d’été aura lieu dans la nuit du samedi 

28 au dimanche 29 mars. Nous vous rappelons que les montres devront 
être avancées d’une heure. 
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INTENTION DE PRIERE DU PAPE LEON XIV POUR MARS 
 

Pour le désarmement et la paix 
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement 
effectif, en particulier le désarmement nucléaire, et que les 
dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et de la 
diplomatie et non celui de la violence. » 

DECES 
Nous avons la tristesse de vous annoncer le décès de M Wilfred 
JOHNER,qui nous a quittés le 15 mars dans sa 97e année. Nous 

sommes en union de prière avec sa famille et lui transmettons toutes nos 
condoléances. Les obsèques de feu M Johner ont eu lieu le jeudi 19 mars à 
Montoie. 

RENCONTRES CATECHESES 
9S et plus, parcours Confirmation : dimanche 22 mars 14h45-16h00 
activictés solidaires avec les Sœurs Mère Teresa en ville de Lausanne 
5P : samedi 28 mars 09h30-10h45 à St-André 
6P : dimanche 29 mars 09h00-10h15 à St-Esprit 
TOUS : dimanche 29 mars 10h30 « Rameaux, Messe des familles » à 
St-Esprit 

CONFESSIONS OU DIRECTION SPIRITUELLE 
Durant le temps de Carême, l’abbé Emmanuel Rudacogora sera 
présent de 17h30 à 18h00 à l’Eglise pour les samedis de miséricorde, 

ainsi que les dimanches de 10h00 à 10h30. Nous invitons les personnes 
souhaitant se confesser ou avoir un échange spirituel à s’adresser à lui.  
Dates : 21-22-28-29 mars 
 

CELEBRATIONS DURANT LA PERIODE PASCALE 
Jeudi Saint : 20h00 Messe avec lavement des pieds 
Vendredi Saint : 15h00 Célébration de la Passion 
Samedi Saint : 21h00 Vigile Pascale 
Dimanche de Pâques: 10h30 Messe de Resurrection  

BAPTÊME 
Nous aurons la joie d’accueillir le petit Matias DA SILVA dans la 
grande famille des chrétiens le dimanche 05 avril lors de la messe. 

Nous prions pour lui et sa famille et lui adressons toutes nos félicitations. 
 

AGENDA D’AILLEURS 
 
 

MESSE CHRISMALE 
Mardi 31 mars 10h00 à la Basilique Notre-Dame. Tous les fidèles sont invités 
à cette messe, au cours de laquelle les huiles seront bénies et le Saint-
Chrême consacré. Les prêtres et les diacres y renouvelleront leurs promesses 
d'ordination, et les agents pastoraux confirmeront leur engagement. 



EVEIL A LA FOI 
Rencontres œcuméniques pour les petits enfants et leurs familles. Thème de 
cette année : « Je t’en prie : dialoguer avec Dieu »Les samedis 10h00-12h00 
à la paroisse St-André, 21 mars et 02 mai. 
Des questions : Mme Anna Rochat 079 761 55 82 anne.rochat@eerv.ch 
 

SOUPES DE CARÊME 
Paroisse St-Mathieu : mercredi 25 mars à 12h00 
Paroisse St-Amédée : mercredi 25 mars à 12h30 
Paroisse Notre-Dame : vendredi 27 mars à 13h00, préparée par l’École 
Catholique du Valentin 

FÊTE DES RAMEAUX – PAROISSE ST-ANDRÉ 
Samedi 28 mars : 15h30, concert de musique latino-américaine,17h00, 
messe des Rameaux, 18h00, repas de soutien CHF 30.-(enfants gratuits). 
Information/inscription au : 078 929 30 15(les mercredis) ou par mail : 
paroisse.lausanne.st-andre@cath-vd.ch  
 

MONTEE VERS PÂQUES DES FAMILLES 
Du jeudi 02 au dimanche 05 avril, la pastorale des couples et familles vous 
propose de vivre en famille et avec d’autres familles les trois jours qui 
conduisent à Pâques et à la Résurrection du Christ. Lieu :Paroisse d’Yverdon,  
rue de la Maison Rouge 14, 1400 Yverdon. Infos et inscription : 021 613 23 
58  couples-et-familles @cath-vd.ch   

CAMPS VOC’2026 
Sur le thème «  Enquête avec les prophètes ». Des camps cathos nouvelle 
génération : fun, foi, amitié. Chante, danse, amuse-toi avec des jeunes de 
ton âge ; fais-toi des amitiés qui sont ancrées dans la foi ; découvre un lieu 
de bienveillance et de joie ; exprime tes talents…Inscriptions à effectuer au 
moins un mois avant le début du camp. 
Camp de Pâques : du 06 au 11 avril à Pensier (FR) pour les 10-16 ans avec 
l’abbé Rémi Steinmyller 077 451 10 32 remi.steinmyller@cath-ne.ch, prix 
250.- 
Béatitudes : du 05 au 11 juillet à Venthône (VS) pour les 08-12 ans avec Sr 
Cécilia Ammann 077 492 09 41 cecilia.ammann@yahoo.fr , prix 285.- 
Ju’Racines : du 06 au 10 juillet à Soyhières (JU) pour les 14-18 ans avec 
Nicolas Godat 079 541 47 69 nicolas.godat@jurapastoral.ch , prix 250.- 

 

102E PELERINAGE INTERDIOCESAIN DE SUISSE ROMANDE à 
NOTRE-DAME DE LOURDES  Présidé par Mgr Félix Gmür, du 17 
au 23 mai (17 au 20 mai, pèlerinage court). Le thème proposé par 
les Sanctuaires de Lourdes est : «  Je te salue, comblée de grâce, 

le Seigneur est avec toi »(Lc 1, 28).  
Reinsegnements auprès de Mme Anne-Marie Kolly lgf@pelerinagelourdes.ch 
079 245 21 30 ; inscription www.pelerinagelourdes.ch  
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