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Dans le livre de la Genèse, Dieu donne une mission à l’homme et à la 
femme. Mais cette mission, liée au jardin d’Eden, est rompue lorsque 
ceux-ci mangent du fruit, geste égoïste. Ils sont chassés du jardin. Cette 
réalité, Paul la met en évidence dans la lettre aux Romains. « En effet, si 
la mort a frappé la multitude par la faute d’un seul, combien plus la grâce 
de Dieu s’est-elle répandue en abondance sur la multitude, cette grâce 
qui est donnée en un seul homme, Jésus Christ. » Pour que cette grâce 

puisse se répandre dans le monde, Jésus, nouvel Adam, a été envoyé dans le désert afin 
de vaincre le mal. Poussé par l’Esprit, Jésus a eu pour mission de vivre cette épreuve : 
être tenté par le diable. Le but de celui-ci, fut le même que pour l’homme au jardin 
d’Eden : détourner Jésus de sa mission initiale qui est de faire la volonté du Père et non 
pas la sienne. Satan tentera trois fois Jésus. La première tentation, c’est le pain. Jésus a 
faim, mais pour Lui l’essentiel n’est pas de transformer les pierres en pain, pour assouvir 
sa faim, mais de réaliser la parole de Dieu : « L’homme ne vit pas seulement de pain… » 
invite tout être humain à mettre la parole en premier dans leur vie. Le diable, sur le 
Temple, lui dit « jette-toi en bas » pour que Dieu se manifeste en envoyant ses anges. 
Ainsi, Jésus, pourra montrer à la foule présente, foule de croyants, qu’Il est bien le 
Messie. « Tu ne tenteras pas le Seigneur ton Dieu » peut signifier que le peuple a déjà 
vu les merveilles de Dieu, comme nous dans nos vies. Dieu n’a plus rien à prouver. Et 
pour la troisième tentation, sur la montagne, lieu de la rencontre avec Dieu, le diable 
montre les royaumes de la terre à Jésus : « Tout cela, je te le donnerai, si, tombant à 
mes pieds, tu te prosternes devant moi. » Ce passage nous montre que le tentateur est 
bien maître de ce monde, car Dieu le laisse faire. Mais si Jésus se prosterne devant Satan, 
Il reconnait que son règne est légitime et qu’il est bon d’agir en mal. D’autre part, Jésus 
refuse ce règne, préférant que l’être humain choisisse Dieu librement en l’adorant. Pour 
conclure, Jésus nous invite durant ce Carême à vivre ce temps de désert et de tentation, 
afin de sortir avec Lui vainqueur du mal, en faisant la volonté du Père, tel Jésus. Voilà 
notre mission. Mathias Theler, agent pastoral 
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HORAIRE HEBDOMADAIRE DES CELEBRATIONS  
 

 
 
 
 

MESSES des MERCREDIS DE CAREME :  Une messe supplémentaire sera célébrée les 
mercredis de Carême à 12h15, en plus de la messe habituelle du mercredi à 18h00. 
 
 

SOUPE DE CAREME : Tous les vendredis de Carême de 11h30 à 13h00 à la salle 
du Cercle : 27 février / 6, 13, 20 et 27 mars. Contribution libre, au bénéfice de 
l’Action de Carême. Soyez les bienvenus ! 
 
 

CATECHESE POUR TOUS : « Faire ou vivre le Carême ? Pour une approche spirituelle de 
ce Temps fort ». Ve. 27 février à 8h30 à l’église avec l’abbé José D., puis messe à 9h00. 
 
 

LES OFFRANDES A MONTREUX : Dimanche 22 février :  
Pour la paroisse : pour l’achat du nouvel orgue de chœur. Merci ! 
Donations pour la paroisse :  
IBAN CH60 0024 9249 G576 2623 5   

Samedi 21.02  08h00  Messe en français 

 18h00 Messe anticipée du dimanche 

Dimanche 22.02  1er Dimanche du Carême 
 09h00 Messe en portugais 
 11h00 Messe en français, animée 

 18h00 Messe en italien  
 

Lundi 23.02 07h00 Messe en français  

Mardi 24.02    08h30 Chapelet 
 09h00 Messe en français 
 09h30 Moment de partage à la Salle des Cafés  

 10h00 Lectio Divina à la salle des Cafés 
Mercredi 25.02 12h15 Messe supplémentaire  
 18h00 Messe en français 

 

Jeudi 26.02  18h00 Messe en français 
 

Vendredi 27.02   09h00 Messe en français 

 09h30 Adoration eucharistique jusqu’à 12h00, 
avec possibilité de se confesser 
 

Samedi 28.02  08h00 Messe en français 
 18h00 Messe des jeunes, animée 

Dimanche 01.03.  2ème Dimanche du Carême 
 09h00 Messe en portugais 
 11h00 Messe en famille, animée 
 18h00 Messe en italien  

 

Paroisse de Montreux 

 

 



 Route de Caux, 1823 Glion  

• Messe à 11h00 les dimanches.   
 

Rte des Avants 28 

• Messe à 09h00 les dimanches. 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

HORAIRE HEBDOMADAIRE DES CELEBRATIONS  
 
 
 

Samedi 21.02 20h00 Messe en polonais 

Dimanche 22.02  1er Dimanche du Carême  
 09h30 Messe en français, animée par la chorale 

paroissiale La Grégorienne  
 11h30 Messe en polonais 
 20h00 Messe en français 

 

Mardi 24.02  19h15 Chapelet 
 

Jeudi 26.02   09h00 Messe en français 
 09h30 Adoration eucharistique jusqu’à 10h30 

 

Vendredi 27.02 19h30 Chemin de croix en français  
 20h00 Messe suppl. durant le Carême  

 

Samedi 28.02  20h00 Messe en polonais 

Dimanche 01.03  2ème Dimanche du Carême  
 09h30 Messe en français 
 11h30 Messe en polonais 
 20h00 Messe en français 

 

 

Les vendredis de Carême : 27 février / 6, 13, 20 et 27 mars 
19h30 – CHEMIN DE CROIX 

20h00 – MESSE 
 

 

Seigneur Jésus, je me tiens devant Toi avec mon cœur fragile. Les vents du monde 
soufflent fort, les désirs s’élèvent comme des vagues, et mon âme vacille entre le bien et le 
mal. Mais Toi, ô Christ, Tu es ma force et ma lumière. 
Seigneur, garde mes lèvres du murmure, mon cœur de la vanité, mon âme du désespoir. 
Quand je tombe, relève-moi. Quand je doute, rappelle-moi Ta miséricorde. Quand je 
combats, sois ma paix. Amen 
 

CATECHESE POUR TOUS : « Faire ou vivre le Carême ? Pour une approche spirituelle de  
ce Temps fort ». Jeudi 26 février à 8h30 à l’église avec l’abbé José D., puis messe à 9h00. 
 

SOIREE DE PRIERE : Jeudi 26 février de 19h30 à 20h30 à la cure.   
 

LES OFFRANDES A VILLENEUVE :   
Dimanche 22 février : pour les œuvres de la paroisse. Merci ! 

Donations pour les œuvres de la paroisse :  
IBAN CH24 0900 0000 1800 3142 3 

 
 

Paroisse de Villeneuve 

 



 
 
 

 
 
 

Eglise Ste-Thérèse. Avenue Alexandre-Vinet 34, 1815 Clarens. 
021 964 64 77 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/clarens 

 

CHEMIN DE CROIX : Vendredis de Carême. 27.02 / 6, 13, 20 et 27 mars 17h30, puis messe. 
CATECHESE POUR TOUS : Me. 25 février 8h30 à l’église, avec l’abbé José, puis messe à 9h. 
SOIRÉES DE LOUANGE : Les 2èmes vendredis du mois. Prochaine date: 13 mars, 18h30. 
 
 

 
 

Route des Chenolettes 11, 1660 Château-d’Oex.  
026 924 64 44 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/chateau-doex 

 
 
 

 

EN CHEMIN VERS PAQUES  -  PELERINAGE D’UNE JOURNEE A THONON 
SAMEDI 21 MARS 2026, accompagné par l’abbé José Dumbi.  
Départ en car à 8h00, Montreux, et à 8h15, Villeneuve.  
Programme : basilique Saint-François-de-Sales, église Saint-Hippolyte, chapelle de 
Château-Neuf à Allinges, monastère de la Visitation de Marclaz, Messe.  
Pique-nique tiré du sac. Adultes : 35 CHF / 4 à 16 ans : 20 CHF / 0 à 3 ans : gratuit.  
Informations et inscriptions au 021 963 37 08 – paroisse.montreux@cath-vd.ch 
 
 

PELERINAGE A MEDJUGORJE : du 25 au 30 avril 2026 
6 jours / 5 nuits 
Étapes : Medjugorje, Tihaljina, Siroki Brijeg 
Accompagnés par les abbés Karol Ciurko et Pawel Mendyk 
Pour le flyer et l’inscription, veuillez scanner le code QR  
 

 

 

PARRAINAGE DU NOUVEL ORGUE DE LA PAROISSE DE MONTREUX :  
À l’occasion du 140ᵉ anniversaire de l’église du Sacré-Cœur de Montreux, 
le Conseil de paroisse a décidé d’acquérir un nouvel orgue de chœur 
(électronique, style baroque et classique) pour répondre aux objectifs 
musicaux liturgiques, culturels et pédagogiques, en complément des 
grandes orgues de la tribune (style romantique et symphonique).  
Le projet, d’un coût total de 24’500 CHF, sera financé par mécénat. Les paroissiens et 
amis sont invités à soutenir cette initiative en devenant parrains ou marraines de 
l’orgue, avec la possibilité d’être mentionnés sur une plaquette d’honneur. Des 
informations et un formulaire de don peuvent être obtenus auprès du secrétariat 
paroissial au 021 963 37 08 ou par e-mail à paroisse.montreux@cath-vd.ch 
 

COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30. 
Salle paroissiale de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Tél. 077 461 86 90. 
LA SOCIETE SAINT-VINCENT-DE-PAUL reprend son accompagnement bienveillant 
des personnes en difficulté. Rendez-vous au 079 157 66 88. 
 

Pour recevoir la feuille dominicale par courriel, demandez à : paroisse.montreux@cath-vd.ch 
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