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SAMEDI 07 ET DIMANCHE 08 FEVRIER 2026
05EME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

1018 Lausanne

Messes dominicales

Samedi 17h00 St-André
L, 17h30 Froideville
07 février 18h00 St-Esprit
Dimanche 10h30 St-Esprit
08 février 10h30 St-Amédée, Bellevaux

MOUVEMENT CHRETIEN DES RETRAITES
PAROISSE ST-ESPRIT
Ce mardi 10 février a 14h30 rencontre du groupe Vie Montante a la
paroisse St-Esprit. Theme de cette année : « En chemins », qui sera
décliné en six chapitres : Chemin de I'éveil, chemin de I'Avent, chemin
de rencontres, le chemin de Damas, chemin de libération et le chemin
continue. Contact : Yvan Vaclavik au 076 423 35 75

ANNEE JUBILAIRE SAINT FRANGOIS D’ASSISE
Le Pape Léon XIV a proclamé une
Année jubilaire spéciale de Saint
Frangois d’Assise du 10 janvier 2026
au 10 janvier 2027, marquant le 800°
4 anniversaire de sa mort (1226-2026).
Cette année de grace invite les fideles
a imiter le « Poverello » dans la
sainteté, la charité et la paix. Un
. y 2 décret annonce que des indulgences
pléniéres seront accordées : « Que cette année spéciale nous incite
tous, chacun selon ses possibilités, a imiter le pauvre, a nous former
autant que possible sur le modéle du Christ, a ne pas réduire a néant
les résolutions de I'année sainte qui vient de s'écouler ». Information :
https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2026-01/leon-xiv-annee-
jubilaire-speciale-dediee-a-saint-francois.html

)

Textes liturgiques :
Is 58, 7-10 / Ps 111/ 1Co 2,1-5/ Mt 5, 13-16

COMPRENONS-LE BIEN.

Le sel ne remplace pas un aliment, mais il en révéle la saveur. Et
c’est bien ce que Jésus nous demande : il nous revient de dire le vrai
sens de la vie, d’en révéler toute la saveur et d’'accompagner nos
fréres vers la lumiére de 'Evangile. Sans crainte et avec audace,
devenons des témoins authentiques du Christ, le seul Sauveur.

"
< - -
« Vous étes e sel de la terre. » v
Matthieu 5, 13

HORAIRE DES MESSES DU WEEK-END ET CHANTRES
SAMEDI 07 : 18h00, Aline Viredaz
DIMANCHE 08 : 09h00, --
10h30, Chorale Notre-Dame

17h30, --
20h00, Maryléne Rouiller

@ Dimanche a 12h00, messe de la communauté italienne




AU CALENDRIER DE LA PAROISSE NOTRE-DAME

OFFRANDE : la quéte de ce dimanche est en faveur de
la paroisse. Vous pouvez faire vos dons lors de la quéte
par Twint en utilisant le QR code ci-contre. Nous vous
remercions pour votre générosite.

AU CALENDRIER DE LA PAROISSE NOTRE-DAME

CETTE SEMAINE

® Messes : lundi 09h00 et 18h20, mardi au vendredi 09h00, 12h20
et 18h20, les jeudis a 18h20 avec office des vépres (priére des
psaumes) intégré a la messe, samedi 09h00 et 18h00

® Confessions : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 09h30 & 10h00
et de 19h00 a 20h00, mercredi de 09h30 a 10h00 et de 17h00
a 20h00, samedi de 16h30 a 17h30

® Chapelet : du lundi au samedi aprés la messe de 09h00 priére
pour la paix et la réconciliation en Terre Sainte, mercredi
(11 février) aprés la messe de 18h20 enseignement par I'abbé
Wolfgang Birrer, vendredi aprés la messe de 18h20 chapelet a
la Miséricorde et adoration

® Office des Laudes (Psaumes) : du mardi au samedi & 08h30

® Adoration : du lundi au vendredi de 16h00 a 18h00

® Priére de guérison : 1¢" jeudi du mois, aprés la messe de 18h20

® Accueil spirituel : vendredi de 09h30 a 11h30

® Groupe de priére Jeunes Pros : mardi & 19h30, local entrée rue
pré-du-marché (sous les escaliers de I'église)

® Ecole de charité et de mission : mercredi a 19h30, local entrée
rue pré-du-marché (sous les escaliers de I'église)

® Café communautaire : jeudi aprés la messe de 09h00, salle
Mére Teresa, rue du Valentin 9

® Groupe d’entraide : vendredi de 10h00 a 12h00 (sonnez a
la sonnette « Entraide », rue du Valentin 9 ou par tél./message
WhatsApp au 079 857 07 58

#

Samedi 07 : 11h00, baptéme de I'enfant Romeo Armengol
Dimanche 08 : 15h30, messe de la mission allemande

Lundi 09 : 18h20, messe retransmisse sur Radio Maria suivie a 19h00
du Mouvement sacerdotal marial

Mardi 10 : 19h10, sous-sol, Conseil pastoral

Mercredi 11 : 19h00, Basilique, dernier enseignement sur le rble de
la Vierge Marie donné par I'abbé Wolfgang Birrer

Jeudi 12: 20h00, groupe Agape pour un temps de priére
communautaire a I'écoute de I'Esprit Saint @ 22h00, Heure Sainte
Dimanche 15 : 16h00, Basilique, rencontre du groupe Padre Pio

CHERCHE SECRETAIRE A 15%

La paroisse est a la recherche d’un ou une secrétaire avec expérience
confirmée (saisie de factures, rédaction de courriers...) pour son
secrétariat administratif a un taux de 15% (horaire variable possible).
La personne est en appui de la secrétaire administrative. Pour tout
renseignement contacter Monsieur I'abbé Jean-Marie Cettou ou
Marco Martinuz (078 609 91 51). Candidatures jusqu’au 15 février
a I’adresse : administration.lausanne.notre-dame@cath-vd.ch .

® Service de la catéchése : 079 194 42 96, Valentin 9, 1¢ étage /

A la demande de I'Evéque une recherche est en cours concernant un
ancien prétre de notre paroisse, I'abbé André Frésard. Si quelqu’un
a des informations, il est invité a contacter Blandine Charles au
079 331 74 52 ou par courriel a : blandine.charles@cath-vd.ch

MESSE DE 12H20
Du mardi 17 au vendredi 20 février, il N’y aura pas de messe a
12h20, sauf le mercredi des Cendres 18 février, ou la célébration sera
maintenue.

MERCREDI DES CENDRES
Mercredi 18 février des messes seront célébrées a 09h00, 12h20,
18h20 et 20h00, avec imposition des cendres.

« VIVRE LA GRACE DE MEDJUGORJE »
Un rendez-vous pour se ressourcer et /[
laisser Marie nous conduire a son Fils. o
@ Vendredi 20 février : me
17h00 a 21h30, Basilique
@ Samedi 21 février : 10h00 a 12h00, salle
Olcah - 16h00 a 21h30, Basilique
| @ Dimanche 22 février :
R s i Messes de 09h00 et 10h30
Au programme : louange, témoignages, enseignements, veillée de
priere, chemin de croix, Sainte Messe, adoration. Venez, et laissez-
vous toucher par la paix et |a joie de Medjugorije !




