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Feuille dominicale du 15 au 22 février 2026 

Quête pour la Solidarité entre les paroisses du diocèse  

 

 
 

Vivre librement, pleinement et intensément ! 
J’enrage quand ont dit que Dieu permet le mal. Mais non, Dieu ne permet 
jamais le mal, Il en souffre, Il en meurt. Il en est le premier frappé, et s’il y 
a un mal, c’est parce que Dieu en est d’abord la première victime. » 

Maurice Zundel 
 

Nous vous rappelons qu’après les messes du samedi et du dimanche, 
vous êtes invités à partager un moment de convivialité 
à la salle paroissiale 

mailto:paroisse@sacrecoeur.ch
http://www.sacrecoeur.ch/


 

Le carême à Saint-François 
 
Pour la cinquième fois, des chrétiens de Lausanne s’unissent pour 

vivre le carême en mode œcuménique au temple Saint-François. 
Riche programme cette année qui débutera par l’office du Mercredi 
des cendres le 18 février à 18h, conduit par l’abbé Marc Donzé, le 
pasteur Corbaz et le prêtre orthodoxe Astefan. Et les 6 samedis 
suivants on célèbrera en alternance le culte ou la messe, avec 
chaque fois un échange de chaire. Mais tout ce carême sera marqué 
par la parabole du bon grain et de l’ivraie, avec la fameuse zizanie qui 
fait si peur. Pas de quoi peut-être, diront des artistes qui seront 
présents pour introduire ce carême par des partages inédits 3 soirées 
de suite du 20 au 22 février. Pour le programme détaillé et les horaires 
de ce premier week-end, consultez www.sainf.ch/rencontres-de-la-
zizanie/ 

 

AGENDA 
SOUPES DE CARÊME 
Cordiale invitation à venir partager les soupes de carême 
les : 
- Mercredi 18 février à 11h30 à l’Espace Maurice Zundel 
(Bd de Grancy 19, 1006 Lausanne). 
-Vendredi 13 mars à 12h à la salle Paroissiale du 
Sacré-Cœur d’Ouchy. 
- Vendredi 27 mars à 12h à la Maison St-Jean (Av. de 
Cour 138, 1007 Lausanne) 
- Vendredi Saint 3 avril à 12h à la Paroisse Ste-Thérèse 

 
Merci aux paroissiens de rapporter à l’église les 
buis/rameaux secs de l’année passée.  
Nous les brûlerons pour l’entrée en Carême, 
le mercredi des Cendres 18 février 2026. 

 
 

UNE MESSE OÙ L’ON PREND SON TEMPS à l’ÉGLISE 
DU SACRÉ-COEUR 
le 3e vendredi 20 février à 9 h, Adoration de la Parole 

http://www.sainf.ch/rencontres-de-la-zizanie/
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DIMANCHE DES MALADES 1er mars 2026 à 10h30  
Toutes les personnes qui souhaitent recevoir le sacrement des 
malades peuvent s’approcher sans inscription préalable.  
Le sacrement des malades est un réconfort, donné par la miséricorde 
de Dieu, pour tous ceux dont la vie est rendue pénible par la maladie, 
le handicap, la dépression, l’abandon. Les disciples de Jésus, déjà, 
faisaient des onctions d’huile sur ceux qui avaient grand besoin de 
réconfort. 
 
Les paroissiens du Sacré-Cœur sont invités pour chercher les malades 
dans leur chambre et les accompagner à la  

MESSE CÉLÉBRÉE AU CHUV LE DIMANCHE 22 FÉVRIER 2026 

Lieu :   Espace Ambroise Paré, BH 08 
Le rendez-vous des bénévoles accompagnant est fixé à 9h15 

Contact : Mme Ana Cetkovic au 078.811.44.40 

 

CONCERTS AU SACRÉ-CŒUR  
• Dimanche 8 février (animation messe 10h30 et concert à 16h) : 

Samuel Gogniat (marimba) et flûte à bec.    Programme Bach et Corea. 
• Dimanche 22 février à 16h : quintettes de Vierne et Fauré (Nina 

Ramousse et Lucas Monerri aux violons, Zaiga Vilcáne à l’alto, Philippe 
Deppe au violoncelle, Martin Jolliet au piano). 

• Mardi 31 mars 2026 à 20h15 (concert du Mardi Saint) 
• Vendredi 1er mai 2026 à 20h15 : SYX jazz TRIO, Yannick Délez (piano), 

Xavier Good (saxo) et Suzanne Paul (violoncelle) 
• Dimanche 31 mai 2026 à 16h : Choeurs romantiques (Brahms, Reger, 

Herzogenberg, Rheinberger) pour chœur et piano. Ensemble Mimesis, 
Atena Carte (piano), Dario Alasia (direction) 

 

 
 

 



 

Horaire des messes et intentions de prière pour les défunts 
6e dimanche du Temps ordinaire année A 

 

Messes à la Chapelle de l’Espace Maurice Zundel (Mon-Gré) 
Jeudi 19 février 09h00  

Vendredi 20 février 12h15  

Messes à l’Église du Sacré-Cœur d’Ouchy 
Samedi 14 février 
St Cyrille et St Méthode 

18h00 Messe de la St-Valentin 

Dimanche 15 février 10h30 Messe de la St-Valentin 

Messe du Souvenir 

† Pierrette Fasani 

Mercredi 18 février 18h30 Mercredi des cendres 
† Gérard Barbey 

Vendredi 20 février 9h00 † Saul et Linda Camargo 

Samedi 21 février 
St Pierre Damien, évêque et 
docteur de l’Église 

18h00 † Jean-Victor Dupré 

† Guy Dalimier 

Dimanche 22 février 
1ᵉʳ Dimanche de Carême 

10h30 †  Michel Zurkinden (1er anniv.) 

 
SACREMENT DU PARDON 

Chaque jeudi en espagnol et en français de 17h30 à 18h30 I Pour des 
confessions ou des entretiens avec le curé V. Roos, veuillez svp appeler le 
secrétariat 

Communauté ukrainienne : messe le dimanche 15 février à 14h 
Mission Hispanophone : En espagnol chaque dimanche messes à 09h et 
19h. En semaine chaque jeudi à 18h30 précédée d’un temps d’adoration et 
confessions.  

CHANGEMENT D'HORAIRE POUR LA MESSE DU VENDREDI 13 
MARS 2026 À 11H 
AVANT LA SOUPE DE CARÊME, PAS DE MESSE À 9H.   

 


