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Feuille dominicale sem. 09 et 10/2026 
 

 

    D I M A N C H E  2 2 . 0 2 . 2 0 2 6  –  1 E R  D I M A N C H E  D U  C A R Ê M E  A  
 

    D I M A N C H E  0 1 . 0 3 . 2 0 2 6  –  2 È M E  D I M A N C H E  D U  C A R Ê M E  A  
 

 
 

Dimanche 22 février (Matthieu 4,1-11) 
 

Après avoir jeûné quarante jours et quarante nuits il eut faim. 

Le tentateur s’approcha et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu 

ordonne que ces pierres deviennent des pains. » 
 

Pendant Carême l’Église invite à jeûner. Le jeûne est un moyen simple pour expérimenter 

combien on est esclave de ses envies. Bien sûr manger est nécessaire. Mais comment ne pas 

oublier trop vite que « l’homme ne vit pas seulement de pain ». Et il y a sûrement d’autres 

choses bonnes qui nécessitent de jeûner : internet, portable, télévision, sorties ... Il ne s’agit 

pas de se priver pour se priver mais de gagner en liberté. 

 

 

Dimanche 1er mars (Matthieu 17,1-9) 
 

En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : 

« Ne parlez de cette vision à personne, 

avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 
 

En descendant de la montagne où il a été transfiguré, Jésus demande aux trois témoins de 

garder le silence, de ne parler à personne de ce qu’ils ont vu tant que le jour de sa 

résurrection d’entre les morts n’est pas advenu. Et si cette invitation au silence était notre 

jeûne durant ce temps de Carême ? Un temps pour gagner en liberté : Temps béni pour se 

taire et s’exposer comme à neuf à la Parole de Dieu, temps intérieur pour laisser cette 

Parole nous convertir en profondeur, temps d’étonnement de la nouveauté de ce Jésus qui, 

bien loin d’être connu, se révèle toujours autre et plus surprenant que ce que nous en 

avions déjà compris. 
 

André Fischer, ap 



Annonces & Agenda 
 

Février 2026 
 

Ma 24.02. 19h30 Domdidier, salle de la cure : Responsables Caritas ND de Tours 

  19h30 Domdidier, église : Confirmands, parents, aînés dans la foi, 

 parrains et marraines 
 

Me 25.02. 09h00 St-Aubin, église : Messe avec sacrement des malades 

  19h45 Givisiez, salle de paroisse : Parcours de préparation 

 au mariage. Inscriptions par mail : francoise.georges@cath-fr.ch 
 

Je 26.02. 19h30 Avenches, temple : Prière œcuménique de Taizé 
 

Ve 27.02. 19h00 Avenches, grande salle : Groupe de jeunes Jeux-Vidéos 
 

Sa 28.02. 15h00 Payerne, église : Appel décisif – BEAS 

 
 
 
Mars 2026 
 

Di 01.03. 08h30 St-Aubin, salle de la cure : Groupe K’Ados 

  10h00 Domdidier, église : Messe avec sacrement des malades 

  10h00 St-Aubin, église : Patronale, Messe en famille, Groupe K’Ados 

  17h00 Avenches, Au Caveau : The Chosen 
 

Ma 03.03. 14h00 Montagny : Café Contact 

  17h15 Domdidier, église : Confirmands, rencontre avec le ministre 

 de la confirmation 
 

Me 04.03. Journée Ursy, salle communale : Récollection MCR-Vie Montante 

  13h30 Dompierre, salle de la cure : Groupe du tricot 

  13h30 St-Aubin, salle de la cure : Groupe du tricot 

  19h45 Givisiez, salle de paroisse : Parcours de préparation 

 au mariage. Inscriptions par mail : francoise.georges@cath-fr.ch 
 

Ve 06.03. 18h00 Estavayer-le-Lac, temple : Célébration œcuménique 

 20h00 Domdidier, salle de la cure : Préparation de baptême 
 

Ma 10.03. 17h30 Domdidier, église : Confirmands, répétition générale 

  19h30 Domdidier, salle de la cure : Groupe bible 

  20h00 Tours : Assemblée des présidents, tes de l’UP 
 

Me 11.03. 19h00 Estavayer, La Source : Conférence de Carême 

 par Philippe Lefebvre, dominicain 

  19h45 Givisiez, salle de paroisse : Parcours de préparation 

 au mariage. Inscriptions par mail : francoise.georges@cath-fr.ch 
 

Ve 13.03. 19h00 Avenches, salle KT : Groupe jeunes Super-Héros 
 

Di 15.03. 10h00 Domdidier, église : Confirmation pour toute l’UP 

   Célébrant : Mgr Bernard Sonney 

 

 

 



Carême – Temps de conversion 
 

Le Carême débute le mercredi des Cendres et prend fin le Jeudi Saint. Juste avant la 

célébration de la Cène, le dernier repas que le Christ a partagé avec ses disciples et sa Mère, 

Marie. Il dure donc 40 jours.  

La campagne 2026 « Semer l’avenir » est un appel à reconnaître 

l’importance des semences comme base de la vie et à soutenir 

le travail d’Action de Carême, de l’EPER et d’Être Partenaires 

pour un avenir sans faim. Les lois dictées par l’économie 

limitent le libre accès aux semences dans le monde entier. La production paysanne de 

semences locales diminue de plus en plus – et avec elle leur diversité. 

Plus d’infos sur  www.voir-et-agir.ch / Calendriers à disposition au fond des églises. 

 
Dimanche des malades 2026 – Invitation à recevoir l’onction des malades 

 

Pour celles et ceux qui le désirent, le sacrement des malades sera donné lors de 
 

 - la messe en semaine du mercredi 25 février, 9h à St-Aubin. 
 

 - la messe dominicale du dimanche 1er mars, 10h à Domdidier. 
 

Il y aura aussi des célébrations dans les EMS : 

- Jeudi 12 mars, 10h30 aux Fauvettes à Montagny / 16h aux Lilas à Domdidier. 

- Mercredi 18 mars, 16h, Les Grèves du Lac à Gletterens. 

Possibilité de recevoir ce sacrement à domicile pour les personnes qui ne peuvent se déplacer. 

Chacun est invité à s’annoncer auprès du secrétariat pastoral de l’UP 

026 675 12 54  (mercredi et jeudi)  ou  077 511 70 77 

 
Récollection 2026 MCR – 4 mars 2026 à Ursy 

 

Le mouvement chrétien des retraités fribourgeois organise une journée de récollection à Ursy. Cette 

journée organisée d'abord pour les membres du mouvement est ouverte à toute personne intéressée. 

Le thème de cette journée sera : "Naitre de nouveau". C'est l'abbé Luc Ruedin, jésuite, qui nous 

permettra de vivre ce temps spirituel en s'appuyant sur la spiritualité de l'abbé Maurice Zundel, ce 

grand théologien neuchâtelois qui a rejoint le Père il y a 50 ans. Une contribution de 50 francs est 

demandée (repas et boissons comprises sauf le vin). Des flyers déposés au fond des églises vous 

donnent plus de renseignements. Merci de vous inscrire auprès de l'abbé Jean-Marie Oberson (079 

715 70 83 ou jeanmarieob@bluewin.ch). Nous organiserons un covoiturage. Si vous voulez déjà vous 

préparer à cette journée en vous familiarisant avec la personnalité de l'abbé Zundel, rendez-vous sur le 

site qui lui est dédié : https://mauricezundel.com/. Nous vous recommandons la vidéo "Maurice 

Zundel, prophète d'un Dieu fragile" proposée par KTO TV. 

 

http://www.voir-et-agir.ch/
https://mauricezundel.com/


Journée mondiale de prière : « Je veux vous fortifier. Venez ! » 
 

Elle fait partie d’un mouvement mondial de femmes issues de nombreuses 

traditions chrétiennes. Chaque année la liturgie est écrite par des femmes 

d’un pays différent et mise à disposition de toutes les organisations 

Journée mondiale de prière autour du monde. 

Celle de 2026 est préparée par le comité du Nigéria. 
 

Cette année seront fêtés les 90 ans de la Journée mondiale de prière Suisse. 
 

Ve 6 mars 2026, 18h, au Temple réformé d'Estavayer-le-Lac. 

La célébration œcuménique sera suivie d’une collation avec plat. 

 
 
 

Petits Concerts Broyards 
 

L'association les Petits Concerts Broyards a le plaisir d’organiser en l’Eglise réformée  

Notre-Dame de Ressudens un concert le jeudi 2 avril 2026 à 19h : 
 

LE  VRAY  MISTERE  DE  LA  PASSION 
 

Création musicale de Grégoire May sur un texte moyenâgeux d’Arnoul Gréban, 

écrite pour chœur, solistes, petit ensemble musical, orgue. 

L’œuvre relatant la passion du Christ se divise en un prologue, huit tableaux et "prologue 

final". 

 
 
 

Offrandes – MERCI de votre geste de partage 
 

- Coordonnées postales ou bancaires ou QR Code Twint 
  pour ceux qui souhaitent faire un don 
 

28 février et 1er mars SOS Futures mamans, 1700 Fribourg 

 CH98 0900 0000 1700 8400 2 

SOS futures mamans est un mouvement d’entraide solidaire, apolitique et non confessionnel. 

Accompagnement gratuit et en toute discrétion : soutien morale, aide matérielle, orientation 

médicale, conseil juridique, plan d’aide économique. 

 

7 et 8 mars Caritas Notre-Dame de Tours, 1566 St-Aubin 

 CH77 8000 8005 4504 5442 3 

Aide locale aux personnes touchées par la précarité. 

 

 
 

Secrétariats de l’UP – Permanence téléphonique : 026 675 12 54 
 

Domdidier 077 511 70 77  –  email :  sec.int.domdidier@bluewin.ch 

Montagny 026 660 24 56  –  email :  sec.int.montagny@bluewin.ch 

Sites internet de l’UP www.upnotredamedetours.ch 

 www.cath-vd.ch/paroisses/avenches-et-du-vully/ 

 

mailto:sec.int.domdidier@bluewin.ch
mailto:sec.int.montagny@bluewin.ch


Unité pastorale de Notre-Dame de Tours 

Messes & célébrations du 23 février au 1er mars 2026 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

MARDI 24 – Saint Modeste, évêques de Trèves et confesseur 
 

 08h30 RUSSY – Chapelle St-Modeste – Messe 
 

 09h30 GLETTERENS – Église Assomption – Messe 
 

 17h00 CONSTANTINE – Château – Messe 
 

 

MERCREDI 25 – Saint Nestor de Pamphylie, évêque et martyr 
 

 09h00 AVENCHES – Église St-Maire – Messe 
 

 09h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Messe avec ONCTION des malades 
 

 18h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Chapelet, pour la paix dans le monde 
 

 19h00 TOURS – Église Notre-Dame – Messe 
 

 

JEUDI 26 – Saint Alexandre, évêque d’Alexandrie 
 

 10h30 MONTAGNY – EMS Les Fauvettes – Messe 
 

 16h00 DOMDIDIER – EMS Les Lilas – Messe 
 

 19h30 AVENCHES – Temple – Prière de Taizé 
 

 

VENDREDI 27 – Saint Grégoire de Narek, abbé et docteur de l’Église 
 

 09h00 DELLEY – Église St-Jacques – Messe 
 

 19h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Adoration 
 

 

SAMEDI 28 – 2ème dimanche de carême A – Saint Auguste Chapdelaine, missionnaire et martyr 
 

 15h00 PAYERNE – Église Notre-Dame – BEAS – Appel décisif 
 

 18h30 AVENCHES – Église St-Maire – Messe 

  Anniversaire Gabriele Di Muccio 

  Messe à l’intention des paroissiens 
 

  CARIGNAN – PAS de messe 
 

 

DIMANCHE 1er – 2ème dimanche de carême A – Dimanche des malades – Saint Albin, évêque de Lyon 
 

 10h00 DOMDIDIER – Église St-Didier – Messe avec ONCTION des malades 

  Messe à l’intention des paroissiens 
 

 10h00 MONTAGNY – Église Immaculée – Messe 

  Messe à l’intention de Jean-Marie Pidoud et dfts famille, Gérard Rosset et dfts famille 
 

 10h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Messe en famille – PATRONALE 

  Messe à l’int. de Charly Guerry, Marie-José Godel-Cantin, Marie-Thérèse Dessibourg, Yvette Piccand, 

  Gérard Favre et ses parents défunts, Robert Piccand et défunts fam., José Moreira et défunts fam., 

  Membres défunts de la Sté de musique La Caecilia, Paul Pochon 
 

 18h30 TOURS – Église Notre-Dame – Messe à l’intention des paroissiens 

 
  

 ÉVANGILE du dimanche 1er mars : 

 « Son visage devint brillant comme le soleil »  Matthieu 17, 1-9 

  
  
 OFFRANDE des 28 février et 1er mars : 

 SOS Futures mamans 
  

 



Unité pastorale de Notre-Dame de Tours 

Messes & célébrations du 2 au 8 mars 2026 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
MARDI 3 – Saint Guénolé, fondateur 
 

 08h30 DOMPIERRE – Salle de la cure – Messe 
 

 09h30 GLETTERENS – Église Assomption – Messe 
 

 

MERCREDI 4 – Saint Casimir 
 

 09h00 AVENCHES – Église St-Maire – Messe 
 

 09h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Messe 
 

 18h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Chapelet, pour la paix dans le monde 
 

 19h00 TOURS – Église Notre-Dame – Messe 
 

 

JEUDI 5 – Sainte olive, martyre 
 

 10h30 MONTAGNY – EMS Les Fauvettes – Messe 
 

 16h00 DOMDIDIER – EMS Les Lilas – Messe 
 

 

VENDREDI 6 – Sainte Colette de Corbie, religieuse 
 

 09h00 DELLEY – Église St-Jacques – Messe 
 

 10h15 SALAVAUX – EMS Clair-Vully – Messe 
 

 19h00 ST-AUBIN – Église St-Albin – Adoration 
 

 

SAMEDI 7 – 3ème dimanche de carême A – Saintes Perpétue et Félicité, martyres 
 

 18h30 LÉCHELLES – Église St-Jean-Baptiste – Messe 

  Messe à l’intention de Alexis, Cécile et Louis Berset 
 

 18h30 VILLAREPOS – Église St-Étienne – Messe 

  MF abbé Joseph Boschung 

  Messe à l’intention de Marie-Louise Folly et défunts fam. Folly, Béatrice Fasel, Michel Genilloud (Paroisse) 
 

 

DIMANCHE 8 – 3ème dimanche de carême A – Saint Jean de Dieu, fondateur 
 

 10h00 DOMDIDIER – Église St-Didier – Messe 

  Messe à l’intention des paroissiens  
 

 11h00 CUDREFIN – Chapelle Bethléem – Messe 

  Messe à l’intention des paroissiens 
 

 18h30 TOURS – Église Notre-Dame – Messe 

  Messe à l’intention des paroissiens 

 
 
  

 ÉVANGILE du dimanche 8 mars :  
 « Donne-moi à boire »  Jean 4, 7 
  
  
  
 OFFRANDE des 7 et 8 mars :  
 Caritas Notre-Dame de Tours 
  

 
 
 

Les intentions de prière 2026 du Pape Léon XIV – MARS : Pour le désarmement et la paix 
 

Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en particulier le désarmement nucléaire, 

et que les dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui de la violence. 

 

Les intentions de prière des évêques et abbés territoriaux de Suisse pour 2026 – MARS 
 

Au sein d’une famille attentive et aimante, les enfants peuvent développer la confiance en soi et l’amour. 

Prions Dieu pour que tous les orphelins puissent trouver amour et dignité dans leurs familles d’accueil. 


