
FEUILLE DOMINICALE  
 

     du 31 janvier au 08 février 2026 
 

Secrétariat de l’UP Saint-Pierre les Roches - Rue de l’Eglise 17 - 1670 Ursy 
tél. : 021 909 50 37- e-mail :  up.st.pierre@bluewin.ch - site internet : www.upierroches.ch  

Horaire du secrétariat : lundi 14h-16h30, mardi 8h-11h, 14h-16h30, mercredi 14h-16h30,  
jeudi 8h-11h, 14h-16h30 et vendredi 8h-11h 

Bureau fermé lundi matin, mercredi matin et vendredi après-midi 
 

4ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE (ANNEE A) 

(So 2,3;3,12-13; Ps 145; 1Co 1,26-31; Mt 5,1-12a) 

En marche ! Les pauvres de la terre 

Nous sommes en 630. Le peuple de Dieu vit 
une période très difficile. Les menaces 
étrangères pèsent sur lui. La voix du prophète 
Sophonie s’élève pour assurer le peuple : Dieu 
accordera le salut, non pas aux gens fiers et 
arrogants, dominateurs, sûrs d’eux-mêmes, 
mais à ceux qui sont en recherche de la 
volonté de Dieu sur les chemins de la pauvreté 

et de l’humilité : les Anawim, les pauvres de la terre. Ils n’ont rien à perdre, ils 
vivent à l’écoute de Dieu et unissent l’indigence et la confiance. Ce sont les 
« cœurs purs », ceux qui pensent et agissent selon la volonté de Dieu et 
s’ajustent sur Dieu. Ce message de Sophonie est d’une extrême urgence 
signifiée par le Triple impératif : CHERCHEZ : forme intensive en hébreu. 
Mettez du zèle, de la passion, de l’ardeur... C’est une nécessité de vie. 
Cherchez quoi ? L’humilité (l’abandon à la miséricorde de Dieu) et la Justice (Le 
Salut que seul Dieu peut accorder) : Vrai chemin vers Dieu. 

Les Béatitudes chez Matthieu insistent principalement sur des attitudes : être 
pauvres de cœur, doux… Il écrit à l’intention des disciples confirmés. Ils ont 
donné leur confiance au Ressuscité. Il s’agit maintenant pour eux de chercher 
comment vivre cette confiance, se mettre en marche, en étant pauvres, 
miséricordieux… Chez Luc, il s’agit d’un retournement de situations qui 
annonce la venue des temps neufs de Dieu. Luc dit : « Les temps de Dieu 
arrivent » et Matthieu « Comment vivre dans ces temps de Dieu ». 

« En marche donc, selon le mot de CHOURAQUI, les endeuillés, les faiseurs de 
paix… le bonheur est au bout de la route ».                   Abbé Leonardo Kamalebo 



Samedi 31 janvier  MESSE ANTICIP. 4ÈME DIM. TEMPS ORDINAIRE  
     (So 2,3;3,12-13; Ps 145; 1Co 1,26-31; Mt 5,1-12a)  
 

18h00 Lucens :  
Michel Bader 
 

18h00 Promasens :  
Marguerite Baudois (1 an), Jules Baudois (10 ans), Suzanne Rolle (5 ans), 
Raphaël Rolle (10 ans), André Butty, Robert et Marie Jaquier, Claude Baudois, 
Joseph Jaccoud, Pascal Baudois, Marcel Modoux, MF Hilaire Modoux 
 

Dimanche 1er février  4ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
        (So 2,3;3,12-13; Ps 145; 1Co 1,26-31; Mt 5,1-12a) 
 

9h00  Ursy : Messe avec jubilés de mariage 
Bernard, Henri et Marie Grandjean, Francis et Cécile Bovet, Marcel et 
Marguerite Panchaud, Emile Panchaud, Conceiçao et Arlindo Barbosa, Jose 
Dias Monteiro, Maria De Oliveira, ND de Fatima et tous les saints, 
MF Germaine Conus, MF Joseph Currat 
 

10h30 Moudon :  
Pour les dfts 
 

10h30 Oron :  
Pour les dfts 
 

19h00 Promasens : Prière à la Vierge Marie 
 

Mardi 3 février   FERIE DU TEMPS ORDINAIRE 
     (2S 18,9-10.14b.24-25a.30-19,4; Ps 85; Mc 5,21-43) 
 

8h00  Promasens : Chapelet   8h30 : Messe  
MF Anciens fondateurs du vicariat et des 40 heures 
 

18h00 Moudon : Messe suivie de l’adoration 
Pour les dfts 
 

Mercredi 4 fevrier  FERIE DU TEMPS ORDINAIRE 
     (2S 24,2.9-17; Ps 31; Mc 6,1-6) 
 

Dès 17h00 Oron : Halte spirituelle (recueillement silencieux devant le St- 
       Sacrement, rencontre possible avec le prêtre pour écoute ou  
       confession) 
19h00 Oron : Messe. Pour les dfts 
 



Jeudi 5 février   STE AGATHE, VIERGE ET MARTYRE - MÉMOIRE 
     (1R 2,1-4.10-12; 1Ch 29; Mc 6,7-13) 
 

9h30  Ursy : Messe au Soleil d’Automne 
Simone Colliard, Jean-Louis Barbey, Théodore Gavillet 
 

18h00 Ursy :  
Pour les dfts 
 

Vendredi 6 février  S.PAUL MIKI ET SES COMPAGNONS - MARTYRS 
     (Si 47,2-11; Ps 17; Mc 6,14-29) 
 

9h00  Lucens :  
Pour les dfts 
 

Samedi 7 février  MESSE ANTICIP. 5ÈME DIM. TEMPS ORDINAIRE  
     (Is 58,7-10; Ps 111; 1Co 2,1-5; Mt 5,13-16)  
 

18h00 Rue : Messe avec bénédiction des pains de la Sainte-Agathe 
Serge Pauli 
 

18h00 Chapelle :  
Alphonse et Hedwige Telley et dfts fam., Léa, Marcel et René Bossel, int. 
particulières 
 

Dimanche 8 février  5ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
        (Is 58,7-10; Ps 111; 1Co 2,1-5; Mt 5,13-16) 
 

9h00  Ursy :  
Maria Kowalska, Anna et Gilbert Charrière et dfts fam, Marcel Rigolet et dfts 
fam., Anselmo Oliveira, Maria Silva, David Gavillet 
 

9h, Ursy : Baptême de Oscar dos Santos, fils de Micael et Alicja (Czajkowska) 
 

10h30 Oron : Messe de souvenir des victimes de Crans-Montana 
Pour les dfts 
 

10h30 Moudon : Messe en portugais 
 

19h00 Promasens : Prière à la Vierge Marie 
 

Offrandes  
 

31 janvier-1er février : Lucens, Promasens, Ursy, Moudon, Oron : Apostolat des 
laïcs. Cette quête a pour but de soutenir la mission des mouvements d’Eglise de suisse romande 
(organismes cantonaux des laïcs et communauté romande de l’Apostolat des laïcs). 



7-8 février :  Chapelle, Rue : Don Epiphanie. Afin de soutenir la restauration d’églises ou de 
couvents en Suisse. 
 

     Oron : Pour les besoins de l’Evêché. Cette quête a pour but de permettre à 
l’évêque diocésain d’assurer son ministère. Elle contribue au financement de l’évêché qui regroupe les 
services rattachés directement à l’évêque car l’évêché ne reçoit aucune subvention de l’Etat et ne 
perçoit aucun impôt ou contribution ecclésiastique.  
 

                       Ursy : St-Justin. Soutenir et financer toutes activités de formation d’étudiants en 
provenance notamment de pays émergents. 
 

Livre de vie 
 

Nous recommandons à vos prières M. Amato Marino, décédé le 21 janvier à l’âge 
de 86 ans (Lucens). 
 

Annonces 

 

SUITE JOURNEE DEUIL NATIONAL 

Un livre d’or est déposé dans les églises avec les intentions recueillies le 9.01.2026 
en faveur des victimes du drame de Crans-Montana avec possibilité d’ajouter de 
nouveaux messages et intentions de prières. 
 

Vie montante à la salle de paroisse d’Ursy : Mercredi 4 février de 14h à 16h 
 

Eveil à la foi : Samedi 7 février, 10h30-11h30, église, Chapelle/Oron 
 

BENEDICTION DES PAINS DE LA SAINTE AGATHE 
La tradition veut que des (petits) pains bénis à l’occasion de la Sainte Agathe, soient 
placés dans des maisons pour servir de protection divine contre les incendies et 
d’autres fléaux.  
Rendez-vous avec votre pain à la messe du 7 février à 18h à Rue, pour perpétuer 
cette tradition.  
 

FETER CHRETIENNEMENT LA ST-VALENTIN LE 14 FEVRIER A SIVIRIEZ 
 

Programme 18h : Messe à l’église de Villaraboud 
      dès 19h : apéritif et repas, à l’auberge du Lion d’or (à Siviriez)  
Menu  Entrée : saladine d’aiguillettes de poulet, sauce soja et miel 
 Plat : grenadin de porc à l’estragon, gratin dauphinois et petits légumes 
 Dessert : tarte tatin et glace vanille 
Prix CHF 55.- par personne (inclus : apéritif, menu, eau, café + 1 verre de blanc et 1 
verre de rouge). Inscription : avant le 1er février 2026 https://www.cath-fr.ch/region-
diocesaine/couples-et-familles/ puis cliquez sur Siviriez 

https://www.cath-fr.ch/region-diocesaine/couples-et-familles/
https://www.cath-fr.ch/region-diocesaine/couples-et-familles/

