
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

PÈLERINAGE INTERDIOCÉSAIN DE LA SUISSE ROMANDE  
À NOTRE-DAME DE LOURDES 

Thème 2026 : ” « Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi”. (Lc 1, 28) 

Du dimanche 17 au samedi 23 mai 2026 ou du dimanche 17 au 
mercredi 20 mai 2026 (pèlerinage court). Présidé par Mgr Félix 
Gmür, évêque du diocèse de Bâle. Après 25 ans d’un dévouement 
inlassable Mgr Rémy Berchier le dirigera pour la dernière année. 
Inscriptions : www.pelerinagelourdes.ch ou auprès de Mme Kolly, 
organisatrice LGF au 079 245 21 30 ou par mail : 
lgf@pelerinagelourdes.ch / Des flyers sont à votre disposition à 
l’entrée de l’église. 

 

 

PRENDRE SOIN DU JARDIN DE VOTRE AMOUR 
Laissez-vous séduire par une soirée en amoureux qui 

réjouira vos papilles tout en vous offrant du temps pour 
échanger sur votre vie à deux. De courts apports stimulants 
agrémenteront votre souper en tête-à-tête à la lueur des 
chandelles. 
Déroulement de la soirée : 18h célébration (facultative) avec 
bénédiction des couples, 19h apéro et repas aux 
chandelles. 3 dates possibles : Vendredi 6 février à 
Lausanne, paroisse St Amédée. Samedi 14 février à 
Lausanne, Espace Maurice Zundel - soirée spéciale 
"Jeunes couples". Samedi 21 février à Cossonay. 

Participation : de 35.- à 50.- par personne en fonction du lieu. 
Renseignements et inscriptions sur : Soirée des amoureux 2026 - Eglise Catholique 

dans le canton de Vaud  ou couples-et-familles@cath-vd.ch    021 613 23 58 
 

 

ESPACE MAURICE ZUNDEL – THÉÂTRE 
La moitié du ciel, pièce de théâtre d’après le livre : Jésus, 

l'homme qui préférait les femmes, de Christine Pedotti. 
Samedi 21 février 2026 à 20h, Espace Maurice Zundel, 
Boulevard de Grancy 19A Lausanne. Entrée libre, chapeau à 
la sortie. Infos : paroisse@sacrecoeur.ch ou 021 616 51 43 
 

 

CAMPS VOC’2026 
Sur le thème « Enquête avec les prophètes ». 

Des camps cathos nouvelle génération : fun, foi, amitié. Chate, danse, amuse-toi 
avec des jeunes de ton âge ; fais-toi des amitiés qui sont ancrées dans la foi ; 
découvre un lieu de bienveillance et de joie ; exprime tes talents…Inscriptions à 
effectuer au moins un mois avant le début du camp.  
Camp de Pâques : du 6 au 11 avril à Pensier (FR) pour les 10-16 ans avec l’abbé 
Rémi Steinmyller 077 451 10 32 remi.steinmyller@cath-ne.ch  
Béatitudes : du 5 au 11 juillet à Venthône (VS) pour les 08-12 ans avec Sr Cécilia 
Ammann 077 492 09 41 cecilia.ammann@yahoo.fr  
 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 JANVIER 2026 
3ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE (Année A) 

 

DIMANCHE DE LA PAROLE DE DIEU  

Textes liturgiques : Is 8,23b-9,3 / Ps 26 / 1Co 1, 10-13.17 / Mt 4,12-23 
 

« Dieu nous appelle là où nous sommes.  
À chacun de discerner quels « filets » il lui faut lâcher 

pour suivre le Christ et devenir, à sa manière,  
pêcheur d’hommes par la prière,  

le témoignage et la charité » 
 

Mes frères, mes sœurs,  
Les lectures de ce dimanche de la Parole de Dieu dessinent un 
mouvement simple et puissant : Dieu fait jaillir la lumière dans les 
ténèbres, il appelle à la confiance, à l’unité, et il envoie en mission. 
Le prophète Isaïe l’annonce : « Le peuple qui marchait dans les 
ténèbres a vu se lever une grande lumière. » Cette lumière se lève en Galilée, région 
méprisée, périphérique. Autrement dit, Dieu ne commence pas par les lieux forts ou 
idéaux, mais par les zones blessées. Il n’attend pas que l’homme sorte seul de la 
nuit : c’est Lui qui prend l’initiative, qui relève le miséreux.  
Dans nos vies aussi, ce sont souvent les moments de fragilité, de deuil, d’épreuve 
ou de découragement qui deviennent des lieux de rencontre avec Dieu. Ne 
méprisons pas nos « Galilées intérieures » : Dieu y travaille déjà. 
Et devant les épreuves, le psaume responsorial 26, nous apprend alors la juste 
réponse et affirmation qui doit nous soutenir : « Le Seigneur est ma lumière et mon 
salut, de qui aurais-je crainte ? » La foi n’est pas d’abord une morale, mais une 
relation de confiance. Nous le savons, la peur divise et paralyse ; la confiance unifie 
et met en marche. Demeurer chaque jour un moment devant le Seigneur permet de 
relire notre vie à la lumière de Dieu plutôt qu’à celle de nos inquiétudes et de nos 
peurs. « Que la Parole du Christ habite parmi vous » (Col 3,16), en vous !  
Saint Paul, dans la deuxième lecture, nous rappelle avec force que les divisions 
blessent le Corps du Christ. On ne peut pas se réclamer du Christ tout en nourrissant 
rivalités et mépris. Comment prétends-tu aimer Dieu que tu ne voies pas, si tu nourris 
la haine contre ton frère qui est là devant toi… ?  Être chrétien, ce n’est pas avoir 
raison contre les autres, mais choisir la communion, même quand elle coûte. 
Demandons-nous toujours : ce que je dis et fais construit-il l’Église ? ma famille ? 
mon groupe d’appartenance ?  
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Dans l’Évangile, Jésus commence sa mission en Galilée. La lumière annoncée par 
Isaïe prend chair. « Convertissez-vous » signifie : changez de direction, tournez votre 
vie vers le Royaume qui s’approche. Et pour cela, Jésus appelle des hommes 
ordinaires, au cœur de leur travail. Ils laissent leurs filets non par mépris de leur vie, 
mais parce qu’ils découvrent une vie plus grande, avec de la profondeur. 
Dieu nous appelle là où nous sommes. À chacun de discerner quels « filets » 
il lui faut lâcher pour suivre le Christ et devenir, à sa manière, pêcheur 
d’hommes par la prière, le témoignage et la charité. 
Mes frères, mes sœurs, accueillons la lumière, laissons nous transformer par la 
Parole de Dieu. Cette semaine, posons au moins un geste concret : un pas vers 
l’unité, une parole qui éclaire, un acte de service discret. Ainsi, à travers nos vies 
offertes, le Royaume s’approchera. Amen.  Godfroy Kouegan 
 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES DU 24 JANVIER AU 1er FÉVRIER 2026 
 

Sa  24 jan 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy 

Di 25 jan  10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 

† Paolo Loureiro          † Paul Crausaz (30ème jour) 

† Anna Sibizia             † Antonio Luongo                † Giovanni Ciccone  

Messe aux intentions de tous les donateurs et bienfaiteurs de la paroisse 

Ma  27 jan 09h00 

09h30 

Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux  

Prière du Chapelet, à Bellevaux  

Me 28 jan 09h00 Messe, S. Thomas d’Aquin, prêtre et docteur de l’Église- 
mémoire, Bellevaux  

Je  29 jan 09h00 

18h00 

Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux  

Adoration eucharistique suivie des Vêpres, à Bellevaux 

Sa  31 jan 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Froideville  

Di 01 fév  10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 

† Paolo Loureiro           
 

 

QUÊTES 
Sa 24 et Di 25 jan : en faveur de notre paroisse. Merci pour votre générosité.  
 

 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 26 JANVIER AU 1er FÉVRIER 2026 

Je 29 jan 09h30 

12h00 

et communautaire à Bellevaux  

Repas de l’équipe pastorale, à ND 
 

DIMANCHE DE LA PAROLE DE DIEU 
Dimanche 25 janvier, la Parole de Dieu sera célébrée à l’occasion de la septième 
édition de cette journée instituée par le Pape François afin de mettre en lumière la 
place centrale de l'Écriture Sainte dans la vie chrétienne et les célébrations 
liturgiques. Cette journée invite les fidèles à méditer sur le dialogue constant de Dieu 
avec son peuple, à travers la lecture et la célébration de la Parole, en s'appuyant sur 
des ressources comme celles préparées par la Société catholique de la Bible 
(SOCABI) https://www.socabi.org/  
 

DIMANCHE DES LAÏCS  
Dimanche 1er février, nous célébrerons le dimanche des laïcs sur le thème :  

« Heureux les artisans de paix ». 
À cette occasion, si vous souhaitez donner un témoignage en lien avec votre 
expérience de foi chrétienne, vous pouvez vous annoncer à l’abbé Godfroy.  
 

 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 
 

Sa 24 jan  5P BM à 9h00 à Bellevaux  

Me 28 jan 6P CF à 12h00, à Cugy 
 

Sa 31 janvier, tous les jeunes de tous les groupes sont invités à participer au 
 

Temps Fort Cinéma à Notre-Dame 
 

3 films tout public, au choix, sur la vie de Jésus et des saints. 

Présentation des films à la Basilique, samedi 31 janvier à 14h30. 

Pop-corn, animation. Messe des familles à 18h00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bienvenue à tous, petits et grands, en famille ou seul ! 
 

 

ÉVEIL À LA FOI CENTRE ŒCUMÉNIQUE DU BOIS-GENTIL 
Les samedis 31 janvier, 28 février, 21 mars et 2 mai de 10h00 à 12h00. Rencontres 
œcuméniques pour les petits enfants et leurs familles sur le thème : « Je t’en prie : 
dialoguer avec Dieu ». Information : Mme Anne Rochat au 079 761 55 82 ou par 
mail : anne.rochat@eerv.ch  
 

 

ST-VALENTIN - SOIRÉE DES AMOUREUX - PAROISSE ST-AMÉDÉE 

                 Prendre soin du jardin de votre amour…. 
Offrez-vous un temps en tête à tête pour « cultiver » votre couple. 
Pour cette soirée particulière : un délicieux souper aux chandelles, 
entre les plats des animations pour échanger sur votre vie à deux. 
Pour les couples de tous âges, mariés ou non. Prix : 50.- par 
personne. Vendredi 6 février à la paroisse St-Amédée. 
Programme : 18h00, messe (facultatif) avec bénédiction des 

couples / 19h00, repas aux chandelles en tête-à-tête. Prix CHF 50.-/pers. 
Inscriptions : Pastorale des couples et familles au 021 613 23 58 ou par mail : 
couples-et-familles@cath-vd.ch  
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