SERVICE POUR L’AIDE A LA PARTICIPATION A LA MESSE
DES MALADES HOSPITALISES AU CHUV
Rendez-vous a 9h10 dans ’Espace Ambroise Paré (a I’entrée du CHUV en face
de I’entrée-piétons du parking, devant les auditoires), le dimanche, le 25 janvier.
Célébration cecuménique avec céne. Pour plus de renseignements n’hésitez pas a
contacter Chiara Ferrario (079 389 52 06) ou Leopoldo Lucarelli (079 675 89 93).
Nous vous attendons nombreux !

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME

PAROISSE NOTRE-DAME
— MESSE DES JEUNES EN MUSIQUE a 18h00, tous les 3®mes samedis du mois.
Prochaine date : 17 jan 2026. Contact : Naomi Rieker, 076 360 10 42

— PRIERE DE GUERISON : le 1¢" jeudi du mois a la fin de la messe de 18h20.
HORS DE L’UP ET DIVERS

PELERINAGE INTERDIOCESAIN DE LA SUISSE
ROMANDE A NOTRE-DAME DE LOURDES
Théme 2026 : ” « Je te salue, comblée de gréce,
le Seigneur est avec toi”. (Lc 1, 28)

Du dimanche 17 au samedi 23 mai 2026 ou du dimanche 17 au
mercredi 20 mai 2026 (pélerinage court).

Présidé par Mgr Félix Gmir, évéque du diocése de Bale. Aprés 25 ans d'un
dévouement inlassable Mgr Rémy Berchier le dirigera pour la derniére année.
Inscriptions : www.pelerinagelourdes.ch ou auprés de Mme Kolly, organisatrice LGF
au 079 245 21 30 ou par mail : Igf@pelerinagelourdes.ch / Des flyers sont a votre
disposition a I'entrée de I'église.

PAROISSE SAINT-AMEDEE

Lausanne (Bellevaux) — Montheron - Le Mont
Cugy - Morrens — Bretigny — Froideville

Route du Pavement 97 — 1018 Lausanne
Tél: 021647 22 32 - CCP 10-5167-4

I i paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch

J EGLISE CATHOLIQUE
VAUD

Unité pastorale N} H {
Notre-Dame Lausanne \

l 5| www.cath-vd.ch
Abbé Godfroy Kouegan, curé SECRETARIAT: S. Baldisserotto
godfroy.kouegan@cath-vd.ch Lu. de 14h00 a 16h30 E de 14h00 a 16h00

Tél: 077 817 59 06 Ma, jeu, ven. de 8h30 a 12h00 de 8h30a 11h00

COURS DE PHILOSOPHIE
Les mardis soir, de 18h30 a 20h00, a la librairie du Valentin en présentiel ou par
visioconférence, dés le 27 janvier. Pas de prérequis, cours débutants. Infos :
info@librairielevalentin.ch

CAMPS VOC’2026
Sur le theme « Enquéte avec les prophétes ».

Des camps cathos nouvelle génération : fun, foi, amitié. Chate, danse, amuse-toi
avec des jeunes de ton age ; fais-toi des amitiés qui sont ancrées dans la foi ;
découvre un lieu de bienveillance et de joie ; exprime tes talents...Inscriptions a
effectuer au moins un mois avant le début du camp.
Camp de Paques : du 6 au 11 avril a Pensier (FR) pour les 10-16 ans avec I'abbé
Rémi Steinmyller 077 451 10 32 remi.steinmyller@cath-ne.ch
Béatitudes : du 5 au 11 juillet a Venthéne (VS) pour les 08-12 ans avec Sr Cécilia
Ammann 077 492 09 41 cecilia.ammann@yahoo.fr

LECTIO DIVINA
Nouveau site internet qui rassemble 200 parcours de lectio divina. Cheminez de
maniére simple et guidée a travers cette lecture priante et méditative de la Bible
héritée des Péres de I'Eglise ! https://www.lectio-divina.ch/

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 JANVIER 2026

2¢me DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE (Année A)
Textes liturgiques : Is 49,3.5-6 / Ps 39/ 1Co 1,1-3/ Jn 1,29-34

« Dieu travaille en silence, (a foi s'enracine et A
la sainteté se joue dans la fidélité quotidienne. E; .5
La sainteté ne nait pas de Cexceptionnel, ‘ ’;}

mais de la persévérance » R
Mes fréres, mes sceurs,
Voici la reprise du temps liturgique ordinaire qui n’a rien de banal dans ce que Dieu
accomplit. En ce temps, Dieu travaille en silence, la foi s’enracine et la sainteté
se joue dans la fidélité quotidienne. La sainteté ne nait pas de I’exceptionnel,
mais de la persévérance.

Et au coeur de chacun, les textes de ce dimanche nous posent une question directe:
Pourquoi suis-je chrétien ? Pour qui ? Et pour quelle finalité ?

Avec Isaie (49), Dieu nous rappelle qu’ll ne se contente jamais du minimum : « C’est
trop peu que tu sois mon serviteur... Je fais de toi la lumiére des nations. » Autrement
dit : ta foi n’est pas faite pour rester repliée sur elle-méme. Elle est faite pour éclairer.
Non pas pour éblouir, mais pour permettre de voir. Et tu le sais, Dieu ne cherche pas
des projecteurs, mais des lumiéres allumées dans 'ordinaire de la vie.

Trop souvent, nous réduisons la foi a quelque chose de privé : ma priére, ma messe,
mon salut. Mais Dieu nous dit aujourd’hui : « Je t'envoie plus loin. » Il ne cherche
pas des performances religieuses, mais des cceurs disponibles. Dire « Me voici »,
ce n’est pas dire « je suis capable », mais « je te fais confiance ». Dans nos lieux de
vies, laissons-nous habiter par la question : Seigneur, que veux-tu que je fasse
aujourd’hui, en famille, au travail, dans ma paroisse ?

Saint Paul nous le rappelle avec force : nous sommes appelés. Avant d’étre des
engagés ou des bénévoles, nous sommes appelés a étre saints. La sainteté n’est
pas une option pour quelques-uns, elle est la vocation de tous les baptisés. Elle
commence par deux dons : la grace et la paix. Dieu agit le premier, et Il ne nous
écrase jamais. Nous ne travaillons pas pour mériter son amour : nous agissons parce
que nous sommes aimés.

Enfin, 'Evangile nous montre Jean-Baptiste. Sa mission est simple et exigeante :
désigner le Christ. || ne garde rien pour lui. Il s’efface. Voila le modéle a imiter. Le
chrétien n’est pas une publicité pour lui-méme, mais un panneau indicateur : « Voici
I’Agneau de Dieu. »
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Alors chers amis, en ce temps ordinaire, fixons-nous trois attitudes essentielles :
1. Etre lumiére, par une parole qui reléve et une fidélité discréte. 2. Etre serviteur,
dans les petites choses, sans chercher a s’exposer aux regards admirateurs. 3. Etre
témoin, non par le prosélytisme, mais par une vie cohérente.

Le monde attend des chrétiens qui se laissent habiter par 'Esprit Saint. Comme le
rappelait saint Jérbme : comment prétendre accueillir 'Esprit si nos vies sont
dominées par la colere, la médisance ou la haine ?

Demandons au Seigneur que ce temps ordinaire devienne un temps
extraordinairement fécond, afin que chacun de nous puisse dire, humblement et
fidélement :« Me voici, Seigneur. Convertis mon cceur. » Godfroy Kouegan

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMEDEE

MESSES DU 17 AU 25 JANVIER 2026
Sa 17jan 17h30 Messe anticipée du dimanche, a Bellevaux
Di 18jan 10h30 Messe dominicale, a Bellevaux
1 Paolo Loureiro 1 Domitilla Sierro (2 ans)
Di 18jan 10h00  Célébration cecuménique, a Froideville
Ma 20 jan 09h00 Messe, Férie du temps ordinaire, a Bellevaux
09h30 Priere du Chapelet, a Bellevaux
19h00 Soirée de priére cecuménique au Temple du Mont

Me 21 jan 09h00 Messe, Ste Agnés, vierge et martyre — mémoire, Bellevaux

Je 22jan 09h00 Messe, Férie du temps ordinaire, a Bellevaux
18h00  Adoration eucharistique suivie des Vépres, a Bellevaux
Sa 24jan 17h30 Messe anticipée du dimanche, a Cugy

Di 25jan 10h30 Messe dominicale, a Bellevaux
1 Paolo Loureiro 1 Paul Crausaz (30°™ jour)

Messe aux intentions de tous les donateurs et bienfaiteurs de la paroisse

REMERCIEMENTS POUR LA NOUVELLE CRECHE DE SAINT AMEDEE
Cheres Paroissiennes et chers Paroissiens,
Un immense MERCI a vous toutes et tous !
Dans l'impossibilité de vous remercier individuellement, permettez-nous de le faire
sous la forme d’un message collectif. Nous avons été tres touchés par le succes que
notre appel a un financement participatif a remporté. Vous avez fait preuve d’'une
immense générosité et c’est avec joie et reconnaissance que nous avons pu acquerir
pour la paroisse I'entier de la créche pour Noél 2025 déja !
Nous avons été trés nombreux a ainsi avoir pu célébrer la féte de la Nativité avec ce
beau décor et nous nous réjouissons déja de redécouvrir la créche au temps de
I’Avent 2026.
Nous profitons de ce message pour vous souhaiter a toutes et tous une nouvelle
année sous le signe de la santé et riche en belles rencontres et partages chaleureux.
Avec toute notre gratitude, que le Seigneur vous bénisse.

Le Conseil de communauté

* MERCI * MERCI * MERCI * MERCI * MERCI * MERCI * MERCI * MERCI *

INTENTION DE PRIERE DU PAPE LEON XIV
Ce mois de janvier 2026, le Pape Léon XIV nous invite en particulier a prier avec la
Parole de Dieu. « Prions pour que la priére, a partir de la Parole de Dieu, nourrisse
nos vies et soit une source d’espérance au sein de nos communautés, nous aidant
a édifier une Eglise plus fraternelle et missionnaire. »

QUETES
Sa 17 et Di 18 jan : en faveur de notre paroisse. Merci pour votre générosité.

AGENDA DE LA SEMAINE DU 19 AU 25 JANVIER 2026
Je22jan 19h30 Préparation au baptéme, a Bellevaux

AU LIVRE DE LA VIE
Nous confions a la miséricorde du Seigneur

Monsieur Paul CRAUSAZ
qui a rejoint la maison du Pére le 20 décembre dernier.

Et en ce temps de deuil, nos priéres vont également a toutes les victimes de la
tragédie de Crans-Montana et a leurs familles. Que le Seigneur les accueille dans
sa lumiére et console les coeurs meurtris, en les remplissant d’espérance et de paix.

SEMAINE DE PRIERE POUR L’'UNITE DES CHRETIENS
Du dimanche 18 au dimanche 25 janvier

Dans le cadre de la Semaine de priere pour l'unité des chrétiens, vous étes
chaleureusement invités a partager un temps de priére commune lors de la
célébration cecuménique le dimanche 18 janvier, a 10h00 au centre cecuménique
de Froideville, ainsi que le mardi 20 janvier a 19h00, au Temple du Mont, suivi d’'une
soupe.

La documentation de cette année a été préparée par les Eglises d’Arménie. Elle rappelle que
I'unité est au coeur méme de la vocation de I'Eglise : un appel a refléter, dans la diversité de
nos traditions, ’harmonie de la vie en Christ. Comme I'affirme I'ap6tre Paul dans sa lettre aux
Ephésiens :« Il y a un seul corps et un seul Esprit, de méme que votre vocation vous a appelés
a une seule espérance » (Ep 4,4). Documentation : https://agck.ch/fr/semaine-de-priere-pour-
lunite/

SUITE AU DRAME DE CRANS-MONTANA, toute personne, bénévole en
paroisse ou dans les départements, collaboratrice ou collaborateur, directement ou
indirectement affecté par ces événements, ou éprouvant des difficultés a faire
face a leur ampleur, peut contacter I'Observatoire des risques psychosociaux au
026 401 99 99. N'hésitez pas a avoir recours a ce soutien particulier et a le faire
connaitre a celles et ceux qui en auraient besoin.

RENCONTRES DE LA CATECHESE
Sa 17 jan 3-4P CF, a 9h00 a Cugy
Lu 19 jan 6P BM a 16h30, a Bellevaux
Me 21 jan 5P CF et 7-8P CF a 12h00, a Cugy
Je 22 jan 7-8P BM a 16h45, a Bellevaux
Sa 24 jan 5P BM a 9h00 a Bellevaux
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