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DÉCOUVRIR 
LA SPIRITUALITÉ DE...

dimanche 22 mars 2026
9h-17h

Organisation: Fraternité Séculière Jésus Caritas de Suisse Romande
Informations et inscription (jusqu’au 10 mars) : 
joseph.demierre@cath-vd.ch 079 778 70 06

Au programme: 
- Nazareth
- Le Déser t
- L’adoration
- La révision de vie 
- La fraternité



JOURNEE DE DECOUVERTE DE LA SPIRITUALITE DE SAINT
CHARLES DE FOUCAULD

Dimanche 22 mars 2026, de 9h à 17h
à l’Espace Maurice Zundel, Lausanne

Av. de Grancy 19, sous gare
 
Charles de Foucauld, un saint pour notre temps

Une aventure spirituelle et humaine fascinante…Vicomte Charles de
Foucauld, riche, jeune, indiscipliné, athée, officier de cavalerie,
explorateur, géographe, linguiste, puis moine cistercien, prêtre,
ermite au Sahara, marabout chrétien des Touaregs, frère universel,
toujours en quête de sens, de vérité, d’authenticité et d’absolu. Il
voulait des compagnons, il mourra dans la solitude. Il a cru appor ter
l’Évangile aux Musulmans, il a été assassiné par l’un d’entre eux.
Mais frère universel il reste à jamais.

Les 5 piliers de la spiritualité de cet homme totalement épris de
Dieu : 
- Nazareth, la vie cachée, l’enfouissement
- Le déser t et la contemplation
- L’Eucharistie et l’adoration
- La relecture de vie à la lumière de l’Évangile
- La fraternité, locale et universelle
 
Durant cette journée, vous sera présenté ce qui animait frère
Charles et le fonctionnement de la Fraternité séculière Jesus-
Caritas.
 
Pique-nique à midi.
Renseignements complémentaires : 
joseph.demierre@cath-vd.ch  079 778 70 06
Organisation : 
Fraternité séculière Charles de Foucauld de Suisse romande

Bulletin d’inscription à renvoyer jusqu’au 10 mars 2026 à : 
P. Joseph Demierre, avenue de Chailly 38, 1012 Lausanne 

ou par e-mail à : joseph.demierre@cath-vd.ch
 

Nom :                                                          Prénom :
Adresse :                                                     Téléphone :
Signature :


