4F DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
DIMANCHE DES LAICS
31 JANVIER ET 01 FEVRIER 2026

Paroisse
Saint-Esprit
021 646 57 77
e-mail paroisse.lausanne.st-esprit@cath-vd.ch

& Paroisse St-Esprit
Dimanche de I'apostolat des Laics

Laics, qui sont-ils ? Tous les baptisés qui par l'onction du saint Chréme sont
désormais prétres, prophétes et rois et participent a la mission du Christ, 'Oint par
excellence. On les distingue du clergé qui a recu le sacrement de 'ordre en tant
que diacres, prétres et évéques et avec lesquels ils partagent la méme foi et le
méme engagement.

Qu’un dimanche par année pour célébrer les laics ? Trop peu. En relisant les
documents de Vatican II, Lumen Gentium (Lumiere des nations) et Apostolicam
Actuositatem (Activité apostolique), toujours d’actualité, il nous est possible de
comprendre I'enjeu et le role de nous tous en tant que peuple de Dieu.

Quelles missions ? Rendre la présence de I'évangile dans tous nos milieux de vie :
familles, professions, bénévolats, engagements politiques, associations sportives,
etc. Des formulations malheureuses ont terni les rapports entre clercs et laics. I
était dit autrefois d’un prétre qui quittait son ministére par sa décision personnelle
ou par celle de sa hiérarchie, qu'il était « réduit » a I'état laic, comme <'il
descendait quelques étages plus bas dans la pyramide. Cette forme de
« cléricalisme » n‘a plus sa place ; mais il ne faudrait pas le remplacer par un
« laicisme ». Il y a de |'espace et de la place pour tous, si nous acceptons de faire
équipe. Tous partenaires dans la synodalité et jamais concurrents dans un bras de
fer ridicule. Parmi le clergé, certains abusent de I'expression « Roma locuta, causa
finita » bref, les décisions sont prises d’en haut et ne sont pas discutables ; et
certains laics pensent que les prétres doivent rester enfermés dans leurs sacristies.
Un juste milieu est possible pour ceux qui veulent servir plutbt qu’asseoir un
« pouvoir illusoire ».

Au lieu de revendiquer plus de pouvoir dans I'église par les uns et par les autres,
et surtout les uns contre les autres, si nous étions toutes et tous au service de
I'évangile et du Maestro ! Les dons sont variés mais c’est le méme Esprit, quitte a
les utiliser avec humilité et simplicité. Bonne féte a tous les laics connus ou discrets

qui sont au service de I'évangile dans I'église et dans le monde.
Abbé Emmanuel Rudacogora, curé
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4 DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE, DIMANCHE DES LAICS

Sam. 31 janvier 2026 18h00 Messe

Dim. 01 février 2026 10h30 Messe
4¢ dimanche du temps ordinaire
Dimanche des laics

Mardi 03 février 2026 09h00 Messe

Jeudi 05 février 2026 18h30 Messe

58 DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

Sam. 07 février 2026 18h00 Messe
Dim. 08 février 2026 10h30 Messe
5¢ dimanche du temps ordinaire

Mardi 10 février 2026 09h00 Messe

Jeudi 12 février 2026 18h30 Messe

ANNONCES DE LA PAROISSE ST-ESPRIT

Quéte du samedi 31 janvier et dimanche 01 février : pour |I’Apostolat
des Laics

INTENTION DE PRIERE DU PAPE LEON XIV POUR FEVRIER

Pour les enfants atteints de maladies incurables
« Prions pour que les enfants atteints de maladies incurables ainsi
que leurs familles recoivent les soins médicaux et le soutien
nécessaires, sans jamais perdre force et espérance. »




RENCONTRES CATECHESES
TOUS : samedi 31 janvier 14h30-19h00 Temps fort « Cinema » avec messe
a Notre-Dame
9S et plus, parcours Confirmation : mercredi 04 février
17h30-19h00 & St-Amédée rl“-‘
5P : samedi 07 février 0h30-10h45 a St-André ‘}f/ M i
-

3-4 P : samedi 07 février 10h00-11h30 a St-Esprit
6P : dimanche 08 février 09h00-10h15 a St-Esprit
7-8P : mercredi 11 février 12h15-13h45 chez Irina (prendre un sandwich)
ADOS Premiere Communion : mercredi 11 février 16h00-17h15 salle
Mere Teresa

SECRETARIAT
Chers paroissiens, le sécrétariat sera fermé le lundi 02 et mardi 03 février.
Au plaisir de vous retrouver dés le jeudi 05 février, horaires habituels.

GROUPE OECUMENIQUE
Le groupe oecuménique des paroisses Saint-Esprit et St-Mathieu se
rencontrera le mardi 03 février a 18h00 a la petite salle (zoo).

VIE MONTANTE
Le groupe Vie Montante se rencontrera mardi 10 février a 14h30 dans la
salle sous I'église. Théme de cette année : « En chemins. », qui sera
décliné en six chapitres : Chemin de I'éveil, chemin de I'’Avent, chemin de
rencontres, le chemin de Damas, chemin de libération et le chemin continue.

MERCREDI DES CENDRES
__ _ Le mercredi 18 février a 19h00 nous célébrerons la messe avec
r' imposition des cendres aux personnes le souhaitant. Nous vous
v attendons nombreux pour ce temps de priére, partage et entrée
en temps de Caréme.

CONFESSIONS OU DIRECTION SPIRITUELLE
e/« Durant le temps de Caréme, 'abbé Emmanuel Rudacogora sera
| présent de 17h30 a 18h00 a I'Eglise pour les samedis de miséricorde,
ainsi que les dimanches de 10h00 a 10h30. Nous invitons les personnes
souhaitant se confesser ou avoir un échange spirituel a s'adresser a lui.
Dates : 21-22-28 février/ 1¢-07-08-14-15-21-22-28-29 mars

CHEMIN DE CROIX
Durant la période de Caréme, nous vous proposons, chers fideles, de
nous accompagner dans un moment de priere, réfléxion et partage
a travers un chemin de Croix en notre Eglise, les vendredis a 19h00 20-27
février, 06-13 et 20 mars.




JOURNEE MONDIALE DES MALADES
Dimanche 1" mars nous célébrerons la journée mondiale des malades. Les
personnes qui le souhaiteront pourront recevoir le sacrement « onction des
malades » lors des messes du samedi soir 28 février a 18h00, ainsi que le
dimanche 1¢ mars a 10h30. Pas besoin d'inscription.
SOUPE DE CAREME
=% Cette année, notre traditionelle soupe de Caréme aura lieu le mercredi
=" 11 mars en la salle sous I'Eglise a 12h00. Merci de réserver la date

AGENDA D'AILLEURS

EVEIL A LA FOI

Rencontres cecumeéniques pour les petits enfants et leurs familles. Theme de
cette année : « Je t'en prie : dialoguer avec Dieu »Les samedis 10h00-12h00
a la paroisse St-André, 31 janvier-28 février-21 mars et 02 mai.
Des questions : Mme Anna Rochat 079 761 55 82 anne.rochat@eerv.ch

CINEMA A ST-MATHIEU
% La paroisse St-Mathieu (Pierrefleur 20, 1004 Lausanne)propose le
8 visionnage de la série Chosen », saison 5, retracant la vie de Jésus
@ adulte et son chemin d'évangélisation. 2 épisodes d’env 50 min, suivis
d’'un moment de réflexion et d’'une collation, a 18h00 samedi 31 janvier, 21
février, 14 mars et 11 avril. Entrée libre, chapeau a la sortie.

RENCONTRES AU FEMININ : CORPS-PSYCHE-AME
« La femme, porteuse d’harmonie, de poésie et de beauté dans le
monde » Pape Francois, Méditation matinale a la chapelle de la Maison Sainte-
Marthe, 09 février 2017. Les rencontres au féminin proposent un espace de
formation, de parole et de ressourcement, ouvert a toutes les femmes, quels
que soient leur parcours, leur histoire, leurs convictions ou leur lien a I'Eglise.
Espace Maurice Zundel, mardi 3 et/ou mercredi 04 février 14h00-16h00

POSTE DE SECRETAIRE A 15%
La paroisse Notre-Dame du Valentin est a la recherche d'un ou d’une
secrétaire avec expérience confirmée (saisie de factures, rédaction de
courriers...)pour son secrétariat administratif. Pour tout renseignement,
contacter I'abbé Jean-Marie Cettou ou M Marco Martinuz 078 609 91 51.
Candidatures jusqu’a 15 février administration.lausanne.notre-dame@cath-
vd.ch

ST-VALENTIN SOIREE DES AMOUREUX
Soirée proposée par la pastorale des couples et familles « Prendre soin du
jardin de votre amour ».Vendredi 06 février a la paroisse St-Amédée (rte du
Pavement 97 a Lausanne). Programme : 18h00, messe avec bénédiction des
couples / 19h00, repas aux chandelles en téte-a-téte. Prix CHF 50.-/pers.
Inscriptions : 021 613 23 58 ou par mail : couples-et-familles@cath-vd.ch
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