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21 décembre 2025 n°44

4°™° DIMANCHE DE L’AVENT
LD —1s 7, 10-16 / Ps 23/ Rm 1, 1-7 / Mt 1, 18-24

A quelques jours de Noél, la liturgie de ce
4¢ dimanche de I’Avent nous invite a vivre
une attitude essentielle : la confiance.
Apres l'accueil, la conversion et le regard
ajusté a celui de Jésus, cette derniere «clé»
touche au coeur de notre vie humaine et
spirituelle. La confiance se construit et
peut aussi étre fragilisée : elle dépend

souvent du regard posé sur nous. Un mot

d’encouragement peut relever, tandis que le manque de reconnaissance peut
décourager profondément.

Dans I’Evangile, Dieu se révéle comme Celui qui fait confiance. Jésus, au Jourdain, est
porté par la parole du Pere: « Tu es mon Fils bien-aimé ». Marie, bouleversée par
I’annonce de I'ange, ne comprend pas tout mais s’abandonne a la Parole : « Que tout
se passe pour moi selon ta Parole ». Joseph, homme juste, accepte I'inattendu ; sans
comprendre, il s'ajuste a la volonté de Dieu et accueille Marie et I'enfant. Ainsi
s’accomplit la promesse : 'Emmanuel, Dieu avec nous.

Avec saint Paul, nous sommes appelés a étre témoins de cette Bonne Nouvelle : Jésus,
né a Bethléem, est le Fils de Dieu et notre Sauveur. Dans les épreuves de la vie, la
confiance en Dieu est parfois difficile, mais elle nous permet de tenir debout. Jésus
est venu, il reviendra, et surtout il est présent a chaque Eucharistie. Gardons cette clé
de la confiance et aidons-nous a vivre |'attente de Noél dans la paix et le partage.

FERMETURE EXCEPTIONNELLE DU SECRETARIAT :
MERCREDIS 24 et 31 DECEMBRE
Merci pour votre compréhension

Suivez les informations
sur le Jubilé 2025 sur:
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Suivez-nous sur =>
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Annonces du samedi 20 au dimanche 28 décembre 2025

PAROISSE DU SACRE-C(EUR - MONTREUX

Samedi 20.12 08h00 Messe du samedi, en francais
18h00 Messe anticipée du dimanche, animée
3 19h00 Méditations et chants :
« En chemin vers Noél »
Avec chants participatifs avec I'lassemblée
Dimanche 21.12 4°™ Dimanche de I’Avent
09h00 Messe en portugais
11h00 Messe en francais
18h00 Messe en italien
Lundi 22.12 07h00 Messe Rorate (a la lueur des bougies)
Mardi 23.12 08h30 Chapelet
09h00 Messe en francgais
09h30 Moment de partage a la Salle des Cafés
Mercredi 24.12 09h00 Messe en frangais
3¢ 23h15 Veillée musicale
I 24h00 Messe de Minuit pour toute I’UPI,
animée par les chorales paroissiales $&
de Montreux et Villeneuve

Jeudi 25.12 Nativité du Seigneur - Solennité
09h00 Messe en portugais
¢ 11h00 Messe duJour de Noél, animée
18h00 Messe en italien
Vendredi 26.12 S.Etienne
09h00 Messe en francais
09h30 Adoration eucharistique jusqu’a 12h00,
avec possibilité de se confesser
Samedi 27.12 S. Jean 08h00 Messe de samedi, en frangais
18h00 Messe anticipée du dimanche
Dimanche 28.12 La Sainte Famille de Jésus, Marie et Joseph
09h00 Messe en portugais
11h00 Messe en francais
18h00 Messe en italien

IEMM Cette messe sera diffusée sur YouTube =>

LES OFFRANDES A MONTREUX : Dimanche 21 décembre :
Pour les écoles catholiques. Merci pour votre générosité !

Donations pour la paroisse :
IBAN CH60 0024 9249 G576 2623 5 Paroisse de Montreux




CHAPELLE STE-THERESE - GLION / Route de Caux, 1823 Glion
e Dimanches 21 et 28 décembre - 11h00 : Messe
e Jeudi 25 décembre - 11h00 : Messe du Jour de Noél

CHAPELLE NOTRE-DAME DES NARCISSES-LES AVANTS / Rte des Avants 28
e Pas de messe aux Avants les 24, 25, 28 décembre 2025, ni le 1°" janvier 2026.
e Reprise : dimanche 4 janvier 2026 avec la messe a 09h00.

PAROISSE DU SACRE-CCEUR - VILLENEUVE-VEYTAUX

Horaire hebdomadaire des célébrations

Samedi 20.12 20h00 Messe en polonais
Dimanche 21.12 4°™ Dimanche de I’Avent
09h30 Messe en francais
11h30 Messe en polonais
20h00 Messe en francais
Mardi 23.12 19h15 Chapelet
Mercredi 24.12 17h00 Messe de Noél en famille
24h00 Messe de Minuit, en polonais
24h00 A Montreux : Messe de Minuit
en frangais, pour toute I’'UPI
Jeudi 25.12 Nativité du Seigneur - Solennité
09h30 Messe du Jour de Noél, en frangais
11h30 Messe du Jour de Noél, en polonais
Vendredi 26.12 19h00 Messe en polonais
Samedi 27.12 20h00 Messe en polonais

Dimanche 28.12 La Sainte Famille de Jésus, Marie et Joseph
09h30 Messe en francais
11h30 Messe en polonais
20h00 Messe en francais

BENEDICTION DE NOEL
Que le Seigneur Jésus, né de Marie dans la nuit de Noél,
remplisse nos cceurs de sa paix.
Qu’il bénisse nos familles, nos maisons et ceux que nous aimons,
et qu’il nous apprenne la confiance et la fraternité.
Que sa lumiere éclaire nos chemins, qu’elle nous garde dans I'espérance
et nous conduise a la joie véritable. Amen

LES OFFRANDES A VILLENEUVE : Dimanche 21 décembre :
Pour la paroisse. Merci pour votre générosité !
Donations pour les ceuvres de la paroisse :
IBAN CH24 0900 0000 1800 3142 3 Paroisse de Villeneuve




PAROISSE DE CLARENS

Eglise Ste-Thérése. Avenue Alexandre-Vinet 34, 1815 Clarens.
021 964 64 77 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/clarens

Mercredi 24 décembre — 18h00 : Chantée de Noél, suivi de la messe de Noél en famille
Jeudi 25 décembre - 09h30 : Messe du Jour de Noél

PAROISSE DE CHATEAU-D’OEX
Route des Chenolettes 11, 1660 Chateau-d’Oex.
026 924 64 44 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/chateau-doex

Mercredi 24 décembre - 23h00 : Messe de la Nuit de Noél
Jeudi 25 décembre - 10h00 : Messe du Jour de Noél

DANS L’UNITE PASTORALE et ailleurs ...

NOEL CECUMENIQUE DES FAMILLES : Le 24 décembre au temple de Veytaux.
16h30 - 17h00 : animations et jeux / 17h15 — 18h00 : célébration cecuménique /
18h00 — 19h00 : cortege aux bougies et apéritif sur la place du village.

NE RESTEZ PAS SEUL A NOEL! Venez nous rejoindre seul ou en famille !

24 décembre 2024 deés 18h00 a la salle d’Etraz, rue du Marché 10 a Montreux

Repas gratuit a 19h00, animations, transport aller-retour possible de votre domicile a
Etraz. Inscription souhaitée en téléphonant : 021 981 25 43, 021 963 29 02 ou par
courrier : Bureau paroissial, rue du Marché 10, 1820 Montreux.

PRIERE DEVANT LA CRECHE
O Verbe éternel du Pére, toi que les cieux ne peuvent contenir,

tu as choisi la pauvreté d’'une mangeoire pour venir demeurer ff%
parmi nous. / - "«;-; K
Dans le silence de cette nuit sainte, tu t’es fait petit pour relever x “ /Ij
I’lhomme, tu as pris notre chair pour guérir nos blessures, 3 ‘:\\

tiJ as partagé notre faiblesse pour nous conduire a ta vie. ‘%A rl y

O Christ, lumiere née de la Lumiere, enfant emmailloté mais Roi I

de l'univers, apprends-nous I’humilité de Dieu, la douceur qui

sauve et I'amour qui se donne sans mesure. Que la contemplation de ta créche ravive en
nos cceurs la foi,

ouvre nos yeux a ta présence dans les plus pauvres et les plus petits, et fasse grandir en
nous la joie de I’Evangile. Amen

COUP DE POUCE — Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 a 15h30. Salle paroissiale de
I'église catholique Ste-Thérese a Clarens. Renseignements au 077 461 86 90.

SAINT VINCENT DE PAUL reprend ses activités des le début de janvier 2026 avec une approche
différente, car nous souhaitons étre plus a I'écoute pour mieux comprendre les situations et essayer
d’orienter vers une possible stabilisation. Si vous souhaitez venir discuter de vos difficultés pour
essayer ensemble de trouver des solutions, nous vous prions de prendre rendez-vous au
N°+4179 15766 88. L’équipe Saint Vincent de Paul Montreux
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