
 

FEUILLE DOMINICALE  

Paroisse Sainte-Thérèse de Clarens 
(Clarens-Chailly-Brent-Fontanivent) 

Avenue Vinet 34, 1815 Clarens 

021 964 64 77 

 
 Horaires du secrétariat :  

 lundi : 8h00 – 12h00 

  mardi : 10h00 – 12h30 / 13h00 – 14h30 

 mercredi fermé  - pour les locations de salle 

 vous pouvez téléphoner au 079 245 60 58 

 jeudi : 13h00 – 17h00 

 vendredi : 8h00 – 12h30 / 14h00 – 17h30 

  

Pour recevoir la feuille dominicale par mail, envoyez votre demande à paroisse.clarens@cath-vd.ch 
La feuille dominicale est mise à l’église et sur le site www.cath-vd.ch, sous paroisse de Clarens. 

 

Annonces : du 14 au 21 décembre 2025 – N° 47 

3ème dimanche de l’Avent « Gaudete » 
 

Lectures :  Isaïe 35,1-6a.10 / Psaume 145 / Jacques 5,7-10 / Matthieu 11,2-11 
 

I. CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE :  

• Samedi 13 décembre : Sainte Lucie : Messe anticipée du dimanche à 18h00 

 Concert de Noël PRAISE à 20h00  

• Dimanche 14 décembre : 3ème dimanche de l’Avent : Gaudete : Messe dominicale à 9h30 

• Lundi 15 décembre : Férie du temps de l’Avent : Messe Rorate à 07h00 à Montreux,  

 18h30 – 19h30 Adoration eucharistique 

• Mardi 16 décembre : Férie du temps de l’Avent : Messe à 9h00 à Montreux,  

Célébration pénitentielle à 19h00 

• Mercredi 17 décembre : Férie majeure de l’Avent : Chapelet à 8h30, Messe à 9h00 suivie de 

l’Adoration jusqu’à 12h00 

• Jeudi 18 décembre: Férie majeure de l’Avent : Liturgie de la Parole à 9h00 avec le diacre Mario 

• Vendredi 19 décembre : Férie majeure de l’Avent : Messe à 18h00  

• Samedi 20 décembre : Férie majeure de l’Avent :  Messe anticipée du dimanche à 18h00 

• Dimanche 21 décembre : 4ème  dimanche de l’Avent : Messe dominicale à 9h30,  

Messe en croate à 19h00 
 

 

Des célébrations pénitentielles auront lieu le mardi 16 décembre à 19h00 à Clarens, le mercredi 17 
décembre à Montreux et le jeudi 18 décembre à Villeneuve. Cette démarche permet une bonne préparation 
pour recevoir le sacrement du pardon. 
 

 

II. HORAIRE DES MESSES DE FIN D’ANNEE : 

 Le 24 décembre 2025, la messe aura lieu à 18h30. Elle est précédée par une chantée de Noël à 
18h00. 
Vous trouverez tous les horaires des messes pour les fêtes de fin d’année sur les flyers à l’église. 
 
III.   CONCERT DE NOËL : 

 Nous vous attendons nombreux ce samedi soir à l’église Sainte-Thérèse ! C’est à 20h00 que le groupe 
PRAISE débutera le concert de Noël. Plus d’informations sur le site : www.praise-louange.com 
 

IV. NOTRE ACTION DE L’AVENT 2025 : 

 Merci de faire bon accueil à notre action de l’Avent destinée cette année « Aux amis des Enfants de 
Bethléem » et à Caritas qui œuvre pour les familles qui vivent en grande précarité à Gaza et au Soudan. 

mailto:paroisse.clarens@cath-vd.ch
http://www.cath-vd.ch/
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V. GROUPE DES JEUNES :  

 La prochaine rencontre du groupe des jeunes aura lieu ce vendredi 19 décembre de 18h30-20h00 à la 
grande salle de l’église Ste-Thérèse à Clarens. Renseignements auprès de Chiara : 076 798 33 12   
chiara.aletti@cath-vd.ch 
 
VI. DANS NOTRE UPI : 

- Des messes Rorate, célébrées à la lueur des bougies, auront lieu les lundi 15 et 22 décembre 2025  
à 07h00 à Montreux. 
 

- Une messe Rorate sera célébrée en langue polonaise le jeudi 18 décembre à 06h15 à l’église de 
Villeneuve. 

 

- La paroisse de Montreux vous propose « en chemin vers Noël », chants et méditations avec le 
chœur et des chants participatifs avec l’assemblée, le samedi 20 décembre à 19h00. 
 

 
Commentaire du Dimanche de Prions en Église 

Jean-Paul Sagadou, prêtre assomptionniste 
 

Signe par excellence 
 

 Depuis sa prison, Jean le Baptiste s’interroge sur l’identité de Jésus :  « Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre 
un autre ? » À cette question, Jésus répond par des actes de guérison : les aveugles voient, les boiteux marchent, les lépreux sont 
purifiés, les sourds entendent, les morts ressuscitent. La sagesse africaine enseigne que « c’est au pied du mur qu’on connaît le 
maçon ». De même, c’est dans les fruits de son action que Jésus se révèle comme le Messie attendu. La foi chrétienne n’est pas 
d’abord une idée mais une expérience de salut qui transforme la réalité. 
Jésus ne donne pas seulement des signes. Il est lui-même, par excellence, le signe du Royaume. Dans notre monde, marqué par 
les blessures provoquées par des guerres, des migrations forcées, des inégalités sociales et la crise écologique, il nous faut 
regarder du côté des « signes » de Dieu à l’œuvre Le Royaume est présent à travers les multiples et humbles engagements pour 
la justice, sans oublier les gestes de solidarité qui redonnent de la dignité aux fragiles de nos sociétés. 
Jean le Baptiste peut être un modèle pour nous et Jésus a raison de faire son éloge. Devenons comme lui : des hommes et des 
femmes debout, qui ne cherchent pas à vivre dans des palais mais dans le désert, proches des gens et fidèles à leur mission. 
Soyons les témoins d’un Évangile qui ouvre des chemins d’espérance pour nos contemporains en quête de sens. 
 

-  Dans les moments d’épreuves, comment est-ce que je reconnais la présence du Christ à l’œuvre dans ma vie ? 

 

-  De quelle manière puis-je être un « Jean le Baptiste » pour aujourd’hui ? 
 

-  Qu’est-ce que je fais pour préparer la route du Christ là où je vis ? 
 
VII.  OFFRANDES :  

     La quête de samedi est destinée à la paroisse. Celle de dimanche est en faveur 
des écoles catholiques. Merci à vous tous. 
 

Donation pour les œuvres de la paroisse Sainte Thérèse: 
IBAN : CH15 0900 0000 1800 2498 9 

 
VIII. SOLIDARITÉ : 

 COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30.  
   Salle paroissiale de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Renseignements au 077 461 86 90. 

 

SOCIÉTÉ D’ENTRAIDE ST-VINCENT DE PAUL à Montreux :  
accueil de personnes en difficulté de la région. Contact : 079 157 66 88 
 

 
Nous nous approchons de la fin de l’année jubilaire. Les portes Saintes seront bientôt fermées. Informez-vous 
si vous souhaitez entreprendre des démarches de pèlerin d’espérance. 
 

 
BON DIMANCHE À VOUS TOUS ! 
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