
FEUILLE DOMINICALE  

Paroisse Sainte-Thérèse de Clarens 
(Clarens-Chailly-Brent-Fontanivent) 

Avenue Vinet 34, 1815 Clarens 

021 964 64 77 

  
 Horaires du secrétariat :  

 lundi : 8h00 – 12h00 

 mardi : 10h00 – 12h30 / 13h00 – 14h30 

 mercredi fermé  - pour les locations de salle 

 vous pouvez téléphoner au 079 245 60 58 

 jeudi : 13h00 – 17h00 

 vendredi : 8h00 – 12h30 / 14h00 – 17h30 

  

Pour recevoir la feuille dominicale par mail, envoyez votre demande à paroisse.clarens@cath-vd.ch 
La feuille dominicale est mise à l’église et sur le site www.cath-vd.ch, sous paroisse de Clarens. 

 

Annonces : du 4 au 11 janvier 2026 – N° 1 
 

SAINTE ET LUMINEUSE ANNÉE 2026 
 

Lectures : Isaïe 60, 1-6 / Psaume 71 / Ephésiens 3,2-3a.5-6 / Matthieu 2,1-12 

 

I. CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE :   

• Samedi 03 janvier : Férie du temps de Noël : Messe anticipée du 

dimanche à 18h00 

• Dimanche 04 janvier : ÉPIPHANIE DU SEIGNEUR : Messe 

dominicale à 09h30  († Jean-Jacques et † Ottilia Dubois) 

• Lundi 05 janvier : Férie du temps de Noël: Messe à 7h00 à 

Montreux, 18h30 – 19h30 Adoration eucharistique 

• Mardi 06 janvier : Férie du temps de Noël : Messe à 9h00 à 

Montreux,  

• Mercredi 07 janvier  : Férie du temps de Noël : Chapelet à 8h30, Messe à 9h00 suivie de l’Adoration 

jusqu’à midi 

• Jeudi 08 janvier : Férie du temps de Noël: Liturgie de la Parole à 09h00 avec le diacre Mario 

• Vendredi 09 janvier : Férie du temps de Noël : Messe à 18h00 suivie d’une soirée de louange  

• Samedi 10 janvier : Férie du temps de Noël:  Messe anticipée du dimanche à 18h00  

• Dimanche 11 janvier : BAPTÊME DU SEIGNEUR : Messe dominicale à 9h30 
 

 

Vos prêtres se tiennent à votre disposition pour apporter la communion aux personnes malades ou 
âgées, pour la confession ou pour un simple dialogue.  
 

 

II. BÉNÉDICTION DES MAISONS : 

 Faire bénir sa maison peut être une bonne manière d’inviter le Seigneur d’habiter avec nous et d’agir 
dans notre vie quotidienne. Si vous souhaitez qu’un prêtre vienne bénir votre maison, cela est possible 
durant toute l’année. Vous pouvez vous adresser directement au prêtre ou faire votre demande en 
contactant le secrétariat au 021 964 64 77. 

III. SOIRÉE DE LOUANGE : 

 Le Conseil de communauté organise une soirée de louange le vendredi 9 janvier 2026 après la 
messe de 18h00. Chacun et chacune est bienvenue.  

IV.   GROUPE DE PRIÈRE : 

 La prochaine rencontre du groupe de prière aura lieu le 12 janvier 2026 à 14h00 à la salle 3 sous la 
cure. Bienvenue à chacun et chacune ! 
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V. RENCONTRE-PARTAGE DU GROUPE DIACONAL : 

       En lien avec le temps de Noël et la contemplation de la Sainte Famille, la prochaine rencontre 
diaconale le mercredi 14 janvier 2026 à 19h30 dans la salle 3 sous la cure sera consacrée à la 
découverte et à l’approfondissement du document Gaudium et Spes, du Concile Vatican II, en particulier 
sur la dignité du mariage et de la famille dans le monde d’aujourd’hui. 
Chacune et chacun est cordialement invité à enrichir cet échange par son vécu et son expérience 
personnelle. Cette rencontre se veut un chemin partagé, partant de notre culture et de notre savoir pour 
mieux accueillir les enseignements et les promesses du Fils de Dieu, venu enrichir notre humanité de sa 
divinité. 
 

VI. SEMAINE DE PRIÈRE POUR L’UNITÉ DES CHRÉTIENS : 

 Dans le cadre de la semaine de prière pour l’unité des chrétiens, nous vous invitons à 
participer à la rencontre de prière et de louange le mercredi 21 janvier 2026 à 18h00 au 
temple réformé de Clarens. La soirée se poursuivra autour d’une raclette conviviale à la 
salle paroissiale à côté du Temple. Inscriptions souhaitées !  
Paroisse Réformée de Clarens : 021 964 30 30 / prccb@bluewin.ch / SMS 076 545 59 42 
 

Commentaire du dimanche de Prions en Église 
Jean-Paul Sagadou, prêtre assomptionniste 

 

Un don offert à tous 
 
 L’évangile selon Matthieu demeure discret sur le nombre exact des mages. Cependant, la tradition chrétienne leur a attribué, 
bien plus tard, les noms de Melchior, Gaspard et Balthazar, figures symboliques de l’ensemble de l’humanité métissée. Par leur 
présence, ils incarnent la vocation universelle du message évangélique : tous les peuples , hommes et femmes, sont invités à se 
laisser illuminer par le Christ, lumière et vie du monde. Á Noël, Dieu se révèle dans la simplicité d’une famille, sous le regard de 
quelques bergers. Á l’Épiphanie, cette lumière intime se déploie au grand jour : l’étoile guide les nations et annonce que le salut 
n’est pas l’apanage d’un seul peuple, mais le don offert à tous. Le rêve du prophète Isaïe – celui du rassemblement des nations 
marchant vers la clarté de l’aurore – prend ici tout son sens. Ainsi, la fête de l’Épiphanie proclame l’universalité du dessein de 
Dieu. Chaque culture, chaque peuple est appelé à le célébrer selon ses propres richesses humaines et spirituelles, dans le respect 
des plus humbles et des plus fragiles. Les mages, en reconnaissant dans l’enfant de la crèche le Fils de Dieu, ont vu en lui la 
source d’une sagesse nouvelle. À leur suite, il nous appartient d’accueillir le Christ comme la lumière qui oriente nos vies, éclaire 
nos projets et inspire l’avenir de nos familles, de nos nations et du monde entier. 
 
VII.  OFFRANDES :  

     La quête du samedi 3 janvier est en faveur de la paroisse.  
Celle du dimanche 4 janvier est destinée au don de l’Épiphanie. 
 

Le but de cette collecte est de soutenir la restauration d’églises ou de couvents Suisse. En effet, certaines 
paroisse ou communautés religieuses de Suisse sont démunies et n’ont pas les moyens pour assurer des 
travaux de restauration. Merci de votre soutien ! 
 

Donation pour les œuvres de la paroisse Sainte Thérèse: 
IBAN : CH15 0900 0000 1800 2498 9 

 
 

VIII. SOLIDARITÉ : 

 COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30.  
   Salle paroissiale de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Renseignements au 077 461 86 90. 
 

LA SOCIETE SAINT-VINCENT-DE-PAUL reprendra ses activités dès le début du mois de janvier 2026.  
 

Dans un esprit renouvelé d’écoute et de bienveillance, nous souhaitons prendre le temps de rencontrer chacun, afin de 
mieux comprendre les situations vécues et d’accompagner, pas à pas, vers des chemins de stabilité et d’espérance. Si 

vous traversez une période difficile et ressentez le besoin d’en parler, vous êtes les bienvenus pour venir échanger en toute 
confiance. Ensemble, nous essaierons de discerner des pistes et des solutions possibles. Pour prendre rendez-vous, nous vous 
invitons à contacter le numéro suivant : + 41 79 157 66 88.                                L’équipe Saint Vincent de Paul, Montreux 

          
     Bonne et heureuse année 2026 à vous tous ! 
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