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 Paroisse St-Esprit 
 
                           EMMANUEL, « Dieu avec nous » 

 

Alors que le roi était découragé, il a abandonné le vrai Dieu pour se tourner 
et s’attirer les faveurs d’autres dieux. Qui sont nos faux dieux aujourd’hui 
qui « pourraient » répondre plus rapidement à nos questionnements, nos 
attentes et nos soucis ? 
 

Joseph, un homme toujours à l’écoute de Dieu, est devenu le « gardien » 
de Marie et de Jésus, et le pape ajoute qu’il est le gardien de toute l’Église. 
Être à l’écoute de Dieu, c’est aussi savourer le silence et l’adoration.   
 

Comme Marie et Joseph nous sommes invités à être des serviteurs d’un 
projet qui nous dépasse. Comment l’accueillir avec humilité et fidélité ?  
 

La joie du cadeau n’est possible que si celui-ci est reçu avec joie. 
L’Emmanuel qui vient comme notre cadeau et faire sienne notre pauvreté 
pour mieux faire nôtre son infinie tendresse.  

 

Jésus, Marie et Joseph, venez dans toutes nos familles. Joyeux Noël à 
toutes celles et tous ceux qui partiront pour vivre cette joie de Noël avec 
leurs familles. Ne l’oublions jamais, soyons des cadeaux les uns pour les 
autres. God bless you.  

 
                              Abbé Emmanuel Rudacogora, curé 

 
 
 
 

 
INTENTION DE PRIERE DU PAPE POUR LE MOIS DE DECEMBRE 

Prier pour les chrétiens en zone de guerre. 
Que même « plongés dans la douleur », ils ne cessent de percevoir 
la douce bonté de Dieu et la proximité de l’Église universelle. 
 
 
 

4e DIMANCHE DE L’AVENT 
20 ET 21 DECEMBRE 2025 
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4e DIMANCHE DE L’AVENT 

Sam. 20 décembre 2025 
 

18h00 Messe 
 

 
 

Dim. 21 décembre 2025    
4e dimanche de l’Avent 
 

10h30 Messe 

 

Dfte Anne-Marie Haymoz 
Dft Antonio Nihil 
Dft Luciano Milesi (décédé le 17 décembre 2025) 
Dft abbé René Klemmer (messe fondée) 
 

Mardi 23 décembre 2025 09h00 Messe 
 

 

Mercredi 24 décembre 2025 18h00 Messe des familles 
00h00 Messe de minuit 
 

Dft José Tanner 
Dft Louis Polèse 
 

Jeudi 25 décembre 2025 
 

10h30 Messe de la Nativité 

 
 

SAINTE FAMILLE 
 

Sam. 27 décembre 2025 18h30 Messe 
 

Dfts familles Andaloro, Barni et Livi 
 

Dim. 28 décembre 2025  
Sainte Famille 
 

10h30 Messe 

 
 

Mardi 30 décembre 2025  
 

09h00 Messe 
 

 

Jeudi 1er janvier 2026 
 

10h30 Messe du Nouvel An 
 

 

ANNONCES DE LA PAROISSE ST-ESPRIT 
 

Quête du samedi 20 et dimanche 21 décembre : pour la paroisse 
Quête du mercredi 24 et jeudi 25 décembre : pour l’hôpital des enfants 
à Bethleem  
Quête du samedi 27 et dimanche 28 décembre : pour l’enfance 
malheureuse( Saints Innocents) 

 

Vous pouvez faire vos dons lors de la quête par Twint en utilisant le QR 
code ci-contre. Nous vous remercions de votre générosité 
 

 
 



DECES 
Nous avons la tristesse de vous annoncer le décès de M. Luciano 
MILESI, qui nous a quittés le mercredi 17 décembre à 90 ans. Nous 
sommes en union de prière avec sa famille et lui transmettons toutes 

nos condoléances. Les obsèques de M.Luciano Milesi auront lieu mardi 23 
décembre à 11h00 au centre funéraire de Montoie, chapelle B. 

 
MESSE DES FAMILLES 

Le mercredi 24 décembre à 18h00, nous vous attendons 
nombreux pour célébrer la messe des familles qui aura lieu en 
notre paroisse. Nous nous réjouissons de ce moment de prière 

et partage ensemble en l’attente de la naissance de notre Seigneur Jésus. 
 
 

PLACE DE PARC A LOUER : 
Informations au sécretariat 021 646 57 77 ou paroise.lausanne.st-
esprit@cath-vd.ch  
 

SECRETARIAT 
Chers paroissiens, merci de prendre note que le secrétariat sera 
fermé du samedi 19 décembre 2025 au dimanche 04 janvier 

2026. Nous vous souhaitons des belles fêtes de Noël en famille et nous nous 
réjouissons de vous retrouver dès le lundi 05 janvier aux horaires habituels 
(lundi-mardi et vendredi 08h30-12h30 / jeudi 08h30-10h00) 
 

MESSE A L’EMS DE BETHANIE 
Le vendredi 26 décembre à 15h00, célébrée par l’abbé Emmanuel 
Rudacogora. Nous vous attendons nombreux, chers paroissiens, pour ce 
moment de prière et partager avec les personnes agées résidentes à 
Béthanie. 

PARCOURS PARENTS D’ADOS 
Un parcours organisé par la pastorale des couples et familles qui desire 
accompagner les parents d’ado (entre 11 et 18 ans) par des idées et des 
ressources pratiques, à mieux souder la famille et permettre le bon 
developpement de chacun. Thémes abordés : Garder à l’esprit l’objetif final 
de l’éducation ; Répondre aux besoins de nos enfants ; Fixer des limites ; La 
santé émotionnelle ; Les aider à faire les bons choix. Repas et discussions 
sur l’expèrience pratique. A la paroisse St-Esprit ( ch du Boisy 21) les mardis 
du 13 janvier au 10 février de 19h00-22h00. Inscriptions et infos : 021 613 
23 58 couples-et-familles@cath-vd.ch . Chapeau pour les frais des repas.  
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AGENDA D’AILLEURS 
 

 
 

 

VIVRE L’AVENT AUTREMENT 
Envie de se préparer à Noël autrement ? s’offrir du temps pour soi avec Dieu 
au coeur du monde. Voici une démarche oecuménique pour le temps de 
l’Avent à vivre seul-e, en famille ou entre amis. Chaque jour un verset biblique 
à méditer et prier pour préparer Noël avec tout son coeur. Chaque semaine, 
des activités adaptées à chaque tranche d’âge pour préparer Noël avec tout 
son corps. Un calendrier sur internet : www.avent-autrement.ch  
 

LIVRES A MOINDRE COÛT 
Thèmes : Histoire, société,, politique, écologie, racisme, Rwanda, 
médecine, psy au sens large, l’âme enfantine et la psychanalyse…  

Profitez et faites profiter vos proches. Pour vérifier les stocks, infos et 
commander : christophebaroni3@gmail.com 
 

CRÈCHE VIVANTE – CATÉCHÈSE 
Mercredi 24 décembre à 18h00 messe des familles de Noël avec Crèche 
vivante. Viens et joue un rôle ! Inscris-toi aux deux répétitions prévues 

: Lundi 22 décembre 14h30 à 16h30, salle Olcah et mercredi 24 décembre 
dès 16h00 à la Basilique. Info : Mme Carmen Monjaras au 079 194 42 96 
 

« CRÉER POUR SOUFFLER »  à LA MAISON DU DESERT 
L'atelier Monotype est pensé comme une respiration dans la semaine des 
ados. L'objectif ? Lâcher les écrans pour manipuler le papier et le textile, tout 
en profitant d'un espace de discussion libre. Ici, on crée des œuvres uniques 
et on partage ses coups de cœur ou ses soucis du moment. Zéro jugement, 
100% créativité.Pour qui : pour ados créatifs et curieux Quand : Samedi 
10 janvier de 13h30 à 17h Prix : Membres 35.- / Non membres 40.- Pour 
toutes informations ou inscriptions Nathalie au 076 564 16 82 
 
 

PARCOURS PARENTS 0-10 ANS 
Parcours proposé par la pastorale des couples et familles pour vous 
encourager et vous aider à accompagner vos enfants sur le chemin de 
l’indépendance. Les mercredis 14-28 janvier, 11-25 février et 11 mars de 
19h15à 22h00, avec repas et garde d’enfants. Thèmes abordés : construire 
des bases solides ; répondre aux besoins de nos enfants ; fixer des limites ; 
développer des relations saines ; notre objectif à long terme. Gratuit, 
participation libre aux frais.  
Contact et inscriptions : couples-et-familles@cath-vd.ch 021 613 23 58 
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