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« VEILLER DANS L’ESPERANCE : ACCUEILLIR CELUI QUI VIENT » 
 

Nous voici entrés dans le temps de l'Avent , qui nous ouvre 
à l’attente de l’avènement du Fils de l’homme : Jésus qui 
vient aujourd’hui et qui reviendra dans sa gloire. 
L’Emmanuel, Dieu avec nous,  nous invite à lever les yeux 
et à ouvrir nos cœurs, non dans une attente passive, mais 
dans une vigilance active, capable d’accueillir 
l’imprévisible de Dieu. Dans un monde où l’on veut tout 
maîtriser, l’Évangile rappelle que la venue du Seigneur 
échappe à nos calculs : Dieu vient surprendre nos vies, 
comme au temps de Noé. 
 

Cette période nous interroge : croyons-nous encore à sa 
venue ? Sommes-nous habités par l’espérance de la vie 
éternelle, celle que nous proclamons dans le Credo ? 
L’Avent est un appel à être prêts, comme un ami qui 
attend son meilleur ami. Le Seigneur nous a déjà visités par son Incarnation et il 
continue de venir chaque jour par sa Parole, les sacrements et les rencontres. 
 

L’Avent est une véritable Visitation : Dieu prend du temps pour nous. À nous de lui 
offrir un peu du nôtre, dans le silence, la prière et l’accueil de sa présence. Cette 
attente unit confiance et engagement : confiance en la miséricorde de Dieu qui fait 
toutes choses nouvelles, engagement pour servir la justice et la paix autour de nous. 
Ainsi, l’Avent prépare nos cœurs à Noël : discerner la lumière de Dieu dans la 
fragilité, la simplicité, la pauvreté. Oui, « encore un peu de temps, et le Seigneur 
sera là ». Marchons à sa lumière, dans l’espérance et la joie. 
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      =                 Cette messe sera diffusée sur YouTube  
 

 

MESSE EN FAMILLE : le dimanche 7 décembre, lors de la messe en famille (11h00), à la 
salle du Cercle, nos enfants (jusqu’à 6 ans) auront la joie de partager un moment avec 
nos frères et sœurs de l’église évangélique réformée. Au programme : bricolage, chants 
et prières. Apéritif offert. Tous les enfants sont cordialement invités ! 
 
 

LE DENIER DU CULTE – UN GESTE DE FOI ET DE SOUTIEN : Vous recevrez 
prochainement le courrier pour le Denier du Culte. Merci déjà pour votre fidélité ! 
Appel aux bénévoles pour la mise sous pli du Denier du Culte les 3, 4, 5 déc. 14h00 – 
17h00, salle des Cafés. Envie de nous aider ? Contactez le secrétariat : 021 963 37 08 
Email :  paroisse.montreux@cath-vd.ch  
 

LES OFFRANDES A MONTREUX : Dimanche 30.11 :  
Pour l’Université de Fribourg. Merci pour votre générosité ! 
Donations pour la paroisse : IBAN CH60 0024 9249 G576 2623 5   

Samedi 29.11  08h00  Messe du samedi, en français 

 18h00 Messe des jeunes, animée, suivie de 
l’illumination du sapin de Noël, avec le feu de 
l’Avent et des chants. Thé et chocolat chauds ! 
Vente de calendriers de l’Avent ! 

Dimanche 30.11   1er Dimanche de l’Avent 

 09h00 Messe en portugais 
 11h00 Messe en français 

 18h00 Messe en italien 

Lundi 01.12 07h00 Messe Rorate, en français  

Mardi 02.12 08h30 Chapelet 
 09h00 Messe en français 
 09h30 Moment de partage à la Salle des Cafés  

Mercredi 03.12   18h00 Messe en français 

Jeudi 04.12 18h00 Messe en français 

Vendredi 05.12 09h00 Messe en français 

 
09h30 Adoration eucharistique jusqu’à 12h00, 

avec possibilité de se confesser 

 
19h00 Adoration eucharistique nocturne jusqu’à 

22h00, avec la possibilité de se confesser 
Samedi 06.12  S. Nicolas 08h00 Messe de samedi, en français 
 18h00 Messe anticipée du dimanche 

Dimanche 07.12  2ème  Dimanche de l’Avent 
 09h00 Messe en portugais 
 11h00 Messe en famille, animée 
 18h00 Messe en italien  
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Montreux 
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 Route de Caux, 1823 Glion  

• Dimanche à 11h00 : Messe   
 

 

Rte des Avants 28 

• Dimanche à 9h00 : Messe   
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Horaire hebdomadaire des célébrations 
 
 
 

Samedi 29.11 20h00 Messe en polonais  
Dimanche 30.11  1er Dimanche de l’Avent 
 09h30 Messe en français  
 11h30 Messe en polonais 
 20h00 Messe en français 

Mardi 02.12 19h15 Chapelet 

Jeudi 04.12 09h00 Messe en français 
 09h30 Adoration eucharistique jusqu’à 10h30 

Samedi 06.12  S. François Xavier 

 16h00 Rencontre intergénérationnelle pour toutes les familles 
 18h00 Messe en famille, suivie d’un concert des enfants  

et de la visite de St Nicolas ! 

 20h00 Messe en polonais 
 

Dimanche 07.12  2ème Dimanche de l’Avent 
 09h30 Messe en français 

 11h30 Messe en polonais 
 20h00 Messe en français 
 
 
 

 

RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE POUR TOUTES LES FAMILLES :  
 

Samedi 6 décembre – de 16h00 à 17h30 
Grande Salle de la paroisse de Villeneuve 
« En route vers Noël avec Jean-Baptiste » :  
un temps chaleureux pour petits et grands,  
pour préparer ensemble nos cœurs  
à la joie de la Nativité. 
La rencontre sera suivie de la messe à 18h00. 
Venez nombreux ! 
 

 
 
 

LES OFFRANDES A VILLENEUVE :  Dimanche 30 novembre 2025 :  
Pour l’Université de Fribourg. Merci pour votre générosité ! 

Donations pour les œuvres de la paroisse :  
IBAN CH24 0900 0000 1800 3142 3 
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Eglise Ste-Thérèse. Avenue Alexandre-Vinet 34, 1815 Clarens. 
021 964 64 77 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/clarens 
 

CALENDRIER DE L’AVENT DE LA PAROISSE DE CLARENS : Les enfants et les jeunes de 
notre paroisse ont réalisé un magnifique calendrier de l’Avent. Chaque jour, vous y 
découvrirez une petite douceur et une mission simple pour préparer votre cœur à Noël. 
Le calendrier est proposé au prix de CHF 20.–. La vente permettra de financer l’achat 
d’un instrument pour accompagner nos soirées de louange. 
 

 
 
 

 
 

Route des Chenolettes 11, 1660 Château-d’Oex.  
026 924 64 44 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/chateau-doex 
 

 
 
 

 

THÉÂTRE : La troupe EnVie2+, une troupe chrétienne vient jouer sa nouvelle pièce qui 
s’intitule « Building » à Villeneuve à l’Odéon les 28, 29 et 30 novembre. Ce spectacle 
mêle théâtre, chant chorégraphié, danse et s’adresse aux 13 à 99 ans. Il parle du monde 
de l'entreprise et ses dérives, sans oublier l’humour ! Ça va vous faire réfléchir mais 
aussi beaucoup rire. Les billets sont réservables sur le site internet de l’Odéon. 
 

CONCERT DE NOËL avec le groupe PRAISE :  
« Ouvre ton cœur au Sauveur dans la louange »  
Samedi 13 décembre à 20h00, à l’église Ste-Thérèse à Clarens.  
Participation libre.  
Informations : www.praise-louange.com  

 
 

Seigneur, 
En ce temps de l’Avent, viens réveiller nos cœurs et raviver en nous 
la joie de t’attendre. 
Prépare-nous à t’accueillir avec confiance :  
que ton Esprit inspire nos gestes de partage,  
de pardon et de paix. 
Donne-nous une vigilance active, pour reconnaître ta présence  
et nous engager là où la vie est blessée, l’amour fragilisé, l’espérance menacée. 
Fais de nous des veilleurs qui hâtent, par leurs actes et leur prière, la venue de ton Royaume,  
règne de l’Amour et de la lumière. 
Amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30.  Salle    
 paroissiale de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Tél. 077 461 86 90.         

 SOCIETE D’ENTRAIDE ST-VINCENT DE PAUL à Montreux :  accueille les personnes en difficulté   
 de la région.  Tél. 079 157 66 88. 

https://www.cath-vd.ch/paroisses/clarens
https://www.cath-vd.ch/paroisses/chateau-doex
http://www.praise-louange.com/

