
APPEL AUX PERSONNES DE BONNE VOLONTÉ : 
Nous remettons à votre générosité le Centre de santé mentale Paul Louis Renée, 
au Togo, dirigé par Sœur Isabelle Adzovi Koli Aziable. Il est une structure 
confessionnelle catholique des sœurs hospitalières Notre Dame de Compassion. Il 
est spécialisé dans la prise en charge des personnes souffrant de troubles mentaux. 
Depuis 2017, le Centre ne reçoit aucune subvention et fonctionne en 
autofinancement. Tout soutien, financier, matériel ou technique permettra de 
soulager la souffrance des plus vulnérables et de soutenir la mission de soin des 
sœurs hospitalières Notre Dame de Compassion. Plus d’informations : 
www .paullouisrenée ou feuilles de présentation avec IBAN au narthex. Merci pour 
votre soutien.  
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

 

PAROISSE NOTRE-DAME 
→ MESSE RORATE Les vendredis 5, 12 et 19 décembre à 06h30. Cette messe est 
célébrée durant le temps de l’Avent tôt le matin à la lueur des bougies et fait des 
fidèles de l’assemblée des « guetteurs d’aurore » qui attendent dans l’espérance 
l’avènement du Messie promis, le Christ. 
→ NEUVAINE À LA VIERGE MARIE Du dimanche 30 novembre au lundi 8 
décembre, neuvaine à la Vierge Marie après chaque messe (sauf à celles de 
12h20). Grande neuvaine de préparation à la fête de l’Im 
maculée Conception. 
 

PAROISSE SAINT-ESPRIT 

→ MESSE BILINGUE dimanche 23 novembre à 10h30, avec l’abbé Wolfgang Birrer 
→ CONCERT DE LA STE-CÉCILE Le dimanche 23 novembre à 17h30 
 

→ REPAS DE SOUTIEN dimanche 7 décembre, après la messe, repas de soutien.  
Au menu : soupe à la courge du jardin, raclette et assiette de charcuterie, gâteau 
aux pommes avec sa glace, café et digestif. Tarifs : adultes 45.-/ enfants 06-12 ans 
15.-/ gratuit pour les 0-06 ans. Inscriptions : 021 646 57 77 ou paroisse.lausanne.st-
esprit@cath-vd.ch  
 

MESSE ANNUELLE - CATHÉDRALE DE LAUSANNE 

Samedi 29 novembre à 18h00 messe annuelle du premier dimanche de l’Avent 
présidée par Monseigneur Charles Morerod, Évêque du diocèse de Lausanne, 
Genève et Fribourg. Elle sera plurilingue et animée par les différentes missions et 
communautés linguistiques de l’Église catholique présentes dans le canton de Vaud. 
 

 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

ADORAY – LAUSANNE - Louange – enseignement – adoration 
Groupe de prière pour étudiants et jeunes pros, chaque mercredi de 19h30 à 21h00, 
à la paroisse St-François d’Assise, à Renens.  
 

 

PARCOURS ZACHÉE - DÉCOUVRIR L’ENSEIGNEMENT SOCIAL CHRÉTIEN 
Comment s’engager en tant que chrétien dans le monde ? Comment faire des liens 
entre politique et foi chrétienne ? Un parcours pour unifier sa vie de foi et sa vie 
quotidienne. Soirée d’information (sans engagement): mercredi 26 novembre 
2025, à 20h. Lieu: Espace Maurice Zundel, Lausanne. Informations : 
alice.nielsen@cath-vd.ch 078 709 28 97 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 NOVEMBRE 2025 

LE CHRIST ROI DE L’UNIVERS – SOLENNITÉ (Année C) 

Textes liturgiques : 2S 5,1-3 / Ps 121 / Col 1,12-20 / Lc 23,35-43 
 

 

« Le Christ ne nous sauve pas en descendant de la 
croix, mais en nous rejoignant sur nos croix.  

Il règne en aimant jusqu’au bout » 
 
Mes frères, mes sœurs,  
Au moment où l’année liturgique C se conclut avec la 
Solennité du Christ Roi de l’Univers, une question fondamentale se pose à chacun 
de nous : Qui règne vraiment dans ma vie ? Le Christ… ou mes peurs, mes 
habitudes, mes idoles modernes… ?  
Dans la première lecture (2 Sam 5), les tribus d’Israël choisissent David parce qu’ils 
reconnaissent en lui un homme qui sait rassembler comme un bon berger « C’est toi 
qui conduiras Israël ». Et nous aujourd’hui, quel choix faisons-nous ?  N’est-ce pas 
que nous nous laissons souvent gouverner par d’autres forces : - des loups à visage 
d’agneau…, - des politiciens véreux… - la course au succès…, - l’obsession de 
l’image, - la dépendance au numérique, - la peur de déplaire… ! 
Face à tout ce qui miroite sous nos yeux, nous devons prendre conscience que nos 
idoles modernes font beaucoup de bruit, mais elles ne sauvent pas. Quand survient 
l’épreuve, tout ce que nous avions couronné s’effondre. L’effort que nous devons 
renouveler à chaque étape importante dans notre vie est de ne pas laisser ce qui 
nous disperse devenir notre roi. 
Saint Paul affirme dans la 2ème lecture que : « Tout subsiste en Christ » (Col 1). Donc, 
si Dieu n’est plus au centre, tout se dérègle : la famille, le travail, les relations, le 
cœur. Sans le Christ au centre, nous tournons en rond. Il est le seul centre qui ne 
vacille pas. Alors chacun doit replacer le Christ au milieu de ses choix, de son emploi 
du temps, de sa maison… C’est Lui qui donne cohérence, paix et sens. 
Pour sa part, l’Évangéliste Saint Luc nous montre un Roi en croix (Lc 23). Son trône 
n’est pas fait d’or, mais de bois, son sceptre est matérialisé par les clous et il est 
couronnée de blessures... Et c’est là qu’Il ouvre le Royaume au bon larron.  
Le Christ ne nous sauve pas en descendant de la croix, mais en nous 
rejoignant sur nos croix. Il règne en aimant jusqu’au bout, pas en écrasant. 
Dans un monde obsédé par la réussite et allergique à la vulnérabilité, la réalité de la 
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croix (de nos croix) nous apprend à aimer, à pardonner, à tenir bon malgré la douleur. 
Elle nous dit que la vie n’est pas à vendre, et que la dignité d’un homme ne se 
mesure pas à son efficacité.  
Alors toi mon frère, ma sœur, laisse le Christ régner dans tes faiblesses car c’est là 
qu’Il fait naître la vraie vie.  
En cette solennité, trois invitations claires te sont faites : 
1. Renonce à tes faux royaumes.  
2. Replace le Christ au centre de ta vie et de tes projets. 
3. Laisse-le régner là où tu te sens le plus fragile... 
Regarde le bon larron ! Il n’a prononcé qu’une prière, un souhait : « Jésus, souviens-
toi de moi. » N’est-ce pas la même supplication que l’Eglise te propose de formuler 
aussi maintenant. Et sûrement, ce Roi toujours prêt te répondra : « Aujourd’hui, tu 
seras avec moi. » Amen.   Abbé Godfroy Kouegan 
 

 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES ET ANNONCES DU 22 AU 30 NOVEMBRE 2025 
 

Sa  22 nov 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy  

Di 23 nov 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 

Ma  25 nov 09h00 

09h30 

Messe, Férie du Temps ordinaire, à Bellevaux  

Prière du chapelet, à Bellevaux 

Me  26 nov  09h00 Messe, Férie du Temps ordinaire, à Bellevaux  

Je  27 nov  09h00 

18h00 

Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux  

Adoration eucharistique suivie des Vêpres (18h30) à Bellevaux 

Sa  29 nov  PAS de messe à Froideville (messe annuelle à la cathédrale) 

Di 30 nov 10h30 Messe du 1er dimanche de l’Avent, à Bellevaux 

† Marianne Lazor (3 ans)        † Edouard Mivelaz (30ème) 

† Augustine Menduga   † Edmond Assila    † Charles Bouli Ahanda 

Messe aux intentions de tous les donateurs et bienfaiteurs de la paroisse 
 

QUÊTES 
Sa 22 et Di 23 novembre : quête en faveur du séminaire diocésain St-Charles et les 
bourses d’études des séminaristes. 
 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 24 AU 30 NOVEMBRE 2025 

Ma 25 nov 19h30 

19h15 

Séance de la Commission du mobilier liturgique, à Bellevaux 

Conseil de gestion de l’UP, à Notre-Dame  

Me 26 nov 19h15 Soirée Maurice Zundel, à Bellevaux. Ouvert à toutes et tous.  

Je 27 nov  12h00 Repas de l’Équipe pastorale, à Notre-Dame  
 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 
 

Sa 22 nov 5P BM, à 9h00, à Bellevaux  

Lu 24 nov 6P à 16h30, à Bellevaux 

Me 26 nov 6P CF et 7-8P CF à 12h00, à Cugy 

Je 27 nov 7-8P BM à 16h45 à Bellevaux  

Sa 29 nov  5P BM à 9h00, à Bellevaux  

MAURICE ZUNDEL : À LA RENCONTRE DU VRAI VISAGE D’UN DIEU FRAGILE 
Me 26 novembre, de 19h15 à 21h00, à St-Amédée, une soirée pour découvrir la 
profondeur spirituelle de Maurice Zundel, prêtre et mystique suisse, témoin d’un Dieu 
pauvre et intérieur. À 19h15 : Panayotis Stelios, postulateur de la cause de 
béatification de Maurice Zundel, présentera l’avancée de la cause de béatification, 
sa vie, sa pensée, ainsi que l’ouvrage Maurice Zundel. Le vrai visage de Dieu. 
20h00 : Projection du film Maurice Zundel. Prophète d’un Dieu fragile. Temps de 
partage et de questions. Verre de l’amitié. Entrée libre – tout public. 
 

 

CONCERTS DE L’AVENT ET DE NOËL – St-Amédée  
Avec Elise Gueroult et Marjaana Miettinen 

Samedi 6 décembre à 20h00, à Bellevaux et dimanche 7 décembre à 
17h00, à Cugy (centre œcuménique.). Au programme : musiques 
française, américaine, anglaise, finlandaise, allemande et norvégienne. 
Entrée libre, chapeau, verre de l’amitié offert à la sortie. Bienvenue à 
chacun et chacune, nous vous attendons nombreux !!  
 

 

JOURNÉE MONDIALE DE LA JEUNESSE « Vous aussi, vous allez rendre témoignage, car 
vous êtes avec moi » (Jn 15, 27). Ce dimanche 23 novembre, jour de la solennité du Christ 
Roi, marque la 40e Journée mondiale de la jeunesse, aussi appelée JMJ diocésaine. Le 
message du pape Léon XIV est à votre disposition à la Basilique ou sur le site  
https://www.vatican.va/content/leoxiv/fr/messages/youth/documents/20251007-messaggioxl-
gmg.html 
 

 

CRÈCHE DE NOËL 
Chères amies et chers amis de la paroisse Saint Amédée, 
Comme annoncé à l’issue de la messe le 2 novembre dernier, nous souhaitons acquérir une 
nouvelle crèche pour notre paroisse. Le choix du Conseil de Communauté s’est porté sur la 
crèche paysanne de l’artisanat monastique des Petites Sœurs de Bethléem.  
Afin de ne pas alourdir les finances de notre paroisse, nous vous sollicitons pour un 
financement participatif qui nous permettra d’acquérir progressivement les personnages de la 
crèche en commençant bien sûr par la Sainte Famille. 
Tout don est le bienvenu qu’il corresponde ou non à un personnage précis. Il peut être versé 
sur le CCP de la paroisse (CH59 0900 0000 1000 5167 4) avec mention crèche ou directement 
en espèces au secrétariat. 

Le Conseil de communauté vous remercie chaleureusement pour  
le bon accueil que vous ferez à cette démarche. 

 

 

Liste des prix en CHF :  
Étoile    23.-  
Enfants Jésus   41.-  
Vierge Marie 170.-  
Saint Joseph 170.-  
Berger ravi 103.- 
Berger debout 186.-  
Mangeoire   63.-  
Mage Gaspard 186.-  
Marge Melchior (courbé)  186.-  
Mage Balthasar (debout)  186.-  
Bœuf   118.- 

Âne   136.- 
Brebis et agneau  74.- 
Dromadaire   186.- 
Brebis    51.- 
Bergère à la cruche  156.- 

Bergère aux épis 124.-  
Ange   196.-  
Berger à l’agneau  124.-  
Brebis mère   93.-   
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