
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous allez vous marier à l’Église ? 
Offrez-vous un week-end de 
préparation au mariage ! 

 

Aux personnes souhaitant s’engager dans le mariage, les Unités Paroissiales du Grand 
Vevey, Montreux et Pays d’En-haut proposent un week-end de préparation au mariage 
 
Pourquoi une préparation ? 
 

Parce que nous sommes : 
 Forts 
 Vulnérables 
 Ambitieux 
 Débordants d’espoir 
 Remplis d’appréhensions 

Parce que nous avons besoin de : 
 Nous connaître (et nous aimer) en vérité 
 D’apprendre à s’aimer, à demeurer fidèle 
 De nous poser pour réfléchir à nos choix de vie 
 Partager avec d’autres pour progresser 
 Donner une place à Dieu dans notre couple 

 

Parce que le mariage est :  
 Exigeant 
 Un sacrement 
 Un projet de vie 
 

Thèmes abordés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Langages de l’amour 

 Gestion des conflits et Pardon 

 Écoute et prise de décisions 

 Intimité conjugale 

 Accueil de la vie et fécondité  

 Place de Dieu dans notre couple 
 

Sous quelle forme ? 
 

Deux jours de convivialité du 1 au 3 mai 2026 au Chalet Jolimont à Champéry alternant 
partages, réflexions, moments à deux, et temps de recueillement. L’animation est 
assurée par une équipe de prêtres et de couples engagés dans le mariage 
 
Comment s’inscrire ? 
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