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BAPTȆME 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le BAPTȆME est le premier de tous les sacrements, le fondement 
de la vie avec Jésus et l’entrée dans la grande famille des 

chrétiens. 
 

À tout âge, il est possible de recevoir le BAPTȆME, mais la 
préparation sera adaptée à l’âge. 
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BAPTȆME d’un petit ENFANT (0-6 ans) 
 

Pour les enfants de 0 à 6 ans, le baptême est possible grâce à 
l’engagement des parents et des parrains-marraines (Qui peut 

devenir parrain-marraine ? voir ci-dessous), permettant à l’enfant de 
grandir dans un climat de foi, de prière et de service, à l’image 
de Jésus.  
 
Néanmoins, pour les enfants dès 3 ans, la préparation se fait 
aussi avec eux, afin de les familiariser avec le prêtre et avec ce 
qui va se dérouler durant la cérémonie. 
 
En grandissant, les enfants sont invités à rejoindre la catéchèse 
donnée dans leur paroisse ou secteur  
(Éveil à la Foi pour les 3-6 ans et Catéchèse dès l’âge de 7 ans) 
 

 

La marraine et le parrain 
 

Marraines et parrains sont là en premier lieu comme 
témoins de la foi catholique auprès de l’enfant. Ils ont 
pour rôle d’épauler les parents dans leur tâche 
d’éducateurs, et notamment d’éducateurs de la foi. Ils 
le feront d’autant mieux que des liens d’affection se 
noueront avec leur filleul(e). 
 
Le choix de la marraine et du parrain ne peut donc pas 
être inspiré uniquement par des motifs de parenté ou 
d’amitié. 
 

Pour que la responsabilité qu’ils acceptent de prendre soit en cohérence avec leur vie, 
l’Église demande qu’ils soient catholiques – ou, du moins, chrétiens - et capables d’aider 
leur filleul(e) dans sa vie de baptisé(e) ; qu’ils aient 16 ans révolus ; qu’ils aient été 
catéchisés et confirmés. 
 
L’Église accepte qu’il n’y ait qu’une seule personne, marraine ou parrain, pour assumer ce 
rôle. Cependant, si la personne choisie est de confession réformée, anglicane ou orthodoxe, 
il est demandé qu’une deuxième personne de confession catholique soit choisie. 
 
Accepter d’être marraine ou parrain est une responsabilité à prendre au sérieux. 
 
 

 



 

 

Secteur pastoral d’Aigle – www.cath-vd.ch 
 paroisses d’Aigle-Bex-Ollon-Roche-Villars/Gryon-Leysin/les Ormonts        

version 11/2025 
 

 

 

 

BAPTEME DES ENFANTS EN AGE DE SCOLARITE (7-12 ans) 
 

 
Si votre enfant, une fois à l’école, désire devenir chrétien, une 
préparation spécifique lui est proposée en parallèle à la 
Catéchèse paroissiale. Celle-ci consiste en 4 temps forts à 
vivre avec l’enfant, ses parents, et si possible ses parrain-
marraine : l’entrée en catéchuménat, l’appel décisif (avec 
l’évêque ou son représentant), le scrutin, la préparation à la 
cérémonie du baptême.  
 

 

BAPTȆME d’ADOS (13-15 ans) 
 
 
 
Tu as envie de devenir chrétien et tes parents ne t’ont pas 
fait baptiser petit ? Pas de problème, on s’occupe de toi ! 
Parles-en quand même à tes parents et contacte-nous ! 
 
 
 
 
 

BAPTȆME de JEUNES et d’ADULTES (16 ans et plus) 
 

Vous ressentez un appel intérieur, un désir de mieux connaître 
Jésus Christ et de faire un pas dans la foi chrétienne ? Nous vous 
accueillons les bras ouverts ! 
 
Le catéchuménat est le chemin proposé par l’Église à toute 
personne adulte souhaitant recevoir le baptême, la confirmation et 
l’eucharistie (communion). Accompagné par une équipe 
bienveillante, vous serez guidé dans cette démarche personnelle et 
spirituelle, à travers des temps d’échange, de prière, 
d’enseignement, de découverte de la Parole de Dieu et de la vie de 
l’Église.  
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Contacts et adresses : 
 

 

1. Secrétariat du secteur pastoral d’Aigle 

• Adresse : 
Cure catholique 
Rue du Rhône 4 
Case postale 364 
CH - 1860 Aigle 

 
tél. : 024 466 23 88 
e-mail : paroisse.aigle@cath-vd.ch 
 

 
2. Responsable de la pastorale du baptême pour le secteur pastoral d’Aigle : 

Fabienne Theytaz  tél. 079 969 36 99 – fabienne.theytaz@cath-vd.ch  
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