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Un roi pas comme les autres 
 

Comme diadème, une couronne d’épines ; son palais est une croix. Avons-
nous compris ? 
Un roi d’amour qui nous invite à faire de même pour mieux faire le bilan 
d’une année liturgique sans nous culpabiliser. Une nouvelle année s’ouvre 
à nous, une nouvelle chance pour rebondir, recommencer et revivre. 
Quelqu’un veut-il faire son bilan ? Courage ! Et encore l’Avent et Noël, des 
cadeaux et une nouvelle année, pourquoi et pour qui ? Quelle chance ! 
Devenir des cadeaux les uns pour les autres est une jolie mission.  
Des gestes d’amour ont une valeur d’éternité. Le cheminement chrétien 
n’est pas fait de gestes d’héroïsme mais au contraire des actes du 
quotidien. On peut bien ne pas connaître par cœur le credo, l’acte de 
contrition, les mystères du rosaire et les prières dévotionnelles, mais être 
attentif, attentionné à qui est nu, malade, en prison ou affamé. C’est 
maintenant que commence pour nous l’éternité. Se présenter au ciel avec 
des mains propres de celui qui a toujours été honnête, sans histoire bref 
qui n’a rien fait de mal ne suffirait pas. Visiblement, le Seigneur préfère 
ceux qui se présentent avec des mains sales parce qu’elles ont servi. Il est 
l’Agneau et le Pasteur, Il est le Roi, le Serviteur. Comme écrivait saint Jean 
de la Croix : « Au soir de notre vie, nous serons jugés sur l’amour et rien 
que sur l’amour ».  
Bon dimanche avec Sainte Cécile.  
 

Abbé Emmanuel Rudacogora, curé 

 
 
 
 

 

DIMANCHE DU CHRIST, ROI DE L’UNIVERS 
22 ET 23 NOVEMBRE 2025 
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DIMANCHE DU CHRIST, ROI DE L’UNIVERS 
 

Sam. 22 novembre 2025 
 

18h00 Messe 
 

Dfts familles Keysener- Jotterand- Crottaz 
Dft Jean-Pierre Plumey ( messe anniversaire 15 ans) 

 

Dim. 23 novembre 2025    
Dimanche du Christ, Roi de l’Univers 
 

10h30 Messe 

 

Dfte Anne-Marie Haymoz 
 

Mardi 25 novembre 2025 09h00 Messe 
 

 

Jeudi 27 novembre 2025 09h00 Messe 
 

 

1ER DIMANCHE DE L’AVENT 
 

Sam. 29 novembre 2025 Pas de Messe 
 

                                                            18h00 : Messe à la Cathédrale 

Dim. 30 novembre 2025  
1er dimanche d el’Avent 
 

10h30 Messe 

 

Dfte Juana Anguira (messe anniversaire 1 an) 
Dft Jean-Pierre Plumey 
Dfts familles Andaloro, Barni et Livi 
Dfte Anna Rime-Sulkowska 
Dft François-Marie Respond 
Dftes et Dfts de la famille Glowacki 
Âmes du purgatoire 
 

Mardi 02 décembre 2025  
 

09h00 Messe 
 

 

Jeudi 04 décembre 2025 
 

09h00 Messe 
 

 
 

ANNONCES DE LA PAROISSE ST-ESPRIT 
 

Collecte du samedi 22 et dimanche 23 novembre : pour le séminaire 
diocésain St-Charles et bourses des séminaristes 
Collecte du samedi 29 et dimanche 30 novembre : pour l’Université de 
Fribourg 

 

Vous pouvez faire vos dons lors de la quête par Twint en utilisant le QR 
code ci-contre. Nous vous remercions de votre générosité 
 

 



Chers paroissiens, samedi 29 novembre la messe de 18h00 en notre 
paroisse n’aura pas lieu. Nous vous attendons nombreux à la Cathédrale pour 
ce temps de prière et fraternité. 

RENCONTRES CATECHESES 
7-8P : mercredi 26 novembre 12h15-13h45 chez Irina(prendre un sandwich) 
5P: samedi 29 novembre 09h30-10h45 à St-André 
6P : dimanche 30 novembre 09h00-10h15 à St-Esprit 
 

MESSE BILINGUE 
Ce dimanche 23 novembre à 10h30, nous avons la joie 
d’accueillir l’abbé Wolfgang Birrer et les paroissiens de St-Michael 
avec qui nous célébrons la messe bilingue français-allemand. Nous nous 
réjouissons de ce moment de prière et de partage. 
 

CONCERT DE LA STE-CECILE A LA PAROISSE ST-ESPRIT 
Ce dimanche 23 novembre à 17h30, célébrons sainte Cécile 
ensemble ! Concert participatif préparé par l’organiste de notre 
paroisse M Jérôme Kus. Vive la musique, vive sainte Cécile, et gloire 
à Dieu ! Entrée libre, chapeau et apéritif à la sortie. 

GROUPE OECUMENIQUE 
Le groupe oecuménique des paroisses Saint-Esprit et St-Mathieu se 
rencontreront le mardi 02 décembre à 18h00 à la salle sous l’église. 
 

NOUVEL HORAIRE MESSE LE SOIR 
Chers paroissiens, à partir de décembre nous vous invitons à venir célébrer 
la messe du jeudi soir en notre paroisse après le travail. La prémière 
célébration aura lieu le 04 décembre à 18h30, de ce fait les messes du 
matin seront supprimées. Nous vous attendons nombreux et nous nous 
rejouissons de ce moment de prière ensemble. 
 

REPAS DE SOUTIEN 
Dimanche 07 décembre, après la messe, aura lieu notre 
traditionnel repas de soutien. Nous vous invitons à réserver cette 

date dans votre agenda et nous vous attendons nombreux pour ce moment 
de partage et convivialité. Au menu : soupe à la courge du jardin, raclette et 
assiette de charcuterie, gâteau aux pommes maison avec sa glace, café et 
digestif. Tarifs : adultes 45.-/ enfants 06-12 ans 15.-/ gratuit pour les 0-06 
ans. Inscriptions : 021 646 57 77, paroisse.lausanne.st-esprit@cath-vd.ch ou 
via le flyer que vous trouverez à l’entrée de l’église, à deposer dans la boîte 
à lettres de la cure. 

PERIODE LE L’AVENT 
Les samedis 06 - 13 et 20 décembre dès 17h00, l’abbé Emmanuel 
Rudacogora sera à l’Eglise pour rencontrer les personnes qui 
souhaitent se confesser ou avoir un échange spirituel avec lui. 
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PLACE DE PARC A LOUER : Informations au sécretariat 021 646 57 77 ou 
paroise.lausanne.st-esprit@cath-vd.ch  
 

AGENDA D’AILLEURS 
 
 

JOURNEES PORTES OUVERTES AU CFR DE LAUSANNE 
Samedi 22 novembre de 10h00 à 16h00.Découvrir, toucher et regarder !La 
fédération suisse des aveugles et malvoyants vous invite à découvrir les 
coulises du centre de formation et rencontrer les groupes créatifs. Rue de 
Geneve 88b, 1004 Lausanne 021 651 60 66, centre.lausanne@sbv-fsa.ch   
 

CINEMA A ST-MATHIEU 
La paroisse St-Mathieu (Pierrefleur 20, 1004 Lausanne)propose le 
visionnage de la série « The Chosen », saison 4,  retraçant la vie de 
Jésus adulte et son chemin d’évangélisation. 2 épisodes d’env 50 min, 

suivis d’un moment de réflexion et d’une collation, à 18h00 les samedis 22 
novembre, 13 décembre 2025 et 10 janvier 2026. Entrée libre, chapeau à la 
sortie. 
MAURICE ZUNDEL, à la rencontre du vrai visage d’un Dieu fragile 

Le mercredi 26 novembre, de 19h15 à 21h00, à la grande salle de la 
paroisse Saint-Amédée, Pavement 97, 1018 Lausanne.Une soirée pour 
découvrir la profondeur spirituelle de Maurice Zundel, prêtre et mystique 
suisse, témoin d’un Dieu pauvre et intérieur.Au programme :19h15 : 
Panayotis Stelios, postulateur de la cause de béatification de Maurice Zundel, 
présentera l’avancée de la cause de béatification, sa vie, sa pensée, ainsi que 
l’ouvrage Maurice Zundel. Le vrai visage de Dieu ; 20h00 : Projection du film 
Maurice Zundel. Prophète d’un Dieu fragile ;Temps de partage et de 
questions ;Verre de l’amitié, entrée libre, tout public 

 

MARCHE DE L’AVENT 
Samedi 29 novembre à la paroisse St-Mathieu. Dès 11h45 à 18h00. 
Raclette à 12h00, brocante, couronnes de l’Avent, patisseries. A 15h00 
concert de musique festive : accordéon et mandoline. Nous vous attendons 
nombreux pour partager ce moment festif. 

MESSE A LA CATHEDRALE DE LAUSANNE 
Le samedi 29 novembre à 18h00. Cette année la messe sera présidée par 
Monseigneur Charles Morerod, évêque du diocèse de Lausanne, Genève et 
Fribourg. Elle sera plurilingue et animée par les différentes missions et 
communautés linguistiques de l’Eglise catholique présentes dans le canton 
de Vaud. Nous vous attendons nombreux pour partager ce moment de 
convivialité et prière.  
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