
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

PAROISSE NOTRE-DAME 
 

→ PRIÈRE DE GUÉRISON : le 1er jeudi du mois à la fin de la messe de 18h20 
 

→ MESSE DES JEUNES EN MUSIQUE à 18h00, tous les 3èmes samedis du mois. 
Prochaines dates : 15 nov. 2025, 20 déc 2025. 
 

PAROISSE SAINT-ESPRIT 

→ MOUVEMENT CHRÉTIEN DES RETRAITÉS Rencontre de la Vie Montante, le mardi 
11 novembre à 14h30. Pour les aînés une réflexion chrétienne et un partage 
fraternel sur le thème : « En chemins », avec l’Abbé Emmanuel Rudacogara.  
Info : I. Vaclavik 076 423 35 75 
 

→ REPAS DE SOUTIEN Dimanche 7 décembre, après la messe. Des informations 
concernant le menu suivront. Réservez d’ores et déjà la date !  
 

PAROISSE SAINT-ANDRÉ 

→ RENCONTRE ET CONVERSATION DANS L’ESPRIT – ROSAIRE jeudi 13 novembre 
de 16h00 à 18h00 
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

ABBAYE DE MONTHERON – CONCERT 
Samedi 1er novembre 2025, 15h30 CONCERT Alleluia. Madrigal, ensemble vocal 
Le Landeron. Sur le Thème « Alleluia ». Entrée libre, collecte. Réservations 
recommandées : à  info@abbaye-de-montheron.ch ou 079 391 46 96. 
 

 

ESPACE MAURICE ZUNDEL 
Conférence de Marie de Hennezel à 19h30, samedi 8 novembre 2025.  
Le dimanche 9 novembre, Marie de Hennezel sera également présente après la 
messe de 10h30 à la paroisse du Sacré-Cœur, lors d’un apéro-contact.  
 

 

TAIZÉ À LA CATHÉDRALE DE LAUSANNE – 9 novembre 2025  
16h salle Capitulaire : « vivre de l’espérance aujourd’hui, échange 
avec des frères de Taizé ».  
18h à la cathédrale, prière du soir avec les chants de Taizé.  
Venez vivre ce temps de prière en communion avec d'autres 
chrétiens. Frère Matthew, prieur de Taizé, sera présent parmi nous 
cette année !! Contact : pasaj.events@cath-vd.ch. Ouvert à tous. 
Informations : www.confiance.ch/stlaurent 

 

 

SEMAINE DES RELIGIONS – CÉLÉBRATION INTERRELIGIEUSE 
La Semaine des Religions à Lausanne aura lieu du samedi 8 au dimanche 16 
novembre, avec pour thème « L'âme dans les religions ». Le programme comprend 
des portes ouvertes dans des mosquées, des conférences sur la spiritualité et l'âme 
dans différentes traditions (bouddhisme, judaïsme, etc.), des dialogues et une 
cérémonie interreligieuse finale à la cathédrale le dimanche 16 novembre à 17h00. 
Programme : www.arzillier.ch/programme 
 

 

Approfondissement biblique - DÉCOUVRIR UN LIVRE BIBLIQUE PAR MOIS 
Mercredi 26 novembre de 19h à 21h : Les lettres de Jean par F. Draguet. Ch. des 
Mouettes 4 et/ou Bd de Grancy 19. Contact et inscription (jusqu’au 15 du mois) 
021 613 23 65 ou florence.draguet@cath-vd.ch.  

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 1er ET DIMANCHE 2 NOVEMBRE 2025 

SOLENNITÉ DE LA TOUSSAINT 2025 (Année C) 

Textes liturgiques : Ap 7,2-4.9-14 / Ps 23 / +Jn 3,1-3 / Mt 5,1-12a 
 

« La sainteté n’est pas un 
privilège réservé à quelques 

élus, elle est l’appel quotidien à 
laisser le Christ nous façonner. 

Le Ciel commence ici-bas, 
quand nous choisissons d’aimer, 

de servir, de pardonner…  » 
 

Mes frères, mes sœurs, 

Aujourd’hui l’Église rayonne : c’est la fête de la lumière et de la promesse de ce que 
nous serons en Dieu. C’est pourquoi, la Toussaint n’est pas la fête de quelques élus, 
mais celle de tous les enfants de Dieu, appelés à la sainteté. Et donc nous ne devons 
pas concevoir la sainteté comme un privilège réservé à quelques héros du passé, 
mais comme l’appel quotidien à laisser le Christ nous façonner. Non pas demain, 
non pas ailleurs, mais ici, dans le tissu ordinaire de nos vies. 

Comme le dit saint Jean : « Voyez quel grand amour le Père nous a donné pour que 
nous soyons appelés enfants de Dieu - et nous le sommes ! »  

Être saint, c’est d’abord se laisser aimer. C’est croire que Dieu peut transformer nos 
blessures, nos limites, nos pauvretés en lieux de grâce. C’est croire qu’il peut faire 
de nos faiblesses un lieu de beauté. Il ne s’agit pas d’une performance morale, mais 
d’une histoire d’amour.  

Être saint, c’est répondre à l’amour de Dieu en vivant jour après jour les Béatitudes, 
ce portrait du Christ : être pauvre de cœur, doux, miséricordieux, artisan de paix… 
voilà le chemin, simple et lumineux. 

Le jeune saint Carlo Acutis disait : « Tous naissent comme des originaux, mais 
beaucoup meurent comme des photocopies. » La sainteté, c’est oser être cet original 
de Dieu, unique, traversé par l’amour. 

Être saint, ce n’est pas faire des exploits, c’est laisser passer la lumière de Dieu. 
Comme ces vitraux qui ne brillent que traversés par le soleil, ainsi nos vies ne 
s’illuminent que lorsqu’elles sont ouvertes à la grâce de Dieu. 
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Alors chaque soir, faisons cet examen de conscience et demandons-nous : ai-je 
laissé la lumière de Dieu passer à travers moi ? 

Mes frères, mes sœurs, dans la nuit du monde, une seule flamme éclaire déjà 
l’horizon. Imaginez des millions de lumières : voilà la Toussaint, la foule immense 
des cœurs unis à l’Agneau. 

Ne craignons pas la sainteté : elle ne prend rien, elle donne tout. Elle ne rend pas 
tristes, elle rend libres. 

Aujourd’hui, la fête de la Toussaint nous rappelle que le Ciel commence 
effectivement ici-bas, quand nous choisissons d’aimer, de servir, de 
pardonner… Alors, demandons cette grâce : Seigneur, fais de moi un vitrail qui 
laisse passer ta lumière.  

Aussi, là où il y a la peur, mets la confiance.  

Là où il y a la dureté, mets la douceur.  

Là où il y a la nuit, fais briller ta lumière.   Abbé Godfroy Kouegan 
 

 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES ET ANNONCES DU 1er AU 9 NOVEMBRE 2025 
 

Sa  01 nov 17h30 Messe anticipée du dimanche de la Toussaint, à Froideville  

Di 02 nov 10h30 Messe des familles, Tous les Saints - solennité, à Bellevaux 
† Augustine Menduga                     † Edmond Christian Patrick Assila  

† Charles Bouli Ahonda                  † Ludovic Queloz 

† Claude Diday                               † Alfred et Adèle Mivelaz 

Pour Giorgio (malade), Lucia et sa famille 

Ma  04 nov 09h30 

19h30  

Prière du chapelet, à Bellevaux 

Messe, Commémoration de tous les fidèles défunts, à 
Bellevaux (→ PAS de messe à 9h00) 
† Amelia Rendon                † Défunts de la famille Ferreira Rendon 

Me  05 nov  08h15 

09h00 

Prière des mères, à Bellevaux  

Messe, Tous les Saints du diocèse - mémoire, à Bellevaux  

Je  06 nov  09h00 

18h00 

Messe, S. Protais, évêque, à Bellevaux  

Adoration eucharistique suivie des Vêpres (18h30) à Bellevaux 

Sa  08 nov 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy  

Di  09 nov 09h30 Célébration œcuménique, à Froideville  

Di 09 nov 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 
† Adren Molina (une année) 

Pour Giorgio (malade), Lucia et sa famille 
 

QUÊTES 
Sa 1er et Di 2 novembre : quête pour les besoins du diocèse 
Sa 8 et Di 9 novembre : quête en faveur de la paroisse  
 

 

AU LIVRE DE LA VIE 
Nous avons la tristesse de vous faire part du décès de  

Monsieur Edouard MIVELAZ  

qui a rejoint la maison du Père le dimanche 26 octobre dernier. 
Nous prions pour le repos de son âme et pour sa famille. 

COMMÉMORATION DES FIDÈLES DÉFUNTS  
Mardi 4 novembre, lors de la messe en mémoire de tous les fidèles défunts, à 
19h30, à Bellevaux, nous évoquerons les défunts de notre paroisse remis au 
Seigneur pendant l’année et une bougie commémorative sera allumée à l’intention 
de chacun d’eux et déposée sur l’autel. Défunts de notre paroisse :  
 
 

Adren MOLINA 
Michel DEL PEDRO 
Walter ROTEN 
Monique Jeanne LECLERCQ-

HAYASHI 
Nicoletta RIGHI 
Jeannine STOUDER 
André GRENOUILLET 

Dolorès MARIN-ESTAPÉ 
Giacomo BATTAGLIA 
Charles ZIMMERMANN 
Gisèle BUSSARD 
Sofia DE QUATTRO 
Pedro SEARA 
Ludovic QUELOZ 
Carmen PINON 
Paulo LOUREIRO 

 

 

PRIÈRE POUR LES DÉFUNTS 
Durant tout le mois de novembre, des feuillets seront à votre disposition sur la petite 
table au fond de l’église. Les paroissiens qui désirent que l’on prie pour leurs défunts 
peuvent inscrire les noms de ces derniers sur un feuillet et le déposer dans le panier 
disposé devant l’autel.  
Le panier demeurera au pied de l’autel jusqu’à la fin du mois de novembre. Ainsi, à 
chaque messe célébrée durant le mois, nous prierons pour vos défunts.  
 

INTENTIONS DE PRIÈRES DU DÉFUNT PAPE FRANÇOIS 
Ce mois de novembre 2025, le Pape François nous invitait à prier en particulier pour  
la prévention du suicide. Prions pour que les personnes qui luttent contre des 
pensées suicidaires trouvent dans leur communauté le soutien, l’attention et l’amour 
dont elles ont besoin et s’ouvrent à la beauté de la vie. 
 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 1erAU 9 NOVEMBRE 2025 

Di 1er nov 12h00 Apéritif offert à l’issue de la messe des familles, à Bellevaux  

Me 5 nov 19h30 Séance du Conseil de paroisse, à Bellevaux  

Je 6 nov  09h30 et communautaire à Bellevaux  

Ve 7 nov 08h30 et jusqu’à 14h30, assemblée des prêtres du diocèse 

Di 9 nov  09h30 Célébration œcuménique, puis brunch à Froideville 
 

FÊTE DU VILLAGE ET BRUNCH CAMPAGNARD À FROIDEVILLE 
En faveur de l’Association du centre œcuménique 

 

Dimanche 9 novembre 2025. Programme : 9h30, célébration œcuménique au 
Centre œcuménique, dès 10h30, grand brunch à la grande salle, tombola, concours, 
vente de pâtisserie, animations pour les enfants. Sans inscription, bienvenue !  
 

 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 
 

Sa 1er nov 3-4P BM à 9h00, à Bellevaux  

Me 29 oct 5P CF à 12h00, à Cugy 

9S en UP à 17h30 à Notre-Dame 

Sa 9 nov 5P BM à 9h00, à Bellevaux  
 


