
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

PAROISSE NOTRE-DAME 

→ CHANTRES DE NOTRE-DAME DE GENÈVE Vendredi 24 octobre à 19h30 l’équipe 
des chantres de Notre-Dame de Genève et l’abbé Pascal Desthieux vous proposent 
un concert avec méditations sur le thème du Jubilé 2025 à la basilique Notre-Dame 
de Lausanne. Ouvert à tous ! Collecte de soutien à l’issue du concert. 
 

→ HELVETIA CANTIC (Helvetia Cantic rassemble des jeunes entre 18 et 35 ans qui 
désirent se former au chant liturgique et glorifier Dieu par leur voix) animera la messe 
à 10h00 (en plus de la messe de 9h00) le samedi 25 octobre, ainsi que la messe 
de 10h30, le dimanche 26 octobre. Puis Helvetia Cantic donnera un CONCERT 

SPIRITUEL à 16h00. Entrée libre, chapeau à la sortie.  
 

→ PRIÈRE DE GUÉRISON : le 1er jeudi du mois à la fin de la messe de 18h20 
 

→ MESSE DES JEUNES EN MUSIQUE à 18h00, tous les 3èmes samedis du mois. 
Prochaine date : 15 nov. 25. 
 

PAROISSE SAINT-ESPRIT 

→ REPAS DE SOUTIEN Dimanche 9 novembre, après la messe. Des informations 
concernant le menu suivront. Réservez d’ores et déjà la date !  
 

PAROISSE SAINT-ANDRÉ 

→ RENCONTRE ET CONVERSATION DANS L’ESPRIT – ROSAIRE jeudi 30 octobre de 
16h00 à 18h00 
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

ABBAYE DE MONTHERON – CONCERT 
Samedi 1er novembre 2025, 15h30 CONCERT Alleluia. Madrigal, ensemble vocal 
Le Landeron. Sur le Thème « Alleluia », quelques pièces a capella et quelques 
pièces avec accompagnement piano ou orgue et deux pièces orgue solo par Simon 
Péguiron. Entrée libre, collecte. Réservations recommandées : à info@abbaye-de-
montheron.ch ou 079 391 46 96. 
 

Formation d’adultes – INITIATION À L’ÉCOUTE 
Six matinées pour permettre de revisiter et d’expérimenter les outils de base de 
l’écoute. Modules en 3 temps : un temps d’expérimentation, un temps de réflexion 
sur le vécu, enfin un temps de recul en dialogue avec quelques récits bibliques. 
Attestation de participation délivrée aux personnes ayant effectué les six modules. 
Mercredi matin de 8h45 à 11h45, 5 et 19 nov. 3 et 17 déc. 2025 et 7 et 21 jan. 
2026. Pour toute personne sensible aux enjeux de l’écoute. Par J.-D. Loye 
Formateur d'adultes. jean-daniel.loye@cath-vd.ch Paroisse de Renens. Gratuit. 
 

TAIZÉ À LA CATHÉDRALE DE LAUSANNE – 9 novembre 2025  
16h salle Capitulaire : « vivre de l’espérance aujourd’hui, échange 
avec des frères de Taizé ».  
18h à la cathédrale, prière du soir avec les chants de Taizé.  
Venez vivre ce temps de prière en communion avec d'autres 
chrétiens. Frère Matthew, prieur de Taizé, sera présent parmi nous 
cette année !! Contact : pasaj.events@cath-vd.ch. Ouvert à tous. 
Informations : www.confiance.ch/stlaurent 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 25 ET DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025 

30ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 2025 (Année C) 

Textes liturgiques : Si 35,15b-17.20-22a / Ps 33 / 2Tm 4,6-8.16-18 / Lc 18,9-14 
 

« Dieu ne résiste pas aux humbles :  
il s’y repose. L’humilité, c’est  

le tremplin de la grâce :  
plus on descend,  

plus Dieu nous élève. » 
 

Mes frères, mes sœurs, 
En ce 30ème dimanche du Temps de l’Eglise, la liturgie de la Parole nous révèle que 
Dieu ne regarde pas les apparences, il se plaît à écouter le cœur vrai, celui qui 
n’a plus rien à prouver, mais tout à offrir. 
Ainsi dans la 1ère lecture, le Siracide (Ben Sira le Sage) nous l’affirme : « Le Seigneur 
est un juge impartial… Il écoute la prière du pauvre... » Oui, le cri du pauvre traverse 
les nuées, parce qu’il ne s’appuie sur rien d’autre que Dieu. La prière du riche, elle, 
reste souvent coincée entre les murs de son orgueil. C’est pourquoi, vraiment « le 
cœur humble attire le regard de Dieu. » 
Et Saint Paul, au soir de sa vie, peut affirmer dans la 2ème lecture : « J’ai mené le 
bon combat, j’ai gardé la foi. » Mais il ne se glorifie pas. Il reconnaît : « Le Seigneur 
m’a assisté. » C’est cela, la vraie humilité : ne pas nier ce qu’on a fait, mais savoir 
de qui on le tient. L’humilité n’écrase pas : elle libère, parce qu’elle remet Dieu à la 
première place. 
Et Jésus, dans l’Évangile, nous montre deux prières, deux mondes. Celui du 
pharisien qui parle de lui-même. Il fait un monologue d’orgueil, parle à son miroir, se 
compare et se justifie. Et celui du publicain, qui lui, ne dit qu’une phrase : « Seigneur, 
prends pitié du pécheur que je suis. » Et Jésus de conclure : c’est lui (le publicain) 
qui ressort justifié. 
          L’humilité, ce n’est pas crier sur les toits : “je suis nul” - c’est plutôt reconnaitre 
et dire « Seigneur, j’ai besoin de toi. » C’est dans ce besoin avoué que Dieu peut 
enfin agir.  
          Un cœur fier est comme une coupe pleine : Dieu ne peut rien y verser. Un 
cœur humble, c’est une coupe vide, que Dieu remplit à ras bord. L’humilité, c’est 
savoir se tenir à sa juste place en laissant Dieu au centre, et nous à sa suite. 
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          Mes frères, mes sœurs, aujourd’hui, descendons avec le publicain, pour que 
Dieu nous relève. Osons la prière simple, nue, vraie : « Seigneur, prends pitié de 
moi. » Et nous découvrirons qu’à celui qui s’abaisse, Dieu donne la paix du cœur et 
la joie des pardonnés. 
          Aujourd’hui, retenons ceci et méditons-le : « Dieu ne résiste pas aux 
humbles : il s’y repose. » « L’humilité, c’est le tremplin de la grâce : plus on 
descend, plus Dieu nous élève. »   Abbé Godfroy Kouegan 
 

 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES ET ANNONCES DU 25 OCTOBRE AU 4 NOVEMBRE 2025 
 

Sa  25 oct 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy 

Di 26 oct 10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 
† Paoulo Loureiro 

Pour Charlotte et sa famille 

Pour Giorgio (malade), Lucia et sa famille 

† René et Ginette Rielle (messe fondée)        †Charles Bouli Ahanda 

† Augustin Menduga            † Edmond Christian Patrick Assila 

Ma  28 oct 09h00 

 
 

09h30 

 

Messe, S. Simon et S. Jude, apôtres - fête, à Bellevaux  
Messe en remerciement à S. Jude pour toutes les bénédictions reçues par la 
famille Montero 

Prière du chapelet en communion avec le « Rosaire dans 
toute la Suisse », à Bellevaux  

Me  29 oct  09h00 Messe, Férie du Temps ordinaire, à Bellevaux  

Je  30 oct  09h00 

18h00 

Messe, Férie du Temps ordinaire, à Bellevaux  

Adoration eucharistique suivie des Vêpres (18h30) à Bellevaux 

Sa  01 nov 17h30 Messe anticipée du dimanche de la Toussaint, à Froideville  

Di 02 nov 10h30 Messe des familles, Tous les Saint - solennité, à Bellevaux 
† Augustine Menduga 

† Edmond Christian Patrick Assila  

† Charles Bouli Ahonda 

Pour Charlotte et sa famille 

Pour Giorgio (malade), Lucia et sa famille 

Ma  04 nov 19h30  Messe, Commémoration de tous les fidèles défunts, à 
Bellevaux (→ PAS de messe à 9h00) 

 

QUÊTES 
Sa 25 et Di 26 octobre : quête en faveur de la paroisse. 
Sa 1er et Di 2 novembre : quête pour les besoins du diocèse 
 

 

BAPTÊME DANS NOTRE PAROISSE 
 

Bienvenue par la baptême à 

Maël VALENCIA 
le dimanche 26 octobre, à 12h00. 

 

AU LIVRE DE LA VIE 
A rejoint la maison du Père 

Madame Martha CASSAB DE CANEDO, le 10 octobre dernier. 

Nous prions pour le repos de son âme. 

COMMÉMORATION DES FIDÈLES DÉFUNTS  
 

Mardi 4 novembre, lors de la messe en mémoire de tous les fidèles défunts, à 
19h30, à Bellevaux, nous évoquerons les défunts de notre paroisse remis au 
Seigneur pendant l’année et une bougie commémorative sera allumée à l’intention 
de chacun d’eux et déposée sur l’autel. Défunts de notre paroisse :  
 

Adren MOLINA 
Michel DEL PEDRO 
Walter ROTEN 
Monique Jeanne LECLERCQ-

HAYASHI 
Nicoletta RIGHI 
Jeannine STOUDER 

André GRENOUILLET 
Dolorès MARIN-ESTAPÉ 
Giacomo BATTAGLIA 
Charles ZIMMERMANN 
Gisèle BUSSARD 
Sofia DE QUATTRO 
Pedro SEARA 
… 

 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 27 OCTOBRE AU 1er NOVEMBRE 2025 

Je 30 oct  09h30 

12h00 

19h30 

et communautaire à Bellevaux  

Repas de l’équipe pastorale, à Notre-Dame 

Rencontre du Conseil de communauté, à Bellevaux  

Ve 31 oct 19h00 Repas de remerciement pour les bénévoles de l’équipe 
d’accueil des pèlerins, à Bellevaux  

Di 1er nov 12h00 Apéritif offert à l’issue de la messe des familles, à Bellevaux  
 

PASSAGE À L’HEURE D’HIVER 
Dans la nuit du samedi 25 au dimanche 26 octobre, nous passerons 
à l’heure d’hiver. Ne pas oublier de reculer vos montres /horloges 
d’une heure. 

 
 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 
 

Lu 27 oct 6P BM à 16h30, à Bellevaux  

Me 29 oct 6P CF et 7-8P CF à 12h00, à Cugy 

Je 30 oct 7-8P BM, à 16h45, à Bellevaux  

Sa 1er nov 3-4P BM à 9h00, à Bellevaux  
 

OCTOBRE – MOIS DU ROSAIRE 
 

La paroisse Saint Amédée participe au Rosaire dans toute la Suisse. Vous pourrez 
encore nous rejoindre au pied de la Vierge Marie mardi 28 octobre, à 9h30. 
 

 

LA VIERGE PÈLERINE DE FATIMA VIENT CHEZ VOUS ! 
Dans le cadre d’une démarche spirituelle communautaire, chaque famille de notre 
paroisse est invitée à accueillir chez elle, pendant une semaine, la statue de la 
Vierge pèlerine de Fatima. Ce temps de prière est une belle occasion de confier sa 
vie, sa famille et notre paroisse à Marie. 
Pour participer, inscrivez-vous sur la feuille déposée au fond de l’église, sur la petite 
table ronde. 
Information : Panayotis 077 401 38 48 ou abbé Godfroy 077 817 59 06 
 

 


