
 

 
 

Du côté de l’Espace Maurice Zundel   

Août 2025 - Lettre d’information n. 2 
 
Bonjour à toutes et à tous, 
Cher(e)s ami(e)s, 

Nous débutons une nouvelle année d’activités pastorales à l’Espace Maurice Zundel et 
cette lettre d’informations désire vous donner un avant-goût des riches moments que 
nous sommes appelés à vivre ensemble au cours des prochaines semaines. 

En premier lieu, notre rentrée sera portée par de nombreux évènements célébrants les 
cinquante ans de rayonnement de l’abbé Maurice Zundel depuis sa mort le 10 août 
1975. La Fondation Maurice Zundel a mis les petits plats dans les grands et propose 
plusieurs évènements remarquables pour mettre en valeur la vie, la pensée et la postérité 
de l’abbé Zundel. 

En voici une partie du menu : 
 

▪ Pièce de théâtre : le comédien Jean Winiger interprètera le rôle de l’abbé 
Zundel dans la pièce qu’il a écrite, intitulée Vers la joie d’exister, dont la première 
aura lieu le vendredi 29 août à 20h00 à la chapelle de l’EMZ, puis lors de deux 
autres représentations à l’EMZ avant une tournée romande, le samedi 30 août à 
20h00, puis le dimanche 31 août à 17h00. A ne pas manquer ! 
 

▪ Colloque universitaire les vendredi 12 et samedi 13 septembre à 
l’Université de Lausanne sur La pertinence de la pensée de Maurice Zundel 
pour aujourd’hui : héritage et actualité. Ce colloque réunira des spécialistes de 
la pensée de l’abbé Zundel. Le dimanche 14 septembre de Yousif Thomas Mirkis, 
archevêque de Kirkouk (Irak) s’exprimera de 18h00 à 19h30 sur « Maurice Zundel, 
l’Orient, l’Eglise ». Programme complet sur le site de la Fondation MZ. 
 

▪ Documentaire intitulé Maurice Zundel. Prophète d’un Dieu fragile, produit 
par la chaine de télévision catholique KTO, réalisé par le journaliste et vidéaste 
Pierre Pistoletti, et présenté en avant-première à l’EMZ, en présence de l’auteur, le 
mercredi 10 septembre à 19h00. Vous êtes tous cordialement invités.  
 

▪ Concert-méditation « Je le vis ». Textes médités de Maurice Zundel. Vendredi 
12 septembre à 20h00 à l’Eglise du Sacré-Cœur. Avec le chœur In illo tempore. 

Contact Fondation Maurice Zundel : fondation@mauricezundel.com 
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Nous avons d’ores et déjà de nombreuses activités agendées qui animeront la vie 
quotidienne de l’Espace Maurice Zundel dès le 1er septembre. Elles seront autant 
d’occasions de vous retrouver pour partager des temps de prières, de formation, de 
service… 

En voici l’essentiel : 

▪ Temps de méditation et prière du matin : les lundis, mercredis, et 
vendredis à 7h15.  

 
▪ 3 groupes de lecture Maurice Zundel que vous pouvez rejoindre à tout 

moment : 

Un lundi par mois : 19h30-21h. Reprise le 29 sept. avec Virgile Rochat et sr Jeanne-Marie 
d’Ambly (jeanne-marie.dambly@cath-vd.ch). 

Un mardi par mois : 15h-16h30. Reprise le 16 sept. avec Philippe Becquart 
(philippe.becquart@cath-vd.ch) et Alain Toueg 

Un mercredi par mois : 15h-16h30. Reprise le 17 sept. avec Veronika Dlabáč et Jean-
Daniel Loye (jean-daniel.loye@cath-vd.ch) 

 
▪ Découvrir une figure spirituelle, les 1ers mardis du mois de 18h00 à 20h00 : 

première rencontre le 2 sept. Présentation du célèbre médecin Albert Schweitzer 
par Virgile Rochat (virgile.rochat54@gmail.com) 

 
▪ Ecole d’oraison : les 2èmes mardis du mois de 18h à 19h30. Première 

rencontre le mardi 9 sept., animée par Sœur Jeanne-Marie d’Ambly, Marie-Agnès 
de Matteo (marie-agnes.dematteo@cath-vd.ch) et Jean-Daniel Loye 

 
▪ Parcours Théophilos : pour les 18-35 ans, un parcours pour approfondir sa foi. 

Sous la conduite d’Esther Solari (esther.solari@cath-vd.ch) avec la Plateforme 
dignité et développement. Première rencontre le samedi 27 sept. de 9h00 à 17h00 

 
▪ Lectio divina : initiation et pratique. Dès septembre 2025, un jeudi par mois à 

10h00, avec Nicole Lechanteur (079 857 07 55) 
 

▪ Itinéraire chrétien de vie spirituelle : pour aborder les principaux enjeux 
de la vie spirituelle à l’aide des grandes figures de la spiritualité chrétienne. Les 
mardis de 19h00 à 21h00. Première rencontre le 28 oct. avec Marie-Agnès de 
Matteo 
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▪ Atelier d’intériorisation : une phrase de Maurice Zundel me touche : je 
l’écris... Elle sera offerte à un visiteur de l’EMZ. Avec Véronique Perceval (079 361 
99 36). Les mardis de 10h à 11h du 16 sept. au 7 oct. 2025 
 

▪ Saison de la création. Une invitation à renouveler notre relation au Créateur 
et à la création. Conférence et atelier avec Elena Lasida. Renseignements : 
lucia.castro-navia@cath-vd.ch  

 
▪ Atelier de méditation Zen : les jeudis d'août à décembre de 17h30 à 19h, 

animé par André Scheibler et Yves Saillen : 28 août ; 4 + 18 sept. (Y.S). Informations 
: andre.scheibler1@sunrise.ch et saillen-jordi@bluewin.ch 

 
▪ Atelier de yoga : les lundis de 17h30 à 19h00. Avec Isabelle Daulte (079 261 27 

55). Sur inscription. Reprise le 1er septembre. 
 

▪ Parcours d’initiation à la propre contemplative selon Franz Jalics 
avec Marcela de Meuron (marcelademeuron@bluewin.ch). Début du parcours le 
samedi 1er novembre de 9h00 à 12h00 

 

La messe a lieu tous les jeudis à 9.00 à la chapelle de l’EMZ et prochainement deux 
autres jours de la semaine. Nous aurons aussi des temps de prière et d’adoration qui 
feront l’objet d’une communication ultérieure.  

L’accueil par les bénévoles a lieu du mardi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 16h00 à 
19h00. Si vous souhaitez rejoindre l’équipe des accueillants, merci de prendre contact 
avec Sr Jeanne-Marie d’Ambly (079 857 07 62). 

 

Vous trouverez l’ensemble de nos offres qui seront complétées au fil des prochains jours 
en plaçant la caméra de votre portable devant ce QR code. 

 

Nous nous réjouissons de vous revoir très bientôt à l’Espace Maurice Zundel. Avec nos 
pensées fraternelles et notre prière, 

L’équipe d’animation :  

Philippe Becquart  –  Alain Toueg  –  Sr Jeanne-Marie d’Ambly 

    (076 811 39 18)  (079 139 03 04)  (079 857 07 62) 

Plus d’informations sur notre site : 
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Méditation 

 

Un grand poète anglais, Keats, a écrit ces vers qui sont pour moi les plus beaux du 
monde ou du moins, parmi les plus beaux du monde : 

Alors glissa parmi les feuilles, sans bruit 
Un petit bruit né du soupir même 

Que le silence exhale 

Eh bien ! le poète qui a entendu, à travers les feuilles de la forêt, cette musique du 
silence, ce soupir du silence, c’est que le silence pour lui, c’était Quelqu’un, c’est 
qu’il était une présence, une personne et qu’à travers le mystère de la forêt, il 
respirait la Présence infinie qui devenait la musique de son cœur. 

On peut trouver Dieu partout, toujours, à chaque instant pourvu qu’on soit attentif, 
pourvu qu’on écoute, pourvu qu’on cesse de faire du bruit avec soi-même. Il ne 
s’agit pas de nous : il s’agit de la vie de Dieu dans l’univers. 

Jamais Dieu ne sera une présence réelle, s’il n’est pas en vous le rayonnement 
d’une générosité attentive au trésor qui vous est confié. Dieu a besoin de vous. II a 
besoin de nous. 

Ne pensez pas que vous soyez des mendiants devant un Dieu qui laisse tomber sur 
vous des miettes de sa table. C’est faux ! Vous êtes devant Dieu comme des 
libertés créatrices et Dieu a attaché à votre vie une telle valeur que la croix vous 
apprend qu’il est mort d’amour pour attendre votre oui et pour faire jaillir le 
consentement de votre amour. 

Votre vie pour Dieu pèse autant que sa vie. Pourquoi la donne-t-il ? Pour ouvrir nos 
cœurs, afin que nous devenions ce qu’il est et qu’en décollant enfin de nous-
mêmes, nous fassions de notre vie une liberté infinie, tout inspirée de générosité à 
l’égard du cri d’amour qui est en nous un appel éternel. 

Dieu a donné sa vie pour la nôtre et que nous ne pouvons le rencontrer qu’en lui 
donnant notre vie sous cette forme discrète et silencieuse qui le laisse 
transparaître en nous, dans un comportement fraternel à l’égard des autres et de 
tout l’univers. 

Vois, mon Dieu, comme nous en sommes loin, comme nous sommes loin de 
réaliser tout cela, et pourtant, c’est cela qui nous est proposé, c’est cela ! 

Abbé Maurice Zundel 


