
FEUILLE DOMINICALE  

Paroisse Sainte-Thérèse de Clarens 
(Clarens-Chailly-Brent-Fontanivent) 

Avenue Vinet 34, 1815 Clarens 

021 964 64 77 
 

 Horaires du secrétariat :  

 lundi : 8h00 – 12h00 

 mardi : 10h00 – 12h30 / 13h00 – 14h30 

 mercredi fermé  - pour les locations de salle 

 vous pouvez téléphoner au 079 245 60 58 

 jeudi : 13h00 – 17h00 

 vendredi : 8h00 – 12h30 / 14h00 – 17h30 

 
 

Pour recevoir la feuille dominicale par mail, envoyez votre demande à paroisse.clarens@cath-vd.ch 
La feuille dominicale est mise à l’église et sur le site www.cath-vd.ch, sous paroisse de Clarens. 

 

Annonces : du 31 août au 07 septembre 2025 – N° 33 

22e dimanche du temps ordinaire 
 

Lectures :  Ecclésiastique 3,17-18.20.28-29 / Psaume 67 /  Hébreux 12,18-19.22-24a / Luc 14,17-14 
 

I. CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE :  

• Samedi 30 août : Férie du temps ordinaire : Messe anticipée du dimanche à 18h00 

• Dimanche 31 août : 22e dimanche du temps ordinaire : Messe dominicale à 09h30  

(† Giovanni Mavilia) 

• Lundi 01 septembre : Férie du temps ordinaire : Messe à 07h00 à Montreux,  

18h30 – 19h30 Adoration eucharistique 

• Mardi 02 septembre : Férie du temps ordinaire : Messe à 9h00 à Montreux  

• Mercredi 03 septembre : Saint Grégoire le Grand : Chapelet à 8h30, Messe à 9h00  

 suivie de l’Adoration jusqu’à 12h00 

• Jeudi 04 septembre : Férie du temps ordinaire : Messe à 18h00 à Montreux 

• Vendredi 05 septembre : Férie du temps ordinaire : Messe à 18h00  

• Samedi 06 septembre : Férie du temps ordinaire : Messe anticipée du dimanche à 18h00  

 († Raffaele Altieri) 

• Dimanche 07 septembre : 23e dimanche du temps ordinaire : Messe dominicale à 09h30 
 

 

Nous restons à votre écoute ! Vos prêtres se tiennent à votre disposition pour apporter la 
communion aux personnes malades ou âgées, pour la confession ou pour un simple dialogue.  
 
 

II. ADORATION DU SAINT SACREMENT : 

 Le conseil de communauté vous propose une heure d’adoration eucharistique hebdomadaire tous les 
lundis de 18h30 à 19h30, à l’église Sainte-Thérèse. Vous êtes tous les bienvenus !  
 
III.  GROUPE DE PRIÈRE : 

 La prochaine rencontre du groupe de prière aura lieu le 8 septembre 2025 à 13h30 à la salle 3 sous la 
cure. Bienvenue à chacun et chacune. 
 

 
IV. CONFIRMATION : 

 Dix jeunes de notre Unité Pastorale recevront le sacrement de la confirmation des mains de 
Monseigneur Charles Morerod le dimanche 14 septembre 2025 à l’église Sainte-Thérèse de Clarens. La 
messe sera célébrée à 10h00 suivie d’un apéritif à la sortie. Venez nombreux entourer nos jeunes 
confirmands. 
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V. CONFERENCE BIBILIQUE : 

 Lors de la prochaine conférence biblique, la professeure Barbara Strzalkowska nous présente l’apôtre 
Jacques le Majeur, le premier martyr. Cette conférence aura lieu mardi 9 septembre 2025 de 19h – 20h à 
la salle St. Vincent de Paul sous l’église de Montreux. Bienvenue à toutes et tous ! 
 
VI. CÉLÉBRATION ŒCUMENIQUE : 

 Une célébration œcuménique du Jeûne Fédéral aura lieu dimanche 21 septembre à 11h  à la Grand-
Place de Clarens.  
 

Commentaire du Dimanche de Prions en Église 
Jean-Paul Sagadou, prêtre assomptionniste 

 

Imiter Dieu dans son abaissement 
 
 

 Une phrase, attribuée à Pythagore, pourrait bien être mise en lien avec les textes liturgiques qui 
invitent à l’humilité : « Un homme n’est jamais si grand que lorsqu’il est à genoux pour aider un enfant. » 
Les mots de Ben Sira le Sage – « Accomplis toute chose dans l’humilité.. Plus tu es grand, plus il faut 
t’abaisser » - résonnent, comme en écho, à la parole que Jésus adresse à ses disciples : « Quiconque 
s’élève sera abaissé ; et qui s’abaisse sera élevé. » C’est une belle et exigeante leçon pour tous : pour 
ceux qui ne veulent pas se contenter de leur place et pour ceux qui, de leur place, regardent les autres de 
haut. Or, « le seul moment où il est permis de regarder une personne de haut, c’est pour l’aider à se 
relever », disait le pape François dans son discours aux Journées mondiales de la jeunesse de Lisbonne 
en 2023. En tout cas, les recommandations de la parole de Dieu sur l’humilité court-circuitent nos élans et 
notre quête des honneurs et des préséances. Et c’est pour notre bien. L’appel ultime est le suivant : imiter 
Dieu dans son abaissement. Le Christ s’est abaissé et Dieu l’a souverainement élevé. Retenons qu’en 
venant dans notre monde, Jésus ne se présente pas comme une idole à adorer, pieusement. Il s’est mêlé 
à notre histoire d’homme, à nos souffrances. Ce qu’il demande à chacun : être attentif aux autres, les 
regarder avec reconnaissance et admiration. L’humilité est difficile à vivre. Elle ne peut s’apprendre qu’à 
l’école d’un autre : Jésus Christ. 
 
- Quelle différence fais-je entre humilité et modestie ? 

 

- Quels moyens puis-je prendre pour vivre la vertu de l’humilité au quotidien ? 
 
VII.  OFFRANDES :  

La quête de samedi est destinée à la paroisse.  
Celle de dimanche est en faveur de Caritas Suisse.  

 Un grand merci à vous tous. 
 

Donation pour les œuvres de la paroisse Sainte Thérèse: 
IBAN : CH15 0900 0000 1800 2498 9 

 
 
VIII. INSCRIPTION À LA CATÉCHÈSE 2025 - 2026 : 

Vous n’avez pas encore inscrit votre enfant à la catéchèse ?  
Madame Delphine Waniusiow, coordinatrice en catéchèse, répondra volontiers à vos demandes. Vous 
pouvez la contacter par mail : delphine.waniusiow@cath-vd.ch ou par téléphone : 076 228 21 54 
 
 
IX.  SOLIDARITÉ ET BÉNÉVOLAT : 

 COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30.  
        Salle paroissiale de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Tél. 077 461 86 90. 
 
 

SOCIÉTÉ D’ENTRAIDE ST-VINCENT DE PAUL À MONTREUX  
Accueille les personnes en difficulté de la région. 
Appel aux bénévoles – La société Saint Vincent de Paul à Montreux cherche des 
bénévoles pour poursuivre ses actions d’écoute et de soutien.  
En cas d’intérêt, merci de contacter le 079 157 66 88 
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