PAROISSE NOTRE-DAME

— PARCOURS ALPHA LIVE Dix rencontres pour se (re-)poser des questions sur la
foi et le sens de la vie. Chaque parcours Alphalive est différent, mais les rencontres
ont toutes le méme rythme: un repas, un exposé et une discussion. Une belle
occasion de (re)découvrir les bases du christianisme, que I'on soit en recherche ou
en chemin. Dates Tous les lundis soir dés le 29 septembre a 19h15. Pour toute
personne qui se pose des questions sur la foi chrétienne. Par des équipes formées
par Alphalive Formateurs Alphalive. Paroisse Notre-Dame Lausanne, Rue Pré-du-
Marché 2, dés le 29 septembre 2025, a 19h15. Gratuit, participation libre aux frais
de repas.

HORS DE L’'UP ET DIVERS

OFFRES DE FORMATION DE L’'EGLISE CATHOLIQUE - VAUD
Approfondissement biblique, accompagnement spirituel, parcours,
ateliers, événements pour les couples et familles... N'attendez-plus pour
vous former ! La nouvelle brochure des formations est disponible sous
le lien : https://www.cath-vd.ch/formations/

A L'ESPACE MAURICE ZUNDEL

Piece de théatre sur feu M. Zundel « Vers la joie d’exister » de et avec Jean Winiger,
qui aura lieu le vendredi 29 aoat a 20h00, le samedi 30 aodit a 20h00 et le
dimanche 31 aoiit a 17h00. Entrée libre, collecte. Pour plus d’'information veuillez
consulter le site de la FMZ : www.mauricezundel.com ou par email
fondation@mauricezundel.com

DECOUVRIR UNE FIGURE SPIRITUELLE PAR MOIS

Le temps d'une soirée, découvrir une figure spirituelle significative pour notre
époque. Les premiers mardis du mois de 18h a 20h, a I'espace Maurice Zundel.
Possibilité de suivre ces conférences dans leur ensemble ou au choix. Dates : 2
septembre Albert Schweitzer, 7 octobre Thomas Merton, 4 novembre Marie Noél,2
décembre Edith Stein, 13 janvier Sophrony Sakharov, 3 février Pierre Claverie, 3
mars Madame Guyon, 5 mai Saint Maroun, 2 juin Jean Lafrance, Info :

021 613 23 63 service.formation@cath-vd.ch

CONFERENCE -DEBAT
A Tinvitation du Cercle catholique de Lausanne, le jeudi 4 sept a 19h15 2 la salle
Notre-Dame (rue Pré-du-Marché 6, Lausanne) avec I'abbé Jacques Rime. Théme :
« Le catholicisme a Lausanne depuis la Réforme (1536-2025) : éclipse et
renaissance ». Précédée de la messe a Notre-Dame a 18h20 et suivie d’'un apéro
apreés la discussion. Entrée libre. Contact : info@cercle-catholique.ch

MAURICE ZUNDEL - CONCERT — MEDITATION : « JE LE VIS »
Vendredi 12 septembre a 20h, a I'Eglise du sacré-Cceur, a Lausanne, par le Choeur
Inillo Tempore. Entrée libre, collecte. Infos : www.tempore.ch

PAROISSE SAINT-AMEDEE

Lausanne (Bellevaux) — Montheron - Le Mont
Cugy - Morrens — Bretigny — Froideville
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SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 AOUT 2025
21¢m DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 2025 (Année C)
Textes liturgiques : Is 66,18-21 / Ps 116 / He 12,5-7.11-13 / Lc 13,22-30

« Entrer par la porte étroite signifie
choisir chaque jour la fidélité,

méme dans les petites choses »

Mes fréres, mes soeurs,

L’Evangile de ce jour nous met face a une parole de Jésus qui
peut nous choquer et nous bousculer : « Efforcez-vous d’entrer
par la porte étroite. » Pourquoi une telle exigence ? Je crois
tout simplement parce que la vie chrétienne n’est pas une "
religion de confort, mais un chemin de conversion, d’effort | i

et de fidélité. La porte est étroite, mais elle ouvre sur une
maison immense, ou chacun a sa place dans la fidélité, la
relation vraie et la persévérance.

La premiére lecture d’Isaie nous l'assure : Dieu accueille méme « les étrangers qui
S’attachent a Lui ». Autrement dit, la porte étroite n’est pas un privilege pour
quelques-uns, mais une invitation universelle. Elle demande cependant fidélité et
respect. La vraie question est alors : sommes-nous préts a accueillir l'autre, a
dépasser nos peurs et a persévérer dans la fidélité a Dieu ?

Et l'auteur de I'Epitre aux Hébreux vient nous rappeler que ce chemin passe par
I'épreuve. Comme un pére qui corrige son enfant, Dieu nous fagonne. La correction
n’est pas rejet, mais amour. Pensons a I'athléte : sans discipline ni effort, il n’y a pas
de croissance. Ainsi pour le chrétien : la foi demande patience, persévérance et
courage.

Enfin dans I'Evangile, Jésus nous met en garde contre une illusion : ce n’est pas une
appartenance extérieure, ni de simples paroles qui ouvrent la porte, mais une
relation vivante avec Lui. Connaitre son nom ne suffit pas : il faut qu’ll nous
reconnaisse comme les siens. La foi est d’abord relation et transformation intérieure,
pas une simple conformité extérieure.

Alors, mes fréres, mes saeurs, entrer par la porte étroite signifie choisir chaque
jour la fidélité, méme dans les petites choses. C’est le chemin de Thérése de
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Lisieux, « la petite voie » faite de gestes simples, d’actes de charité, de confiance
humble.

Concretement, cela peut étre :
prendre chaque semaine un temps de priére sincére, méme bref.
poser un acte de charité qui nous demande de sortir de notre confort.

Demandons au Seigneur la force d’'emprunter ce chemin exigeant mais fécond : la
porte étroite conduit a la joie de la grande maison du Pére, ouverte a tous ceux qui
'aiment et perséverent jusqu’au bout.

Abbé Godfroy Kouegan

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMEDEE _
MESSES ET ANNONCES DU 23 AU 31 AOUT 2025 v

RENCONTRES DE LA CATECHESE

Di 31 aoGt 3-4P BM rencontre a 9h00, a Bellevaux

Bénédiction des sacs d'école
et envoi en mlSSic'\\
des écoliers

Dimanche 31 aolt

hise Tous les enfants et jeunes de tous les groupes
2 sont invités a participer a la

messe d’entrée en catéchése, a 10h30, a Bellevaux,

avec bénédiction des cartables et envoi en mission !

Viens avec ton sac d’école ou ta trousse !

Sa 23 aolt PAS DE MESSE
Di 24 aolt 10h30 Messe dominicale, a Bellevaux
1 défunts de la famille Ferreira Rendon
t Felipe Rendon Valdez
> Messe d’action de Grace pour la Vierge Marie, la Sainte Trinité, pour les
bienfaits dans la vie de Paola, Katia et leur mere, ainsi que les Sceurs
missionnaires de la charité.
Ma 26 aodt PAS DE MESSE, Dédicace de la Cathédrale de Fribourg - féte
Me 27 aolt PAS DE MESSE, Ste Monique — mémoire
Je 28ao0t 09h00 Messe, S. Augustin, évéque et docteur de I’Eglise -
mémoire, a Bellevaux
18h00 Adoration eucharistique suivie des Vépres (18h30) a Bellevaux
Sa 30aodt 17h30 Messe anticipée du dimanche, a Froideville
Di 31 aoGt 10h30 Messe dominicale d’entrée en catéchése et féte patronale, a

Bellevaux

» Messe offerte aux intentions de tous les donateurs et bienfaiteurs
de la paroisse

QUETES

Di 24 aoit : quéte en faveur de la paroisse. Sa 30 et Di 31 aodt : quéte en faveur
de Caritas Suisse et partagée avec la paroisse. Paiement par TWINT possible.

AGENDA DE LA SEMAINE DU 23 AU 31 AOUT 2025
Ma 26 aout
Di 31 aolt

16h00 Réunion du groupe du café communautaire, a Bellevaux
12h00 Apéritif festif servi a I'issue de la messe, a la grande salle

AU LIVRE DE LA VIE

Nous avons la tristesse de vous faire part du décés de

Monsieur Giacomo Battaglia,
survenu le 5 aoat 2025.

Nous prions pour le repos de son dme, ainsi que pour sa famille.

MESSES DES FAMILLES - RENFORT

Chers paroissiens, chéres paroissiennes,
Tout au long de I'année, les bénévoles de I'équipe de I'animation des messes des
familles permettent aux enfants et aux familles de vivre des temps liturgiques
adaptés a leurs besoins. lls se rencontrent a la fin de I'été, afin de planifier les
messes des familles de I'année a venir et au début de I'été pour faire le bilan de
’'année écoulée et partager un repas. Les bénévoles préparent et animent a tour de
role les messes des familles.
Cette équipe cherche du renfort. Si vous souhaitez rejoindre le groupe d’animation
des messes des familles, vous pouvez vous adresser a Martin et Lenka Vaclavik, au
079 955 51 61.

Un grand merci pour votre disponibilité et votre engagement !

CATECHUMENAT DES JEUNES ADULTES ET ADULTES
Les jeunes adultes et adultes souhaitant commencer un parcours en catéchése et
ainsi recevoir les sacrements du Baptéme, de la Premiére Communion ou de la
Confirmation peuvent s’adresser a M. Stelios Panayotis : 077 401 38 48 /
panayotis.stelios@cath-vd.ch.

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME

PAROISSE SAINT-ESPRIT
— CHORALE DU ST-ESPRIT - FETE DE LA ST-GREGOIRE dimanche 31 aoiit aprés la
messe dominicale. Comme les années précédentes la chorale du St-Esprit organise
la féte de la St-Grégoire, moment unique de partage sous le théme « Midi sans
souci». Au menu : Soupe de chalet, Saucisse d’Ajoie et salade de pommes de terre,
Desserts maison...mais aussi une tombola. Réservez cette date, nous vous
attendons nombreux...
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PELERINAGE A ROME POUR L’ANNEE SAINTE 2025

Le pélerinage organisé par I’'UP Notre-Dame, du lundi17 au vendredi
31 octobre N’AURA PAS LIEU en raison du faible nombre
d’inscriptions.
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