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PAR PIERRE GUILLEMIN 
PHOTOS : PIERRE GUILLEMIN, 
SOPHIE GUILLEMIN

Les 27, 28 et 29 juin prochains 
se tiendra la fête de notre 
paroisse du Sacré-Cœur.  
Cet événement annuel  
nous rassemble tous dans  
une même joie et fraternité 
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Dans les Evangiles, la fête symbolise la 
joie du Royaume de Dieu, l'accueil des 
pécheurs et la communion avec Dieu. Jésus 
participe souvent à des repas festifs (noces 
de Cana, repas chez Lévi ou Zachée) où il 
nous montre à chaque occasion la proxi-
mité de Dieu avec les hommes, en particu-
lier les exclus. La fête devient une image du 
salut : la parabole du festin (Luc 14, 15-24) 
montre l’invitation divine ouverte à tous, 
et surtout à ceux que la société rejette. Elle 
est aussi un signe messianique : en trans-
formant l’eau en vin, Jésus révèle sa vraie 
nature divine (Jean 2). Ces moments de 
fête ne sont pas de simples réjouissances, 
mais des signes du Royaume présent au 
milieu des hommes. Toutefois, l’Evangile 
souligne que, pour participer à cette fête, 
il faut accepter la conversion et la miséri-
corde. Ainsi, la fête chez Jésus allie joie, 
partage, accueil inconditionnel et trans-
formation intérieure. Elle annonce la joie 
éternelle promise par Dieu.

Réjouissons-nous donc tous ensemble et 
partageons ces bons moments de fête !
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VIE PAROISSIALE

Secrétariat : Chemin de Beau-Rivage 1-3 – 1006 Lausanne
Tél. : 021 616 51 43 (de 8h30 à 12h)
Mail : paroisse@sacrecœur.ch | Lien : http://www.sacrecoeur.ch/

| Paroisse du Sacré-Cœur

Programme
Vendredi 27 juinVendredi 27 juin
19h	 	 Messe patronale 

			   A la suite de la célébration, à la grande salle  
			   paroissiale ou sur le parvis (selon la météo)
			   ➤  Repas 
			   ➤  Karaoké, bar à champagne, vente de pâtisseries,  
			         café, thé, jus de fruits, vin, eaux minérales, bières

Samedi 28 juinSamedi 28 juin
18h	 	 Messe

dès 19h30 	 à la grande salle ou sur le parvis (selon la météo)
			   ➤  Repas
			   ➤  Karaoké, bar à champagne, vente de pâtisseries,  
			         café, thé, jus de fruits, vin, eaux minérales, bières

Dimanche 29 juinDimanche 29 juin
10h30		 Messe avec la mission hispanophone,  
			   animée par le Groupe Choral Intyamon,  
			   suivie d’un apéritif festif préparé  
			   par la mission et offert par la paroisse !

FÊTE PAROISSIALE 
DU SACRÉ-CŒUR
VENDREDI 27, SAMEDI 28 

ET DIMANCHE 29 JUIN 2025
Venez nombreux faire la fête et partager de bons 

moments de convivialité et de fraternité
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Le Père Raphaël Buyse, prêtre du diocèse de Lille, est venu à la paroisse  
du Sacré-Cœur les 22 et 23 mars de cette année.

PAR PIERRE GUILLEMIN, LEILA FORTIS, 
L’ABBÉ RAPHAËL BUYSE
PHOTOS : PIERRE GUILLEMIN

Raphaël Buyse, au-delà de sa mission de prêtre, est 
un auteur prolifique : ses chroniques hebdomadaires 
dans le magazine La Vie sont toujours appréciées des 
lecteurs, ses livres comme Rikiki Tutti ; Autrement, 
Dieu ; Autrement, l’Evangile ; Toute cette foule dans 
notre cœur ; Il n’y a que les fous pour être sages ; Visita-
tion(s) vivre la rencontre à l’hôpital nous interpellent 
sur la signification d’une rencontre, sur la simplicité 
et la beauté d’actes de la vie (ces petits riens qui disent 
l’essentiel), sur la notion de donner et de recevoir (« Ce 
qui rend l’Evangile profondément humain, ce n’est pas 
seulement que des pauvres bergers soient venus adorer 
un enfant dans une crèche, c’est que la sainte Famille 
se soit laissé nourrir par la joie simple et naïve de ces 
hommes de peu. Ce n’est pas que les Mages venus 
d’Orient aient partagé des cadeaux, mais qu’ils se 
soient laissé nourrir eux-mêmes par la fragilité d’un 
petit d’homme. Ce qui rend profondément humaine 
l’aventure chrétienne, ce n’est pas d’abord que le 
Tout-Puissant soit venu " racheter " l’homme, mais 
qu’en Jésus, il se soit laissé entrevoir, toucher, nour-
rir, aimer par les pauvres bougres que nous sommes. » 
Récollection par Raphaël Buyse 

« Jésus de Nazareth, ce Vivant qui nous rend si humains »
L’évangile est une parole neuve sur l’homme, il invite à 
explorer la profondeur de l’humanité à travers l’ensei-
gnement de Jésus de Nazareth, en mettant en lumière 
quatre postures fondamentales pour devenir pleine-
ment humain :
1.		Etre là : apprendre à être présent, à habiter l’instant 

sans se disperser. Jésus incarne la présence totale et 
invite à prendre le temps d’exister. 

2.		Ecouter : l’obéissance chez Jésus est liée à l’écoute. 
Il écoute les autres avec amour et accueille leur vie. 
Devenir humain, c’est écouter la vie et les autres. 

3.		Vivre simplement : Jésus prône une simplicité 
infiniment humanisante, visible dans sa pauvreté 
et son silence. L’Evangile est une école de simplicité. 

4.		Aimer sans dévorer : Jésus refuse de manipuler ou 
de dominer les autres. Il laisse chacun exister libre-
ment, incarnant une chasteté qui consiste à respec-
ter l’autre. 

Madeleine Delbrêl rappelle que Dieu se rencontre dans 
la simplicité de l’existence quotidienne. « Partez sans 
carte de route pour le découvrir, sachant qu’il est sur 
le chemin et non au terme. N’essayez pas de le trouver 
par des recettes originales : mais, laissez-vous trouver 
par lui dans la pauvreté d’une vie banale. Ne cherchez 
pas les beaux voyages imaginaires. Que les variétés du 
royaume de Dieu vous suffisent et vous réjouissent. » 

La simplicité est importante car elle est profondément 
humanisante et permet de vivre en harmonie avec soi-
même et les autres. Jésus incarne cette simplicité dans 
sa manière d’être, notamment par sa pauvreté, son 
silence et son dialogue ouvert avec les gens. L’évangile 
est présenté comme une école de la simplicité, ensei-
gnant que vivre simplement est essentiel pour accéder 
à une véritable humanité. La simplicité aide à renoncer 
à la complexité inutile, à se concentrer sur l’essentiel 
et à ne pas compliquer la vie des autres. Elle permet 
également de découvrir Dieu dans la profondeur de 
l’existence quotidienne, sans chercher ailleurs ou dans 
des choses extraordinaires. 

Ainsi le bonheur n’est pas un objectif, mais un chemin. 
Il invite à découvrir Dieu dans la profondeur de l’hu-
manité, ici et maintenant, sans chercher ailleurs. Et les 
clés pour vivre pleinement sont : être présent, écouter, 
simplifier sa vie et respecter la liberté des autres.

Le 22 mars, Raphaël a passé la journée à l’Espace Mau-
rice Zundel. Pendant cette journée, il nous a décrit la 
vie et l’œuvre de Madeleine Delbrêl (1904-1964), que 
l’Eglise s’apprête à reconnaître « bienheureuse ». Pas-
sion, humour, érudition sont certainement les mots 
qui décrivent le mieux Raphaël dans sa joie de partager 
avec nous ses émotions et ses réflexions. 

Enfin, Raphaël a cocélébré les messes des 22 et 23 mars 
avec notre curé Vincent où, là encore, ses homélies 
nous ont enchantés.

Merci Raphaël, reviens nous voir !
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… en signe d’invitation
TEXTE ET PHOTO PAR LEILA FORTIS

Dieu accorde une grande valeur aux 
signes. Il a créé l’univers et placé des étoiles 
dans le ciel pour nous donner des signes et 
des saisons (Genèse 1 : 14). Il nous a donné 
l’arc-en-ciel comme signe qu’il tient ses 
promesses (Genèse 9 : 13-14). Il nous a 
donné la semaine de sept jours comme 
signe qu’il a créé la terre en six jours et s’est 
reposé le septième (Exode 31 : 17).

L’arc-en-ciel est un moment propice, où le 
soleil jouant avec ce don du ciel rapproche 
enfin la terre si dure. Dieu ne nous laisse 
pas seul, mais rejoint chacun d’entre nous 
dans le Christ qui peut alors proclamer la 
Bonne Nouvelle : « Les temps sont accom-
plis : le règne de Dieu est tout proche. »

Un grand merci aux dames de la déco-
ration pour ce bel arc-en-ciel : Lucienne, 
Caroline et Aliette.
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… en compagnie de l’abbé Claude Pauli

TEXTE ET PHOTOS PAR PIERRE GUILLEMIN

Cette année, l’abbé Claude Pauli a accepté 
notre invitation à partager avec nous la 
joie de Pâques. Partage de l’Eucharistie 
avec notre curé Vincent, échange avec les 
paroissiennes et paroissiens notamment 
lors du Vendredi saint furent des moments 

forts durant lesquels Claude a pu témoi-
gner avec nous de sa foi.
Si de graves problèmes de santé ont affecté 
la vie de Claude (18 mois d’hôpital), cette 
expérience a fortifié sa foi et son engage-
ment de prêtre. 
Un grand merci à Claude pour ces échan
ges, sois toujours le bienvenu !
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Chaque dimanche matin et quelques jours fériés à  
10h, un culte, une messe ou une célébration œcumé-
nique sont célébrés par les aumôniers du CHUV pour 
les patients. Ainsi, plusieurs fois dans l’année, des 
célébrations communes rassemblent les participants 
des deux confessions. La célébration se déroule dans 
l’espace AMBROISE PARÉ.

Chaque dimanche, une équipe de bénévoles perma-
nents arrivent en avance et préparent l’espace pour 
la célébration. Ils se rendent dans les étages afin de 
recueillir les fiches avec les noms des malades qui 
désirent participer à la célébration.

Des personnes bénévoles de différentes paroisses lau-
sannoises et des environs, arrivent 45 minutes avant 
la célébration. Ils sont guidés par les bénévoles per-
manents pour que ce soit un dimanche de satisfaction 
pour chaque personne présente.

Ces « accompagnants du dimanche », tous bénévoles, se 
réunissent pendant un bref moment de recueillement 
avant d’aller chercher les patients pour la célébration. 
Ils restent auprès des malades pendant la célébration et 
ensuite les reconduisent dans leur chambre.

On vit cette célébration d’autant mieux lorsqu’on 
a aidé à sa préparation, à son rassemblement, à son 
déroulement et au retour dans les étages.

Il y a aussi une équipe de trois auxiliaires de l’Eucha-
ristie qui vont porter la communion catholique dans 

les chambres des cinq bâtiments hospitaliers, aux 
patients qui ne peuvent pas quitter leur chambre.

S’il y a un aspect pratique dans cette présence (pousser 
un fauteuil, un lit), il y a avant tout une rencontre avec 
une personne, un échange de quelques mots, un geste 
de fraternité, une couleur supplémentaire d’humanité.

Chaque patient, sans importance de confession, est 
accueilli par le service d’aumônerie.

C’est un moment très enrichissant et précieux, tant 
pour les accompagnants que pour les malades, car 
ces derniers ont besoin de soutien et d’affection avant, 
pendant et après le service.

Finalement, c’est un moment de foi, de joie et de par-
tage très valorisant pour tous. 

Personne de contact : 
Ana Cetkovic
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… Association des Amis de Maurice Zundel Suisse

PAR MARC DONZÉ | PHOTO : DR

Le 10 août 1975, à la clinique Bois-Cerf, l’abbé Maurice Zundel passait au-delà de cette vie 
terrestre vers la Lumière et l’Amour de Dieu, en qui il avait une foi brûlante et contagieuse.
50 ans plus tard, son œuvre connaît un rayonnement grandissant, car elle ouvre sur la 
grandeur de l’homme et sur le Cœur de Dieu des perspectives existentielles qui parlent 
au fond de la personne.

De nombreux événements destinés à marquer cette date importante seront pro-
posés par la FMZ, les AMZ en Suisse, Belgique, France et Canada et des groupes 
locaux de lecture Maurice Zundel. Pour la France, la Belgique et le Canada, veuillez 
consulter l’onglet « AMZ » au bas de la page d’accueil (HOME) du site de la fondation  
www.mauricezundel.com  

◆		3 juin, 19h15, conférence sur la Trinité, l’unité et la mission ainsi que présentation du 
livre « Maurice Zundel, le vrai visage de Dieu », de / par Panayotis Stelios, EMZ Lau-
sanne. E-mail : panayotis.stelios@cath-vd.ch 

◆		20 juin, 19h, église Saint-Clément Bex, « Regards croisés sur Maurice Zundel ». Confé-
rence + exposition de peintures et intermèdes musicaux à la guitare classique. Groupe 
de lecture MZ de Bex-Chiètres. E-mail : dominique.jaccardetter@gmail.com 

◆		29, 30, 31 août : premières de la pièce de théâtre sur Maurice Zundel « Vers la joie 
d’exister », de / avec Jean Winiger. EMZ Lausanne. E-mail : emz@cath-vd.ch 

◆		12-13 septembre : colloque universitaire à l’Université de Lausanne UNIL sur le 
thème de « La pertinence de la pensée de Maurice Zundel pour aujourd’hui ». Site :  
www.unil.ch/issr. E-mail : fondation@mauricezundel.com

◆		12 septembre soir : concert-lecture à la paroisse du Sacré-Coeur à Lausanne, avec la 
participation du chœur « In Illo Tempore ». E-mail : paroisse@sacrecoeur.ch 

 

Programme général des évènements confirmés  
prévus en Suisse en 2025 pour les 50 ans du décès  
de l’abbé Maurice Zundel.

Dans les Médias :
◆		Septembre : sortie du film documen-

taire sur Maurice Zundel « Maurice 
Zundel, prophète d’un Dieu fragile », 
réalisation Pierre Pistoletti. E-mail : 
pierre@pistoletti.ch 

◆		Tout au long de l’année : podcasts sur la 
pensée de Maurice Zundel, réalisation 
Pierre Pistoletti (à écouter sur le site 
www.mauricezundel.com et les réseaux 
sociaux)

◆		Tout au long de l’année : 12 épisodes de 
podcasts « L’esprit Zundel », réalisation 
Béatrice Soltner (à écouter sur le site 
www.mauricezundel.com et les réseaux 
sociaux)
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l’association Le Comité de la Jupe, qui remercie très chaleureusement 
la paroisse du Sacré-Cœur de les accueillir, notamment à travers  
notre curé Vincent Roos et le Conseil pastoral. 
Frédérique nous explique ce que l’association propose aux fidèles  
de notre paroisse.

TEXTE ET PHOTOS 
PAR ANTOINE MBOMBO TSHIMANGA

Qu’est-ce que l’association entend par 
féminisme ?
C’est une utopie universelle qui aspire à 
la justice, à la liberté et à l’égalité. C’est la 
reconnaissance de la dignité humaine uni-

verselle à l’instar de la lutte antiracisme.
Nous prenons appui sur l’Evangile, qui 
est mon prochain ? Chacune et chacun est 
aimé de Dieu.

Quels sont vos outils et vos méthodes ?
L’association vise à organiser des ren-
contres thématiques où chacune et chacun 
est librement invité. Les outils de l’associa-
tion sont l’écoute et le dialogue. Il ne s’agit 
nullement de convaincre à tout prix !
Le Comité de la Jupe propose au Sacré-
Cœur des temps d’échange, d’interpel-
lation, de réflexion et de formation sur 
la dignité de chaque femme et de chaque 
homme.

Quel est le bilan de cette année ?
L’année 2024-2025 a été marquée par l’ac-
cueil de l’association au Sacré-Cœur. C’est 
très important pour nous car notre com-
bat est victime de mauvais préjugés dans 
de nombreux lieux.
Nous avons débuté par une première 
rencontre ouverte à toutes et à tous en 
décembre dernier puis avons fêté la Galette 
des Reines en janvier. Début mai nous 
avons vécu une retraite spirituelle chez les 
Sœurs de Collombay.
La prochaine réunion est fixée au lundi 
23 juin à 19h pour un moment de bilan 
de l’année écoulée et de nouvelles propo-
sitions de projets pour la rentrée de sep-
tembre 2025.

Quelles sont vos pistes pour l’année à 
venir ?
Nous prévoyons une réunion mensuelle 
à partir de l’automne 2025 ouverte à cha-
cune et à chacun.
Voici quelques idées de thèmes qui pour-
ront être abordés : les grandes figures 
féminines dans la Bible et l’Histoire des 
églises, les femmes dans les pastorales 
d’aujourd’hui, etc.
Nous inviterons aux partages des textes 
pendant l’Avent et le Temps de Carême. 
Nous reconduirons la fête de la Galette 
des Reines en janvier ainsi qu’une autre 
retraite spirituelle en mai 2026
Fait notable, une pièce de théâtre « Jésus, 
l’homme qui préférait les femmes » de 
Christiane Pedotti est en préparation pour 
2026.
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… du Père José Fernandez

PAR L’ABBÉ JOSÉ FERNANDEZ 
PHOTOS : PIERRE GUILLEMIN

Fils aîné de parents galiciens qui sont arrivés en Suisse 
au milieu des années 60, je suis né en 1973 dans la 
capitale vaudoise et j’ai grandi à Renens. Placé en gar-
derie auprès de religieuses italiennes (Congrégation de 
Sainte-Anne, Turin), c’est là que je découvre Jésus et que 
naît ma vocation « Quand je serai grand, je remplacerai  
M. le curé ! », aurais-je dit un jour à l’une des reli-
gieuses. 
De mon enfance et adolescence, je garde de merveil-
leux souvenirs. Arrivé au terme de ma scolarité obli-

gatoire, je fréquente le Gymnase de la Cité en section 
maths-sciences : un peu étonnant pour quelqu’un qui 
songe à devenir prêtre !
Ma maturité en poche, j’entre au Séminaire diocésain 
à 19 ans. J’interromprai mes études durant une année 
pour travailler auprès des toxicomanes de la Fondation 
« Le Tremplin » à Fribourg.  
Ordonné prêtre en juin 2000, l’évêque me nomme dans 
les paroisses Saint-Etienne (La Sallaz) et Saint-Nicolas 
de Flue (Chailly), j’ai la chance de faire mes premiers 
pas dans le ministère avec trois excellents confrères. 
Par la suite, et mis à part une année comme vicaire à 
la Cathédrale de Fribourg, j’ai toujours été au service 
des paroisses de Lausanne et environs. 
En août 2020, Mgr Morerod m’a sollicité pour 
reprendre la direction de la Mission de langue espa-
gnole VD (devenue depuis Mission hispanophone de 
Lausanne). Cette nouvelle affectation m’a permis de 
retrouver un ancien camarade de séminaire (nous 
sommes de la même volée !) : notre curé Vincent Roos.
Mais mon ministère n’est pas le tout de ma vie. Lec-
teur insatiable de romans policiers scandinaves (entre 
autres), je suis amateur de belles randonnées. 
J’aime la musique et les arts en général : vous pourriez 
donc me croiser un soir de représentation à l’Opéra 
de Lausanne ou dans les salles du Musée du Prado. 
Je chante également depuis de nombreuses années au 
Chœur de la Cité de Lausanne et avec les Vocalistes 
Romands. Ces activités me permettent de trouver un 
équilibre de vie indispensable.

Il y a 25 ans, José Fernandez était ordonné prêtre. Son désir de servir Dieu,  
ainsi que ses sœurs et frères en Christ, l’amène à découvrir peu à peu sa vocation 
de prêtre. A l’occasion de son jubilé, découvrons son témoignage.
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Danièle Baeriswyl
Olivier Jaquet
Michel Alexis Zurkinden
Louisa Borle
Sauro Tulipani
François Cottet
Anne Noëlle Spuhler
Georges Cuenot
Rossana Berizzi-Pittoni
Giuseppina Berney
Ingrid Gotthardt

Concerts au Sacré-Cœur

•	 Samedi 21 juin dès 20h : fête de la musique 
	 (suivre programmation officielle sur le site de la manifestation)

•	 Vendredi 26 septembre 20h15 : « Œuvres chorales d'Anton Bruckner » 
	 (messe en mi mineur et motets) 
	 Vocalistes Romands dirigés par Renaud Bouvier, Valentin Villard (orgue).

ANNONCE
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Invitation au voyage

PHOTO : PIERRE GUILLEMIN

Seigneur, notre Dieu, 
veille sur ceux qui prennent la route :
qu’ils arrivent sans encombre 
au terme de leur voyage.

Que ce temps de vacances soit pour nous tous
un moment de détente, de repos, de paix !
Sois pour nous, Seigneur, l’Ami
que nous retrouvons sur nos routes,
qui nous accompagne et nous guide.

Donne-nous le beau temps et le soleil 
qui refont nos forces
et qui nous donnent le goût de vivre.

Donne-nous la joie simple et vraie
de nous retrouver en famille et entre amis.

Donne-nous d’accueillir 
ceux que nous rencontrerons
pour leur donner un peu d’ombre 
quand le soleil brûle trop,
pour leur ouvrir notre porte 
quand la pluie et l’orage les surprennent,
pour partager notre pain et notre amitié
quand ils se trouvent seuls et désemparés.

Seigneur, notre Dieu, veille encore sur nous 
quand nous reprendrons le chemin du retour : 
que nous ayons la joie de nous retrouver 
pour vivre ensemble une nouvelle année, 
nouvelle étape sur la route du salut.

Une prière tirée des Prières pour les jours incontournables, 
Editions du Signe, 2001
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Paroisse 
du Sacré-Cœur
A votre service : Vincent Roos, curé 
José Fernandez, prêtre auxiliaire
Chemin de Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne
Téléphone : 021 616 51 43 
WhatsApp : 077 504 12 42
Courriel : paroisse@sacrecoeur.ch

Site : www.sacrecoeur.ch

Secrétariat paroissial : Vivian Rubiano

Horaires : lundi fermé,  
du mardi au vendredi de 8h30 à 12h 
(entrée Beau-Rivage 1).

Quelques contacts :
Leila Fortis, coordinatrice en catéchèse, 
tél. 079 139 03 36, 021 616 51 43
leila.fortis@cath-vd.ch

Président du Conseil de paroisse :
Jean-François Nicod

Misión católica de lengua española 
de Lausanne :
ch. de Beau-Rivage 1, 
1006 Lausanne
Téléphone : 021 555 26 10
mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch
Abbé José Fernández

Secrétariat : Raphaël Mira

Horaires : lundi fermé,  
du mardi au vendredi de 15h à 18h 
(entrée Beau-Rivage 1).

Préparation mariage, baptême 
et confirmation d’adultes : 
Ana Abuin
ana.abuin@cath-vd.ch 
Tél. 079 856 27 41

Coordinatrice en catéchèse : 
Leila Fortis 
leila.fortis@cath-vd.ch 
Tél. 079 139 03 36

« Je sème à tout vent »

Le pissenlit ou dent-de-lion est une plante médicinale amère 
qui réveille notre vitalité au printemps. Les feuilles peuvent être 
consommées directement en salade ou cuites après avoir été 
blanchies. Il porte des fleurs jaunes d'or caractéristiques qui, à la fin 
de la floraison, se transforment en une fleur très légère, les aigrettes 
ou parachutes. Qui n’a pas déjà soufflé dessus pour les voir s’envoler ?

Dans le temps, on soufflait le duvet dans la direction de l'être aimé, 
pour lui envoyer un message d'amour !

Saviez-vous qu’Eugène Grasset s’était inspiré du pissenlit pour créer 
l’emblème du Nouveau Larousse illustré en 1890 ?

Clin d’œil no 4 PHOTOS : LEILA FORTIS


