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PAR JEAN-DANIEL LOYE, MEMBRE  
DE L’ÉQUIPE D’ANIMATION DE L’EMZ
PHOTOS : CATH.CH, DR

Quel surprenant retournement de situa-
tion ! Prêtre auxiliaire pendant trente ans 
au Sacré-Cœur, l’abbé Maurice Zundel a 
été écarté sa vie durant des postes à res-
ponsabilité et s’est trouvé soudain sous le 
feu des projecteurs à l’occasion du week-
end d’inauguration de l’Espace Maurice 
Zundel (EMZ) les 20 et 21 avril derniers.

Comme figure tutélaire de l’EMZ, la pré-
sence de Maurice Zundel est d’emblée sym-
bolisée par le toit de l’EMZ qui représente 
sa cape et qui semble vouloir envelopper 
fraternellement les visiteurs, pour les invi-
ter à oser entrer dans l’univers du silence 
et de l’intériorité. L’atmosphère générale du 
week-end en a été marquée : la simplicité 
fraternelle des rencontres et la qualité d’at-
tention en ont surpris plus d’un, alors que 
les visiteurs se pressaient en masse pour 
découvrir le joyau architectural de l’EMZ, 
imaginé par le bureau AC Atelier Commun 
et l’architecte Tanguy Margairaz et pour 
prendre part aux nombreux ateliers pro-
posés. Une effervescence contenue régnait 
particulièrement au moment de recueillir 
les témoignages vibrants des anciens qui 
ont eu la chance de côtoyer l’abbé Zundel et 
qui semblaient vouloir passer le relais aux 
générations suivantes…

A l’heure des replis identitaires et de la 
logique des retours sur investissement, la 
générosité de la paroisse du Sacré-Cœur 
à vouloir remodeler son centre paroissial 
Mon-Gré et à le mettre à disposition d’un 
projet pastoral visant à offrir un havre de 
silence à tout venant, aux passants et aux 
pendulaires est plus que surprenante et 
mérite notre profonde reconnaissance au 
nom de toutes les personnes qui profiteront 
de ce lieu.

L’édifice a maintenant trouvé sa place dans 
le quartier sous-gare, la Fondation Maurice 
Zundel est en train de s’organiser pour 
accueillir les archives de Maurice Zundel, 
le projet pastoral prend ses marques, mais il 
reste à rendre ce lieu profondément vivant 
et à en faire le témoin de l’humble présence 
de Dieu dont Maurice Zundel s’est fait le 
chantre… Pour cela, nous comptons aussi 
sur les paroissiens du Sacré-Cœur : venez 
nous rendre visite, car vous y êtes aussi 
chez vous…
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L’édifice a maintenant trouvé sa place dans le quartier sous-gare.
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VIE PAROISSIALE

Secrétariat : Chemin de Beau-Rivage 1-3 – 1006 Lausanne
Tél. : 021 616 51 43 (de 8h30 à 12h)
Mail : paroisse@sacrecœur.ch | Lien : http://www.sacrecoeur.ch/

Vendredi 7 juin
19h Messe patronale présidée par Mgr Charles Morerod

➤ soirée raclette
➤ karaoké, bar à champagne, vente de pâtisseries, 

  café, thé, jus de fruits, vin, eaux minérales, bières

Samedi 8 juin
18h Messe

➤ soirée grillade (saucisses de veau, porc ou végétarienne)
➤ karaoké, bar à champagne, vente de pâtisseries, café, thé, 

  jus de fruits, vin, eaux minérales, bières

Dimanche 9 juin
10h30 Messe avec la mission hispanophone, 
 animée par le groupe Choral d’Intyamon,
 suivie d’un apéritif festif préparé 
 par la mission et o� ert par la paroisse !

FÊTONS ENSEMBLE FÊTONS ENSEMBLE 
LE SACRÉ-CŒURLE SACRÉ-CŒUR

VENDREDI 7, SAMEDI 8 VENDREDI 7, SAMEDI 8 
ET DIMANCHE 9 JUIN 2024ET DIMANCHE 9 JUIN 2024
Venez nombreux partager de bons 

moments de convivialité et de fraternité

PROGRAMMEPROGRAMME 

| Paroisse du Sacré-Cœur

moments de convivialité et de fraternitémoments de convivialité et de fraternité
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L’Espace Maurice Zundel, a été inauguré les 20 et 21 avril 2024 en présence de David 
Payot, conseiller municipal, du président de notre paroisse Jean-François Nicod, de 
Michel Racloz, représentant de Mgr Charles Morerod pour le canton de Vaud et de 
l’abbé Marc Donzé, président de la Fondation Maurice Zundel. Inspiré par l’abbé Maurice 
Zundel, cet espace offre une pause spirituelle près de la gare. Avec un rez-de-chaussée 
ouvert pour l’accueil, un sous-sol dédié au recueillement et une chapelle où sont célébrées 
trois messes en semaine : les mercredis et vendredis à 12h15 et les jeudis matin à 9h. 

L’inauguration, avec des portes ouvertes, a permis aux visiteurs de découvrir le centre à 
travers des visites guidées, des ateliers de méditation chrétienne et des témoignages. Sous 
la responsabilité de Luc Ruedin, jésuite, en collaboration avec une équipe pastorale et 
animé par des formateurs de la FEDEC et des bénévoles, l’espace propose des moments 
de méditation, de prière et de formation, ainsi que des conférences et des ateliers. Le lieu 
accueille également la Fondation Maurice Zundel et ses archives. 

PAR MARIELLA HEINZMANN
PHOTOS : GABRIEL MONNET, PIERRE PISTOLETTI, PATRICIA NICOD

Le samedi 20 avril, inauguration officielle

Entrée à l’Espace Maurice Zundel.

Inauguration officielle, le samedi 20 avril.
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ANNONCE

Le dimanche 21 avril, deux messes spé-
ciales ont été célébrées : le matin à 9h, une 
messe radiodiffusée présidée par l’abbé 
Marc Donzé et animée par l’ensemble 
vocal Philophonia. Après la célébration, un 
moment convivial avec café et croissants a 
permis à tous de se retrouver.

L’après-midi, à 15h30, a eu lieu la messe 
d’inauguration. Elle a été présidée par 
l’abbé Marc Donzé et concélébrée par 
notre curé Vincent Roos et l’abbé Luc 
Ruedin. Des interventions musicales par 
Augustin Lipp, talentueux percussion-
niste, ont pu être appréciées tout au long 
de la célébration. 

Dimanche 21 avril, messe radiodiffusée et messe d’inauguration

Inauguration officielle et discours de M. Payot, conseiller municipal  
en charge de l’enfance, de la jeunesse et des quartiers.

Inauguration officielle du samedi 20 avril.

Messe radiodiffusée présidée par l’abbé  
Marc Donzé et Gienluca Decora
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A partir d’un mot,
la parole se libère et circule.

La narration en cercle permet aux enfants d’approcher l’évangile.

« La Bible est un sacrement… C’est un signe qui communique…  
la plénitude de la même Présence, toujours identique avec elle-même et  
que rien, dans notre cœur, ne peut limiter, sinon notre cœur lui-même. »  
(L’expérience libératrice de Dieu. Maurice Zundel.)

Confection de la toile qui nous a accompagnés 
pour le temps de Carême.

Ces empreintes colorées nous rappellent que 
toute notre vie prend diverses couleurs au gré des 
saisons et des rencontres, quel que soit notre âge.

Le temps du Carême, nous nous posons la question 
de notre propre empreinte. Quel geste puis-je poser ?
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En ce début d’année 2024, le Groupe de 
Solidarité de la paroisse du Sacré-Cœur 
poursuit sa volonté d’aider les personnes 
les plus démunies en Suisse comme à l’in-
ternational. Il est important pour la Soli-

darité de se rendre compte sur 
place, lorsque cela est possible, 
du travail accompli. Nos dons 
doivent pouvoir contribuer de 
manière significative au combat 
qui est mené par ces différentes 
associations ou fondations, 
contre la précarité, la solitude, 
la santé ou encore l’éducation de 
personnes dans le besoin.

C’est dans cette optique que le 
Groupe de Solidarité a visité 
la Fondation du Point d’eau à 
Lausanne, qui permet à des per-
sonnes en situation de précarité 
de recevoir des soins médicaux 
tels que des soins dentaires, 
ostéopathiques ou plus simple-
ment de pouvoir entretenir leur 
hygiène grâce à des douches dis-
ponibles sur site, des machines à 
laver ou un coiffeur.

Nous avons été très bien reçus 
par M. François Chéraz, direc-
teur de la fondation ainsi que par 
M. Alexandre de Saugy, président 
de celle-ci. Tous deux nous ont 
expliqué les enjeux que rencon-

trait l’association au quotidien. La fonda-
tion a pu récemment (2023) doubler son 
espace de soins en déménageant avenue 
d’Echallens et ainsi continuer de répondre 
à la demande grandissante à laquelle elle 
fait face. Son combat quotidien est de 
trouver les médecins et autres profession-
nels voulant bien accorder bénévolement 
de leur temps afin d’aider et soigner ces 
étrangers ou autochtones vivant en Suisse 
dans des conditions difficiles. Chaque 
personne reçue a tout d’abord droit à un 
entretien afin d’évaluer sa situation. En 
fonction de celle-ci, elle est redirigée vers 
les soins adéquats. Les personnes sont 
ensuite prises en charge et soignées dans 
l’un des différents locaux de l’espace que 
nous avons pu visiter par la suite. Chaque 
pièce est pensée et agencée afin d’optimi-
ser à la fois l’espace ainsi que la qualité des 
soins. Nous avons été impressionnés par 
la qualité des équipements permettant 
aux professionnels de réaliser sereinement 
leur travail et offrir des soins de premier 
ordre. La charité, le partage et l’amour de 
son prochain font partie des valeurs fon-
damentales de la chrétienté, et ce sont ces 
valeurs que nous retrouvons dans ce type 
d’associations. Ces visites sont une source 
de motivation pour la Solidarité car elles 
montrent que les efforts fournis ne sont 
pas vains et que nous avons tous un rôle à 
jouer afin de permettre à chacun de vivre 
du mieux possible cette vie que Dieu nous 
a offerte.

PAR LE GROUPE DE SOLIDARITÉ | PHOTOS : DR

Les dentistes font principalement des traitements de racines, des reconstitutions de toutes sortes  
et des prothèses grâce à deux techniciens dentaires.

La buanderie est composée de 18 machines : 8 machines à laver dont une grande de type 
industriel et 10 séchoirs. Chacun se charge de mettre son linge à laver puis à sécher.
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Les célébrations du Carême et de Pâques 
ont été l’occasion pour notre paroisse du 
Sacré-Cœur de marquer ces moments fon-
damentaux de notre foi chrétienne par des 
évènements forts et marquants.

Deux soupes de Carême ont été organisées 
les 1er et 29 mars (jour du Vendredi saint). 
Elles nous ont réunis nombreux et joyeux 
dans la salle paroissiale. Remercions toutes 
celles et tous ceux qui, par leur engage-
ment et leurs talents, ont permis que ces 
deux journées se déroulent parfaitement.

Les messes du temps de Carême nous 
auront aussi permis d’accueillir Philippe 
Christe qui a partagé avec nous sa foi et 
son engagement sans faille de chrétien. 

Enfin le Triduum Pascal s’est déroulé dans 
une ambiance très chaleureuse. La paroisse 
avait invité Jean-Charles Roulin pour nous 
faire part, au cours de ses homélies, de sa 
confiance et de son espoir en la Parole de 
Dieu et de son Fils Jésus-Christ.

PAR PIERRE GUILLEMIN
PHOTOS : PIERRE ET SOPHIE GUILLEMIN

Philippe Christe.

Soupe de Carême.

Café-contact avec Jean-Charles Roulin.
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Jean-Charles Roulin, notre invité pour le Triduum pascal.

Marie-Madeleine se tenant près du tombeau, au-dehors, en pleurs  
(groupe de décoration liturgique).

Messe de la nuit de Pâques animée par le Chœur Philophonia. Jardin de Pâques dans notre église du Sacré-Cœur. 
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Baptêmes

Annaëlle Kreiner
Elie Blanc
Esteban Gardon

Elsa Meystre
Andrea Heitz

Messe avec la communauté de l’Etincelle
➤ dimanche 7 juillet à 10h30

Nagib Sarraf
Pierrette Curdy
Esperanza Pesce Saez
Daniel Huguenin
Christina Sidaoui

Concert au Sacré-Cœur
• Vendredi 21 juin :  

fête de la musique.

La statue de saint Roch, initialement placée 
dans la chapelle Bois-Cerf, a rejoint notre 
église du Sacré-Cœur après une restaura-
tion qui lui a rendu tout son éclat.

La paroisse du Sacré-Cœur fêtera saint 
Roch le 16 août : nous vous invitons à venir 
nombreux à cette célébration. Saint Roch 
est un pèlerin et thaumaturge né à Mont-
pellier vers 1350 et mort à Voghera vers 
1378. Il est le saint patron des pèlerins, des 
chirurgiens, des dermatologues, des apo-
thicaires (pharmaciens), des paveurs de 
rue, des fourreurs, pelletiers, des cardeurs 
(ouvriers qui démêlent les fibres textiles), 
et des animaux (il est d’ailleurs souvent 
représenté accompagné d’un chien). 

Le culte de saint Roch est très répandu 
(rappelons qu’il est né avec le dessin d’une 
croix rouge sur sa poitrine). De nos jours, 
ses dons de thaumaturge (guérisons mira-
culeuses) suscitent une dévotion qui ne 
faiblit pas.

Accueillons saint Roch et faisons nôtres les 
paroles du pape Urbain V qui, le rencon-
trant, lui déclara : « Toi… Il me semble que 
tu viens du Paradis ! »

Sa
in
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h TEXTE ET PHOTO PAR PIERRE GUILLEMIN
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Se reposer
PAR MGR MARCEL PERRIER (1933-2017) 
PHOTO : PXHERE

Jésus, tu nous dis :

« Venez à l’écart, dans un lieu désert, et reposer-vous un peu. »
Ouf ! Quelle joie !
Notre guide, notre premier de cordée, nous invite au repos…
Le travail est de plus en plus technique.
Les engagements sont de plus en plus prenants.
Nos agendas sont de plus en plus chargés.
Notre idéal est de plus en plus pressant : il vaudrait mieux, 
il faudrait, il faudra bien…
Ouf ! Tu nous invites au repos !
Se reposer devant soi-même : que deviens-tu ?
Que veux-tu ? Que peux-tu ? Que décides-tu ?
Nous reposer devant la nature,
premier livre que tu as écrit avec le Père et le Saint-Esprit.
Par la nature, tu nous dis tant de choses
sur la vie et les saisons,
sur la sève et les floraisons,
sur le soleil et les mûrissements,
sur le temps des labours et le temps des moissons…
Nous reposer devant les autres.
Où en sont nos relations ? Où en est notre dialogue ?
Qu’est devenue notre joie d’être ensemble ?
Nous reposer devant Toi, nous reposer devant Toi, le guide,
le premier de cordée, le premier des ressuscités…
Merci pour ce repos qui est consolation.
Merci pour ce repos qui renouvelle notre espérance.

Bon et bel été à chacune et à chacun !

Nous avons besoin de votre soutien
Merci de vous abonner à L’Essentiel
Payement par Twint
Tarif conseillé : Fr. 40.–

ou par CCP
CH89 0900 0000 1000 4482 9

Mention : Essentiel
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Paroisse 
du Sacré-Cœur
A votre service : Vincent Roos, curé 
José Fernandez, prêtre auxiliaire
Chemin de Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne
Téléphone : 021 616 51 43 
WhatsApp : 077 504 12 42
Courriel : paroisse@sacrecoeur.ch

Site : www.sacrecoeur.ch

Secrétariat paroissial : Mariella Heinzmann

Horaires : lundi fermé,  
du mardi au vendredi de 8h30 à 12h 
(entrée Beau-Rivage 1).

Quelques contacts :
Leila Fortis, coordinatrice en catéchèse, 
tél. 079 139 03 36, 021 616 51 43
leila.fortis@cath-vd.ch

Président du Conseil de paroisse :
Jean-François Nicod

Misión católica de lengua española 
de Lausanne :
ch. de Beau-Rivage 1, 
1006 Lausanne
Téléphone : 021 555 26 10
mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch
Abbé José Fernández

Secrétariat : Raphaël Mira

Horaires : lundi fermé,  
du mardi au vendredi de 15h à 18h 
(entrée Beau-Rivage 1).

Préparation mariage, baptême 
et confirmation d’adultes : 
Ana Abuin
ana.abuin@cath-vd.ch 
Tél. 079 856 27 41

Coordinatrice en catéchèse : 
Leila Fortis 
eila.fortis@cath-vd.ch 
Tél. 079 139 03 36

Il s’agit de la fontaine 
de l’Orangerie dans le parc 
olympique. Elle est composée 
d’une colonne placée 
au centre d’un bassin posé 
à même le sol. Le chapiteau 
de la colonne, peut-être 
d’inspiration aztèque, 
est orné d’un visage sur 
chacun des côtés. Les quatre 
bouches crachent l’eau 
qui retombe dans le bassin 
surmonté d’une rosace 
en quadrilobe, jadis encadre-
ment de vitrail. Cette fontaine 
ornementale reste un mystère 
(archive, domaine parc 
olympique).

Ainsi, nous clôturons
la série « photo mystère » 
et une nouvelle proposition 
de rubrique vous attend  
dans le prochain numéro 
de L’Essentiel.

Réponse photo-mystère no 19 PHOTO : LEILA FORTIS


