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Dans 4 à 5 milliards 
d ’années , notre 
soleil et par consé-
quent notre pla-
nète ne seront plus ! 
Prédictions sans 
appel de la commu-
nauté scientifique 
des astronomes et 
astrophysiciens.

Nous connaissons déjà la fin de l’histoire 
de notre planète, mais question la fin pro-
grammée de notre planète signifie-elle 
forcément la fin programmée de l’huma-
nité ? Dans le premier tiers du XXe siècle, 
Constantin Tsiolkovski, père de l’astro-
nautique moderne, disait : « La terre est le 
berceau de l’Humanité, mais on ne passe 
pas sa vie dans un berceau. »

Maladies, accidents, catastrophes natu-
relles, pollutions et guerres nous font 
prendre conscience de la fragilité de tous 
les êtres vivants de la planète. « Tu es né 
poussière et tu retourneras poussière », 
entre ces deux moments, les humains ont 
du temps mais pour quoi faire ? Noël c’est 
Dieu qui espère et croit en l’Humanité et 
décide donc de s’y risquer ! La naissance de 
l’Enfant Jésus dans une étable n’avait été ni 
suscitée, ni désirée, ni encore moins pro-
grammée par ses parents. Marie et Joseph 
ont juste décidé d’assumer ensemble la 
venue de Jésus.

Et pourtant c’est bien lui, Jésus, qui est 
qualifié de « Lumière des nations » et de 
« Sauveur du monde » car il enseigne à 
toute femme et à tout homme l’origine de 
sa propre dignité, c’est-à-dire le Cœur de 
Père. En bonne ou mauvaise santé, riche 
ou pauvre, bien intégré-e dans la société 
ou exclu-e, le salut est pour chacune et 
chacun.

Forts de cette confiance en notre Dieu, 
depuis la naissance jusqu’au retour vers le 
Père, c’est dans l’Espérance que person-
nellement et collectivement nous pouvons 
choisir d’accueillir notre aujourd’hui, de 
vivre dans l’instant présent, pour croître, 
partager, prendre soin, tomber puis se rele-
ver, pardonner, aimer, créer… En un mot 
vivre ! Vivre pleinement au travers de nos 
paroles, nos gestes et nos actes.

Toute l’équipe de la rédaction se joint à 
moi pour vous souhaiter Bon et Joyeux 
Noël.
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Eglise du Sacré-Cœur

Messe de la Saint-Valentin 
le dimanche 15 février 2026 à 10h30

Cette messe s’adresse à tous 
les couples AU SENS LARGE. 
Ils seront appelés à renouveler 
leur engagement.

Messes radiodiffusées RTS
50 ans de la mort de Zundel
les dimanches du 30 novembre  
au 21 décembre 2025 
Pendant l'Avent 2025, les quatre messes 
radiodiffusées auront lieu à l’église  
Sacré-Cœur d’Ouchy à 9h.
Présidence et prédication : Abbé Marc Donzé.
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PAROISSE DU SACRÉ-CŒUR 
MESSES ET CÉLÉBRATIONS DE NOËL 2025  

JUSQU’AU DIMANCHE 4 JANVIER 2026
Célébration pénitentielle jeudi 18 décembre à 20h

CRÈCHE VIVANTE 2025
mercredi 24 décembre à 17h30

Pour la traditionnelle Crèche vivante de la messe du 24 décembre à 17h30  
en notre église, l’équipe d’organisation, Mmes Ana Cetkovic et Leila Fortis invitent 

et appellent les enfants de 6 à 10 ans qui seraient intéressés et disponibles  
pour y participer en jouant un rôle tel que Marie, Joseph, bergers, mages, anges.

Inscription et renseignements jusqu’au 17 décembre 
auprès de Leila Fortis au 079 139 03 36 | leila.fortis@cath-vd.ch

NOËL 
Mercredi 24 décembre 2025

JOUR DE NOËL
Jeudi 25 décembre 2025

Nouvel An
Jeudi 1er janvier 2026

Epiphanie
Dimanche 4 janvier 2026

Crèche vivante avec les enfants

Messe de Minuit bilingue  
français-espagnol

Messe de Noël

Messe 

Messe avec la mission hispanophone et la 
communauté ukrainienne
suivie à la salle paroissiale des vœux  
de la cure, vin chaud et friandises

17h30 

24h 

 

 
10h30 

 
 

10h30 
 
 

10h30
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PAR LEILA FORTIS | PHOTOS : NICOLE HUNGERKAMP

La célébration œcuménique qui s’est tenue le dimanche 31 août dans les locaux de la 
Société nautique d’Ouchy, a rassemblé plus de 120 participants issus de diverses com-
munautés chrétiennes des quartiers Sous-Gare. Cet événement, marqué par les gestes de 
Jésus de Nazareth, a mis en avant les valeurs de fraternité, de communion, de paix et de 
service mutuel. L’offrande du jour était destinée à la communauté œcuménique de l’Etin-
celle, qui soutient les personnes en situation de handicap dans le canton de Vaud. Cette 
belle célébration s’est conclue par un apéritif et un repas en commun, dans une ambiance 
chaleureuse et fraternelle qui restera gravée dans la mémoire des Eglises participantes.
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La retraite des jeunes à l ’Institut 
Saint-François de Sales à Châtel-St-Denis.

Une maison d’accueil et de prière, une 
halte spirituelle ouverte sur un grand jar-
din, avec vue sur les Préalpes et la Savoie.
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TEXTE ET PHOTOS PAR LEILA FORTIS

… sur la retraite et la confirmation UP Lausanne-Lac
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PAR MARC DONZÉ
PHOTOS : SOPHIE ET PIERRE GUILLEMIN

Mgr Mirkis connaît bien l’œuvre de l’abbé 
Zundel. C’est d’ailleurs grâce à lui que la 
Fondation Zundel a pu faire paraître la tra-
duction en arabe d’un livre de l’abbé : Vie, 
mort, résurrection. C’était un grand désir 

que de réaliser une telle 
traduction, car ce livre 
contient des homélies 
de la Semaine sainte 
et de Pâques, données 
soit au Caire, soit à 
Beyrouth.

Dans le diocèse de  
Kirkouk, grâce à un 
architecte alsacien, 
Bernard Geyler, qui est 
ami de Mgr Mirkis, un 
hôpital au service des 
malades d’Alzheimer 
vient d’être construit ; 
cet hôpital est placé 
sous le patronage de 
Maurice Zundel.

Lors du colloque uni-
versitaire des 12 et 13 
septembre, Mgr Mir-
kis a prononcé une 
conférence sur les 
rapports entre Zundel 
et l’Orient. C’est un 
thème important, car 
Zundel, qui a séjourné 
et travaillé au Caire de 
1939 à 1946, a été mar-
qué par la rencontre 

avec les chrétiens d’Orient et aussi par 
la rencontre avec l’Islam. Depuis 1946, 
presque chaque année, l’abbé faisait une 
tournée de conférences à Beyrouth et au 
Caire. La teinte orientale a coloré sa théo-
logie et sa spiritualité. Cela se sent clai-
rement et ce n’est pas le moindre de ses 
charmes. Le plus important à cet égard, 
c’est la place centrale que Zundel donne à 
l’approche mystique et liturgique des réa-
lités de la foi et de la vie. Mgr Mirkis l’a 
retracé avec finesse et conviction. Ce qui 
est pour moi le plus frappant, c’est que Mgr 
Mirkis, tout au début de sa conférence, s’est 
exclamé avec force : « L’abbé Zundel, c’est 
un saint. » C’est bien aussi ma conviction 
– et celle de beaucoup de personnes. Et 
même si les procédures pour une béatifi-
cation sont longues et compliquées, cela 
n’empêche pas  de penser que l’Abbé est un 
saint, un magnifique témoin de l’Amour 
de Dieu.

Le 14 septembre, fête de la Croix glorieuse, 
Mgr Mirkis a présidé l’Eucharistie en 
l’église du Sacré-Cœur. Il a prononcé une 
belle homélie à partir de la croix de l’Eglise 
chaldéenne, qu’il porte d’ailleurs comme 
croix épiscopale. Cette croix évoque le 
Christ déjà entrant dans la résurrection, 
donc pas seulement la mort, mais surtout 
la vie. Et par des petites boules symbo-
liques posées tout autour, elle évoque les 
douze apôtres et avec eux l’ensemble de 
l’Eglise.

Le soir, à l ’Espace Maurice Zundel,  
Mgr Mirkis a parlé de ses combats et de ses 
réalisations au service des chrétiens d’Irak, 
dont la vie est bien difficile et parfois péril-
leuse, notamment quand il y a des menées 
islamistes.

Enfin, juste un mot sur l’Eglise chaldéenne. 
Elle porte un nom magnifique, car la  
Chaldée était déjà la terre d’origine d’Abra-
ham, né à Ur en Chaldée. Elle est répan-
due en Irak et dans toute la Mésopotamie,  
mais à cause de l’émigration, elle a des 
communautés partout dans le monde, 
y compris en Suisse. Elle fait partie de 
l’Eglise catholique romaine. Sa liturgie est 
célébrée en araméen, qui est la langue de 
Jésus. Le 14 septembre, au Sacré-Cœur, 
Mgr Mirkis a chanté le Notre Père en ara-
méen. Et ce fut très émouvant.

A l’occasion des manifestations autour des 50 ans de la mort 
et du rayonnement de Maurice Zundel, nous avons pu  
inviter Mgr Mirkis, archévêque chaldéen de Kirkouk  
en Irak. Il a accepté de venir avec joie et reconnaissance.
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Chères Sœurs, chers Frères, chère Agnès,

Nous célébrons aujourd’hui un événement 
rare et exceptionnel : les 100 ans d’Agnès ! 
Cent ans d’une vie riche, remplie d’expé-
riences, de souvenirs, de joies et de défis 
surmontés avec courage.

Chère Agnès, nous sommes émus : 100 ans 
c’est extraordinaire. 

Mais surtout, c’est l’occasion pour notre 
paroisse, au nom de toutes celles et tous 
ceux qui vous entourent aujourd’hui, de 
vous remercier pour votre présence, votre 
tendresse et pour tout ce que vous nous 
apportez de joie, d’humour et de sourires.

Joyeux anniversaire, Agnès ! 

PAR PIERRE GUILLEMIN | PHOTOS : SOPHIE ET PIERRE GUILLEMIN

Le 29 août, j’ai eu la grande joie de partager une très 
belle journée avec l’équipe du Sacré-Cœur à l’occasion 
de notre « course d’école ». Nous avons commencé 
notre parcours à Genève avec la visite du musée de 
la Réforme, un lieu riche d’histoire et de mémoire. 
Nous avons ensuite poursuivi par la découverte de 
la cathédral Saint-Pierre, majestueuse et impression-
nante, depuis laquelle nous avons pu admirer une vue 
magnifique sur la ville et le lac.

L’après-midi, nous avons traversé la frontière pour 
rejoindre Ferney, où nous avons visité le château de 
Voltaire. Cette étape nous a offert un beau voyage 
dans le temps, en nous plongeant dans la vie et 
l’œuvre de ce grand philosophe des Lumières.

Au-delà des visites, cette journée fut surtout un 
moment de rencontre, d’échange et de convivialité. 
Elle nous a permis de renforcer nos liens d’amitié tout 
en vivant une belle expérience culturelle et spirituelle. 
Un souvenir précieux que nous garderons longtemps 
en mémoire.

PAR RAPHAËL MIRA, SECRÉTAIRE DE LA MISSION 
CATHOLIQUE DE LANGUE ESPAGNOLE
PHOTOS : SACRÉ-CŒUR
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La sortie annuelle de la vie Montante et ses 
Amis a eu lieu le 30 septembre.

Au programme la visite de la cathédrale 
Saint-Nicolas de Fribourg pour ses 100 ans 
et la découverte de l’Abbaye d’Hauterive. 

Cathédrale de Fribourg
Comment 100 ans ? Elle est beaucoup plus 
vieille, c’est vrai, elle a été construite entre 
1283 et 1490. Elle fut église paroissiale, 
puis collégiale et enfin en 1924 cathédrale 
lorsque le diocèse est devenu officiellement 
celui de Lausanne, Genève et Fribourg.

Accueillis par le Prévôt Claude Ducar-
roz nous avons été émerveillés lors de la 
découverte des vitraux riches en couleurs 
et en symboles. Dans la chapelle du Saint- 
Sépulcre, qui rappelle celle de Jérusalem, on 
découvre un groupe de statues représentant 
la mise au tombeau du Christ baignant dans 
la lueur bleutée des vitraux.

Une abbaye isolée – Hauterive
Frère Michel nous a fait découvrir la vie 

quotidienne de l’Abbaye rythmée par la 
sonnerie des cloches appelant les frères à la 
prière. La communauté des moines mène 
une vie simple et paisible selon la règle de 
saint Benoit dont les trois piliers principaux 
sont : la prière, le travail et la vie fraternelle. 

Après quatre ans de travaux l’église abba-
tiale est ouverte à nouveau aux fidèles. Elle 
présente une nouvelle disposition des bancs 
où les fidèles et les moines sont assis côte 
à côte. La grille qui séparait les moines et 
les fidèles a été ouverte, permettant de prier 
ensemble.

Si la pause café-croissants au restauroute 
de la Gruyère a quelque peu été écourtée 
pour rejoindre rapidement la cathédrale de 
Fribourg, le repas de midi, dans un village 
en limite de la Gruyère, a permis de parta-
ger un menu de choix, couronné, comme il 
se devait, par la dégustation de meringues 
avec la double crème de la Gruyère.

Une belle journée pleine de découvertes et 
d’amitiés !

Une escapade en pays fribourgeois

PAR JEAN MARESCOT | PHOTOS : SOPHIE ET PIERRE GUILLEMIN



	 9SACRÉ-CŒUR, OUCHY-LAUSANNE

VIE PAROISSIALE

G
ia

nl
uc

a,
 s

ac
ri

st
ai

n 
au

 S
ac

ré
-C

œ
ur

…
 

Gianluca Decoro est né à Bienne il y a  
27 ans. Jeune enfant, sa famille a emmé-
nagé à Lausanne, dans le quartier Sous-
Gare, où il a fait toute sa scolarité.

D’origine suisse et italienne, Gianluca 
s’exprime en français, allemand, italien et 
anglais !

Après un apprentissage multiservices chez 
Polyval à Cheseaux-sur-Lausanne, il y a 
travaillé comme opérateur de 2017 à 2021.

Parallèlement, depuis 2018, Gianluca est 
sacristain au Sacré-Cœur : il assiste le 
prêtre lors des offices des mardis, mercre-
dis et vendredis, mais aussi, plus rarement, 
les samedis et dimanches.

« Devenir sacristain au Sacré-Cœur, c’était 
mon idée. Je l’ai proposé à l’association 
Pro Infirmis avec qui je suis en lien. Pro 
Infirmis a ensuite contacté le Conseil de 
paroisse du Sacré-Cœur pour les aspects 
administratifs.
J’ai passé mon enfance dans le quartier et 
à l’église du Sacré-Cœur, ma mère y était 
catéchiste durant plusieurs années. »

C’est au Sacré-Cœur qu’il a vécu sa pre-
mière communion et sa confirmation. Très 
attaché à notre paroisse, Gianluca se remé-
more avec plaisir ses participations aux 
crèches vivantes pendant plusieurs années.

« Ça me manquait de fréquenter la paroisse 
après le catéchisme. J’aime le lien avec le 
Seigneur et avec Jésus-Christ qui est mer-
veilleux ! »

Gianluca décrit ses tâches ainsi : « Je pré-
pare la messe avec les hosties, le vin, les 
bougies, les lectures ; je gère les clés du 
tabernacle. » Il dit faire aussi du nettoyage, 
notamment du parvis et du jardin, avec le 
curé Vincent.

A la question : « Qu’apprécies-tu dans ton 
métier de sacristain ? » Gianluca répond 
promptement : « J’aime tout ! Célébrer les 
messes, notamment avec La Vie mon-
tante. J’apprécie les différents curés, ils 
sont magnifiques. J’aime les saints, tous 
les saints, sans préférence. J’aime beau-
coup l’Evangile avant tout : ça veut dire la 
Bonne Nouvelle. Tout se passe bien avec 
les fidèles. Avec mes collègues, j’ai des rela-
tions magnifiques. »

A propos de l’apport de son expérience de 
sacristain dans sa vie spirituelle, Gianluca 
affirme : « Je suis heureux ! J’ai changé ma 
façon de prier et de méditer. » Il ajoute : « Le 
Christ me donne le courage et la joie. »

A propos de Maurice Zundel, Gianluca 
confie : « Je suis très fier de le connaître, 
pour moi il est vivant, tout comme le  
pape François que j’avais rencontré en  
2016 par l’Association Etoile filante, au 
Vatican, dans la salle Paul VI, pendant 
l’audience. »

Pour finir, à propos des paroissiens, Gian-
luca déclare : « Je suis très heureux de 
rencontrer les fidèles au Sacré-Cœur et à 
l’Espace Maurice-Zundel. »

… depuis huit ans déjà…

Concerts au Sacré-Cœur
•	 Dimanche 25 janvier à 16h : concert jeunes pianistes (Raphaël Bollengier, Alexandre Resende du Conservatoire  

de Lausanne ; Eason Guo du Conservatoire de Genève) en deux parties. Première partie récital, deuxième partie 
musique de chambre (avec harpe et violoncelle).

•	 Dimanche 8 février (animation messe 10h30 et concert à 16h) : Samuel Gogniat (marimba) et flûte à bec.  
Programme Bach et Chick Corea.

•	 Dimanche 22 février à 16h : quintettes de Vierne et Fauré (Nina Ramousse et Lucas Monerri aux violons, Zaiga Vilcáne 
à l’alto, Philippe Deppe au violoncelle, Martin Jolliet au piano).

•	 Mardi 31 mars à 20h15  : concert du Mardi saint (détails à confirmer par la suite).
•	 Vendredi 1er mai à 20h15 : SYX Jazz TRIO. Yannick Délez (piano), Xavier Good (saxo) et Suzanne Paul (violoncelle).
•	 Vendredi 29 mai à 20h15 : concert orgue et piano autour des musiques de film. Salvatore Reitano (orgue) 
	 et Dario Alasia (piano).
•	 Dimanche 31 mai à 17h : concert de l’ensemble vocal Mimesis. Zigeunerlieder de Brahms et Lieder de Reger  

pour chœur et piano.

PAR ANTOINE MBOMBO TSHIMANGA | PHOTO : DR
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TEXTE ET PHOTO  
PAR PIERRE GUILLEMIN

Le Père Jean-Bernard Livio fut une figure 
marquante de la Compagnie de Jésus, 
reconnu pour sa profonde spiritualité et son 
engagement indéfectible envers l’homme  
et Dieu. 

Toujours avec humilité, il a su transmettre 
la profondeur de sa foi à des générations de 
chercheurs de sens, guidant chacun avec 
discernement et bienveillance. Sa parole, 
toujours éclairée, touchait les cœurs et 
ouvrait les esprits. Homme de prière, de 
réflexion et de dialogue, il n’a cessé d’inviter 
à une foi vivante, incarnée et responsable. 
Son écoute attentive et son regard empreint 
de compassion ont marqué ceux qui l’ont 
rencontré. Jean-Bernard Livio était un arti-
san de paix, un passeur d’espérance, un 
témoin lumineux de l’Evangile.

Son engagement en Terre Sainte, en tant que 
scientifique, archéologue (rappelons son 
implication dans les fouilles de Qumrân, 
de Massada, de Jéricho), et surtout en tant 
que prêtre chrétien a trouvé toute sa dimen-
sion dans la création de l’Œuvre des Enfants 
de Bethléem : association née en 2005, à la 
suite d’un voyage en Terre Sainte guidé par 
Jean Bernard Livio, où un groupe de pèle-
rins a « eu un coup de cœur » pour la situa-
tion des enfants à Bethléem. Rappelons la 
mission de l’Association : accompagner la 
petite enfance dans la région de Bethléem, 
notamment par la formation d’éducateurs 
et d’éducatrices, le développement de 
crèches et d’écoles primaires.

Par son œuvre et son exemple, il nous 
laisse un héritage spirituel précieux. Que 
sa mémoire nous inspire à marcher à notre 
tour sur le chemin de la confiance et de 
l’amour.
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Août 
SPLIVALLO Miklos 
BARBEY Berthe
NUSSBAUMER Christine

Septembre
BASTIAN-GOULDING Johannah
LIGUORI Anna Maria
DUTOIT Karin
FEBBRARO Agostino
SALZMANN Angèle
RIBA Alberto

Octobre
VITALE Yvonne
SAVIAUX Francine

Baptêmes

Septembre
RAMUSAT Alana Ella
FAGLA-GAIDA Mabelle Ingrid
IMONDI Valentino
RAMOS Mathéo

Octobre
GABRIS Joséphine
ROSTAGNAT-GRATON Auguste, Jean, Laurent
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Ouvrons nos cœurs à l’Espérance
Samedi 6 décembre 2025

Fête du PARTAGE missionnaire
Joie de se retrouver dans la grande salle dès 15h.
Nous trouverons de nombreux stands :
	 ➤ nature
	 ➤ cartes 
	 ➤ bougies
	 ➤ plantes
	 ➤ bijoux
	 ➤ livres enfants et adultes et jeux 
	 … et cette année un festival de bandes dessinées.
Pour le goûter : diverses friandises sucrées et salées 
faites maison et boissons.

18h : la messe d’action de grâce nous rassemblera  
à l’église.

Les stands seront ouverts jusqu’à 20h. 

La vente aura lieu également après 
la messe du dimanche de 9h

N’oubliez pas d’apporter :	
les pièces de monnaies suisses et Euros ;
les timbres oblitérés ; les sachets de sucre ;
les agendas 2026 pour les prisonniers.

C’est par la prière de nos cœurs ouverts à l’Espérance 
que nous rejoindrons des enfants aux 4 coins du monde 
qui, eux aussi, seront en union avec nous.

La récolte de la fête sera partagée pour eux. 

Avec les salutations fraternelles 
de votre Equipe Missionnaire.

N.B. Les personnes qui le désirent 
pourront bénéficier, après la messe, 
d’un transport par le bus paroissial.

Equipe Missionnaire 
Ch. de Beau-Rivage 3Paroisse du Sacré-Cœur – Ch. de Beau-rivage 1-3 – 1006 Lausanne – IBAN : CH04 0900 0000 1002 7586 1

La petite Espérance
PHOTO : LEILA FORTIS

Dans le silence de notre cœur
Prions avec les paroles de Charles Péguy
Et accueillons la douce lumière 
de l’Espérance.

« Ce qui m’étonne, dit Dieu, 
c’est l’Espérance. 
Et je n’en reviens pas. 
Cette petite Espérance 
qui n’a l’air de rien du tout. 
Cette petite fille Espérance. 
Immortelle.
C’est elle, cette petite, qui entraîne tout.
C’est elle qui traversera les mondes.
Dans le Temps et pour l’Eternité.
L’Espérance voit ce qui n’est pas encore 
et qui sera… ! » (Charles Péguy)

Qui n’a pas demandé ou crié :
Seigneur, j’espère, j’espère…
Vas-tu répondre à mon appel ?
Seigneur, 
Donne-moi cette Espérance, 
Pour que je puisse continuer d’avancer
Avec ceux que j’aime, 
Avec toute ma vie, 
Avec toute la création ?
Seigneur, j’espère !
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Paroisse 
du Sacré-Cœur
A votre service : Vincent Roos, curé 
José Fernandez, prêtre auxiliaire
Chemin de Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne
Téléphone : 021 616 51 43 
WhatsApp : 077 504 12 42
Courriel : paroisse@sacrecoeur.ch

Site : www.sacrecoeur.ch

Secrétariat paroissial : Vivian Rubiano

Horaires : lundi fermé,  
du mardi au vendredi de 8h30 à 12h 
(entrée Beau-Rivage 1).

Quelques contacts :
Leila Fortis, coordinatrice en catéchèse, 
tél. 079 139 03 36, 021 616 51 43
leila.fortis@cath-vd.ch

Président du Conseil de paroisse :
Jean-François Nicod

Misión católica de lengua española 
de Lausanne :
ch. de Beau-Rivage 1, 
1006 Lausanne
Téléphone : 021 555 26 10
mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch
Abbé José Fernández

Secrétariat : Raphaël Mira

Horaires : lundi fermé,  
du mardi au vendredi de 15h à 18h 
(entrée Beau-Rivage 1).

Préparation mariage, baptême 
et confirmation d’adultes : 
Sarah Blanchard
sarah.blanchard@cath-vd.ch 
Tél. 078 219 03 12

Coordinatrice en catéchèse : 
Leila Fortis 
leila.fortis@cath-vd.ch 
Tél. 079 139 03 36

TEXTE ET PHOTOS PAR LEILA FORTIS, COORDINATRICE EN CATÉCHÈSE

« La feuille d’automne emportée par le vent, en rondes monotones, tombe en tourbillonnant. »

L’automne est sans doute la saison des champignons. Après la pluie, l’humidité, les tempéra-
tures douces et un rayon de soleil suffisent pour qu’ils prolifèrent en quantité. On trouve dans 
nos forêts les cèpes, les giroles, les trompettes de la mort, les pieds de mouton, les chanterelles, 
la morille, les lactaire et les grisets. Mais aussi certains non comestibles voire mortels et toxiques.

Saviez-vous que le terme champignon vient de l’ancien français champignuel et du latin cam-
pinolius que l’on peut traduire par « petits produits des campagnes » ou « qui pousse dans les 
champs ».

Clin d’œil no 6

Clitocybe (non comestible). Coprin pie (non comestible). Mycènes bioluminescents (non comestibles).


