
 

   
   Paroisse 
 Saint-Esprit 
021 646 57 77 
e-mail paroisse.lausanne.st-esprit@cath-vd.ch    

 
 

 Paroisse St-Esprit 
 

« Jésus, le prochain de l’homme blessé » 
Mes Frères et Sœurs dans la foi, 
« L’Amour, toujours l’amour ». Au sujet des hommes et des femmes, on dit, on écrit 
et on chante que leur grand désir, c’est d’aimer, d’être aimé, de vivre d’amour et de 
mourir d’amour. 
Amour : un mot galvaudé, on le dit souvent, mais aussi un mot prononcé avec 
beaucoup de respect par plusieurs, on ne le souligne peut-être pas assez. Et quand 
on a quinze ou vingt ans, un mot plein de vie, d’espoir, de lumière, de mystère, de 
larmes et de rires, non à la seule lumière de ce que vous, moi et nos voisins en 
pensons, mais à la lumière de ce que Dieu en pense. « Tu aimeras le Seigneur ton 
Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme, de toutes tes forces et de tout ton Esprit, 
et ton prochain comme toi-même ». (Mth 23-37) 
Dieu veut des hommes et des femmes qui l’aiment de tout leur être. Le cœur est 
important car Dieu veut un amour sensible et tendre. Il n’y a pas que l’amour de Dieu 
qui importe. L’amour du prochain importe aussi. Et l’on sait que personne n’a choisi 
les deux Amours. Ils sont indispensables tous les deux et renvoient l’un à l’autre. 
« Qui est mon prochain ? » demande le docteur de la loi. La réponse l’étonna : «  ce 
n’est pas seulement ton mari, ton épouse, tes enfants, ton curé, ton patron, tes voisins 
sympathiques, c’est aussi celui que tu rencontres n’importe où, n’importe quand et 
qui a besoin d’être secouru. Il n’a pas à douter, le mal-pris qui est près de toi, c’est 
ton prochain, nous dit Jésus. Tu dois l’aimer comme toi-même ». 
Comme toi-même ! Cette expression est bel et bien écrite dans les évangiles et elle 
fait partie des paroles qui ne passeront pas. Pas d’amour à peu prés. Pas de demi-
mesure ! Mais un amour qui donne et se donne autant que faire se peut. Amour pour 
le prochain qui, comme celui qu’on doit à Dieu, est un amour « de tout son cœur, de 
toute son âme, de toute sa force et de tout son esprit. » 
Qu’il est donc sérieux et exigeant l’’amour dont Dieu parle ! Certains dissent : 
impossible d’aimer. Le livre de Deutéronome nous dit « cette loi…n’est au-dessus de 
ses forces et hors de toute atteinte » si Dieu va jusqu’à affirmer cela, c’est parce qu’il 
nous donne l’Esprit Saint qui est amour et qui chaque jour, si nous nous laissons 
guider par lui, nous fait croître dans l’Amour. 
Ainsi équipés, il nous devient possible d’aimer Dieu et d’aimer notre prochain «  de 
tout notre cœur, de toute notre âme, de toutes nos forces et de tout notre Esprit ». 

Abbé Theophil Mena 
 
 

15E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
13 JUILLET 2025 

 

mailto:paroisse.lausanne.st-esprit@cath-vd.ch


15E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
 

Sam. 12 juillet 2025 Pas de Messe 
 

Dim. 13 juillet 2025  
15edimanche du temps ordinaire 
 

10h30 Messe 

 

Dfts familles Andaloro, Barni et Livi 
Dft Didier Boulet 
Dft Marie-Thérèse D’Ydewalle 
Dft Georges Coendet 
Dft Yvar Waser 
Intention particulière 
 

Mardi 15 juillet 2025  
 

09h00 Messe 
 

Jeudi 17 juillet 2025 
 

09h00 Messe 
 

 

16E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
 

Sam. 19 juillet 2025 
 

Pas de Messe 

 

Dim. 20 juillet 2025    
16e dimanche du temps ordinaire 
 

10h30 Messe 

 

Dfte Anne-Marie Haymoz ( anniversaire décès : 4 ans) 
Dft Didier Boulet 
 

Mardi 22 juillet 2025 Pas de Messe 
 

Jeudi 24 juillet 2025 Pas de Messe 
 

 
 

ANNONCES DE LA PAROISSE ST-ESPRIT 
 

Collecte du samedi 12 et dimanche 13 juillet : pour la paroisse 
Collecte du samedi 19 et dimanche 20 juillet : pour la paroisse 

 

Vous pouvez faire vos dons lors de la quête par Twint en utilisant le QR 
code ci-contre. Nous vous remercions de votre générosité 
 

MINISTERE DE REMPLACEMENT DURANT L’ETE 
Les messes du samedi soir en notre paroisse n’auront pas lieu durant l’été.  
Reprise le samedi 06 septembre à 18h00.  
En cette période de transition, les messes du mardi et jeudi à 09h00 n’auront 
pas lieu durant le mois d’août. Nous vous remercions, chers paroissiens, de 



votre compréhension et vous attendons nombreux dès le mardi 02 septembre 
à 09h00. 
 

MESSE DE L’ASSOMPTION 
Vendredi 15 août, l’abbé Emmanuel Rudacogora viendra célébrer la messe 
de l’Assomption en notre paroisse à 10h30. Nous le remercions et 
l’accueillons avant son entrée en fonction le 31 août. 
 

 

CHORALE DU ST-ESPRIT - FETE DE LA ST-GREGOIRE 
A vos agendas !!! DIMANCHE  31 AOÛT 2025,après la messe 
dominicale. Comme les années précédentes la chorale du St-Esprit 
organise la fête de la St-Grégoire, moment unique de partage sous le 
thème « Midi sans souci ». Au menu : Soupe de chalet/ Saucisse 

d’Ajoie et salade de pommes de terre/ Desserts maison....mais aussi une 
tombola. Réservez cette date, nous vous attendons nombreux… 
 

PELERINAGE A NOTRE-DAME DE LOURDES AVEC 
LA CHORALE DU ST-ESPRIT 

Du 04 au 10 octobre. Au programme : Uzès dans le Gard, 
Lourdes, Bayonne et Biarritz, Lourdes, Carcassonne puis retour 

en Suisse. Nous sommes actuellement 42 pers. inscrites pour ce « voyage- 
pèlerinage ». Nous avons encore quelques places disponibles pour les 
personnes encore hésitantes…ne soyez pas timides…Infos : Voyage avec les 
cars Buchard, 7 jours. Voyage, hôtel, pension complète (sauf repas de 
midi le premier jour), chambre double : Fr 886.20/pers. Nous n’avons 
malheureusement plus de disponibilités pour des chambres 
individuelles. Nous serons heureux de vous accueillir parmi nous. 
Renseignements : M R. Desarzens, président de la chorale 021 647 65 07,  
M M. Joliat, directeur de la chorale 021 905 13 50, où après la messe. 
 

INSCRIPTION A LA CATECHESE 2025-2026 
 Les parcours de catéchèse sont adaptés aux âges des enfants et 
sont faits de rencontres en petits groupes, de temps festifs avec 
la communauté, d’enseignements en famille, incluant la 
préparation et la participation aux sacrements, tels que le 

baptême, le pardon, la communion et la confirmation. Venez voir en toute 
simplicité, venez poser vos questions, venez fêter Dieu qui vit à nos côtés. 
Informations et inscriptions auprès de Carmen Monjaras 079 194 42 96 ou 
carmen.monjaras@cath-vd.ch   
 

CATÉCHUMÉNAT DES JEUNES ADULTES ET ADULTES  
Les jeunes adultes et adultes souhaitant commencer un parcours en 
catéchèse et ainsi recevoir les sacrements du Baptême, de la Première 
Communion ou de la Confirmation peuvent s’adresser à M. Stelios Panayotis  
077 401 38 48 / panayotis.stelios@cath-vd.ch  
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AGENDA D’AILLEURS 
 

LIVRES A MOINDRE COÛT 
Chère lectrice, cher lecteur, désireux de renoncer au plus vite à un 
local de 47 m2 qui me coûte 200 CHF/mois, j'accélère (dans ma 91e 

année) la liquidation à prix "cassés" de ma gigantesque bibliothèque et de 
mes stocks d'éditeur. Thèmes : Histoire, société,, politique, écologie, 
racisme, Rwanda, médecine, psy au sens large, l’âme enfantine et la 
psychanalyse…  Profitez et faites profiter vos proches. Pour vérifier les stocks, 
infos et commander : christophebaroni3@gmail.com 
 

POUR LES VACANCES – POUR LES FAMILLES : 
PODCAST BIBLIQUE 

Sur la route des vacances, un podcast disponible sur les plate-forme 
de streaming ou sur internet, pour découvrir les grandes histoires de la Bible. 
Spécialement conçu pour les enfants de 6 à 12 ans, voyagez en compagnie 
de Sophia, une exploratrice intrépide pour revivre les récits bibliques de 
manière ludique et immersive. À découvrir sur : www.biblus.fr   
 

PÈLERINS À SAINT-AMÉDÉE 
Chers paroissiens, comme vous le savez, la paroisse Saint-Amédée est une 
étape officielle sur le chemin de Compostelle et la Via Francigena vers 
Rome. Les pèlerins qui s’arrêtent à Lausanne sont heureux de trouver un 
gîte pour une modique somme dans les locaux de la paroisse. La saison 2025 
bat son plein. Elle est très intense, car en raison de l’année jubilaire de 
nombreux pèlerins sont en route pour Rome. L’accueil des pèlerins est un 
beau service qui donne l’occasion de belles rencontres, de beaux échanges 
et parfois crée des amitiés durables. Afin de pouvoir continuer à offrir ce 
service, nous avons besoin de votre aide. Nous sommes actuellement une 
petite équipe de sept personnes. Si vous avez envie de rejoindre notre 
groupe, vous pouvez contacter le secrétariat de la paroisse, ou Gilberta au 
N° 079 295 53 59. Nous nous réjouissons de votre appel !  
Retrouvez ici un article paru dans cath.ch sur l’accueil des pèlerins à St-
Amédée : https://www.cath.ch/newsf/st-amedee-laccueil-lausannois-des-
pelerins-de-la-via-francigena  

 

20e  OLYMPIADES DES FAMILLES 
À noter d’ores et déjà à votre agenda, dimanche 28 septembre, aux 
Pyramides de Vidy à Lausanne, la 20e  édition des Olympiades des familles. 
À cette occasion, nous célébrerons le Jubilé des Familles et des Grands-
Parents ! Au programme: jeux, sport, messe et rencontres 
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