
Uroczystość Najświętszego Ciała i Krwi Chrystusa 

□ ŚPIEW NA WEJSCIE: Jubilate Deo, cantate Domino! 

Bp W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. 
W. Amen. 
Bp Pan z wami. 
W. I z duchem twoim. 
 

□ AKT POKUTNY 

Bp Uznajmy przed Bogiem, że jesteśmy grzeszni, abyśmy mogli z czystym 

sercem złożyć Najświętszą Ofiarę. 

W. Spowiadam się Bogu wszechmogącemu * i wam, bracia i siostry, * że 

bardzo zgrzeszyłem * myślą, mową, uczynkiem, i zaniedbaniem.* Moja 

wina, moja wina, moja bardzo wielka wina.* Przeto błagam Najświętszą 

Maryję, zawsze Dziewicę, * wszystkich Aniołów i Świętych, * i was, bracia 

i siostry, * o modlitwę za mnie * do Pana Boga naszego. 

Bp Niech się zmiłuje nad nami Bóg wszechmogący * i odpuściwszy nam 

grzechy * doprowadzi nas do życia wiecznego. 

W. Amen. 

 

Panie, zmiłuj się nad nami. Chryste, zmiłuj się nad nami. Panie, zmiłuj się 

nad nami. 

□ HYMN : Gloria in excelsis Deo! 

Chwała na wysokości Bogu, * a na ziemi pokój ludziom dobrej woli. * 

Chwalimy Cię. * Błogosławimy Cię. * Wielbimy Cię. * Wysławiamy Cię. * 

Dzięki Ci składamy, * bo wielka jest chwała Twoja. * Panie Boże, Królu 

nieba, * Boże, Ojcze wszechmogący. * Panie, Synu Jednorodzony, * Jezu 

Chryste. * Panie Boże, Baranku Boży, Synu Ojca. * Który gładzisz grzechy 

świata, * zmiłuj się nad nami. * Który gładzisz grzechy świata, * przyjm 



błaganie nasze. * Który siedzisz po prawicy Ojca, * zmiłuj się nad nami. * 

Albowiem tylko Tyś jest święty, * Tylko Tyś jest Panem. * Tylko Tyś 

Najwyższy, Jezu Chryste. * Z Duchem Świętym w chwale Boga Ojca. * 

Amen. 

□ KOLEKTA 

Bp Boże, Ty w Najświętszym Sakramencie zostawiłeś nam pamiątkę swej 

męki, + daj nam taką czcią otaczać święte tajemnice Ciała i Krwi 

Twojej, * abyśmy nieustannie doznawali owoców Twego odkupienia. 

Który żyjesz i królujesz z Bogiem Ojcem w jedności Ducha 

Świetego, * Bóg, przez wszystkie wieki wieków. 

W. Amen 

□ LITUGIA SŁOWA 

PIERWSZE CZYTANIE (Rdz 14, 18-20) 

Ofiara Melchizedeka 

Czytanie z Księgi Rodzaju 

Melchizedek, król Szalemu, wyniósł chleb i wino; a ponieważ był on 

kapłanem Boga Najwyższego, błogosławił Abrama, mówiąc: «Niech 

będzie błogosławiony Abram przez Boga Najwyższego, Stwórcę nieba i 

ziemi! Niech będzie błogosławiony Bóg Najwyższy, który w twe ręce 

wydał twoich wrogów!» Abram dał mu dziesiątą część ze wszystkiego. 

Oto słowo Boże. 
 

PSALM RESPONSORYJNY (Ps 110 (109), 1b-2. 3-4) 

Refren: Jesteś kapłanem, tak jak Melchizedek. 
 
Rzekł Pan do Pana mego: «Siądź po mojej prawicy, * 
aż uczynię Twych wrogów podnóżkiem stóp Twoich». 
Pan rozciągnie moc Twego berła z Syjonu: * 
«Panuj wśród swych nieprzyjaciół! 



Refren: Jesteś kapłanem, tak jak Melchizedek. 
 
Przy Tobie panowanie w dniu Twego triumfu, † 
w blasku świętości, * 
z łona jutrzenki zrodziłem Cię jak rosę». 
Pan przysiągł i tego nie odwoła: * 
«Ty jesteś kapłanem na wieki na wzór Melchizedeka». 
 
Refren: Jesteś kapłanem, tak jak Melchizedek. 
 
DRUGIE CZYTANIE (1 Kor 11, 23-26) 

Ilekroć spożywacie ten chleb i pijecie kielich, śmierć Pana głosicie 

Czytanie z Pierwszego Listu Świętego Pawła Apostoła do Koryntian 

Bracia: 

Ja otrzymałem od Pana to, co wam przekazałem, że Pan Jezus tej nocy, 

której został wydany, wziął chleb i dzięki uczyniwszy, połamał i rzekł: «To 

jest Ciało moje za was wydane. Czyńcie to na moją pamiątkę!» Podobnie, 

skończywszy wieczerzę, wziął kielich, mówiąc: «Kielich ten jest Nowym 

Przymierzem we Krwi mojej. Czyńcie to, ile razy pić będziecie, na moją 

pamiątkę!» 

Ilekroć bowiem spożywacie ten chleb i pijecie kielich, śmierć Pana 

głosicie, aż przyjdzie. 

Oto słowo Boże. 

 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ (J 6, 51ab) 

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja. 

Ja jestem chlebem żywym, który zstąpił z nieba. 
Jeśli ktoś spożywa ten chleb, będzie żył na wieki. 
 

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja. 



EWANGELIA (Łk 9, 11b-17) 

Rozmnożenie chleba 

Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza 

Jezus mówił tłumom o królestwie Bożym, a tych, którzy leczenia 

potrzebowali, uzdrawiał. Dzień począł się chylić ku wieczorowi. Wtedy 

przystąpiło do Niego Dwunastu, mówiąc: «Odpraw tłum; niech idą do 

okolicznych wsi i zagród, gdzie mogliby się zatrzymać i znaleźć żywność, 

bo jesteśmy tu na pustkowiu». Lecz On rzekł do nich: «Wy dajcie im 

jeść!» Oni zaś powiedzieli: «Mamy tylko pięć chlebów i dwie ryby; chyba 

że pójdziemy i zakupimy żywności dla wszystkich tych ludzi». Było 

bowiem mężczyzn około pięciu tysięcy. 

Wtedy rzekł do swych uczniów: «Każcie im rozsiąść się gromadami, mniej 

więcej po pięćdziesięciu». Uczynili tak i porozsadzali wszystkich. 

A On wziął te pięć chlebów i dwie ryby, spojrzał w niebo i odmówiwszy 

nad nimi błogosławieństwo, połamał i dawał uczniom, by podawali 

tłumowi. Jedli i nasycili się wszyscy, a zebrano jeszcze z tego, co im 

zostało, dwanaście koszów ułomków. 

Oto słowo Pańskie. 

□ HOMILIA 

□ CREDO 

Wierzę w jednego Boga, Ojca wszechmogącego, Stworzyciela nieba  

i ziemi, * wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzialnych. * I w jednego 

Pana Jezusa Chrystusa, * Syna Bożego Jednorodzonego, * który z Ojca 

jest zrodzony przed wszystkimi wiekami. * Bóg z Boga, Światłość ze 

Światłości, Bóg prawdziwy z Boga prawdziwego. * Zrodzony a nie 

stworzony, współistotny Ojcu, * a przez Niego wszystko się stało. * On to 

dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstąpił z nieba. I za sprawą Ducha 

Świętego przyjął ciało z Maryi Dziewicy i stał się człowiekiem. * 

Ukrzyżowany również za nas, pod Poncjuszem Piłatem został umęczony  



i pogrzebany. * I zmartwychwstał dnia trzeciego, jak oznajmia Pismo. I 

wstąpił do nieba; siedzi po prawicy Ojca. * I powtórnie przyjdzie w 

chwale, sądzić żywych i umarłych, * a Królestwu Jego nie będzie końca. 

* Wierzę w Ducha Świętego, Pana i Ożywiciela, * który od Ojca i Syna 

pochodzi. * Który z Ojcem i Synem wspólnie odbiera uwielbienie i 

chwałę; * który mówił przez Proroków. * Wierzę w jeden, święty, 

powszechny i apostolski Kościół. * Wyznaję jeden chrzest na 

odpuszczenie grzechów. * I oczekuję wskrzeszenia umarłych.* I życia 

wiecznego w przyszłym świecie. Amen. 
 

□ MODLITWA WIERNYCH 
 

Bp Ojciec posłał nam swojego Syna, prawdziwy chleb z nieba, prawdziwy 

pokarm naszych serc, dlatego z całą ufnością przedstawiamy Mu głody 

całego świata. 

 

1. Módlmy się za Kościół. 

Panie Jezu, modlimy się za wszystkich, którzy sprawują 

odpowiedzialność w naszym Kościele, a szczególnie za naszego 

biskupa Karola, jego reprezentantów regionalnych, a także za 

wszystkich kapłanów, diakonów, zakonników i pracowników 

pastoralnych naszej diecezji. Daj im swojego Ducha Świętego, aby 

pod ich przewodnictwem wzrastał płomień wiary. Modlimy się 

także za wszystkich kapłanów, którzy w tych dniach obchodzą 

rocznicę święceń kapłąńskich; mocnij ich w posłudze Kościołowi i 

pozwól im odczuć głęboką radość płynącą z życia tylko dla Ciebie. 

2. Módlmy się o jedność chrześcijan. 

Panie Jezu, twoim pragnieniem było, abyśmy stanowili jedno, tak 

jak Ty jesteś jedno z Ojcem. Pomóż nam, chrześcijanom, 

przezwyciężyć wszelkie podziały, wychodzić ku sobie z życzliwością 

oraz zjednoczyć się w radości Twojej chwały. 

 



3. Módlmy się za prześladowanych chrześcijan. 

Panie Jezu, nigdy wcześniej tak wiele osób nie było 

dyskryminowanych i prześladowanych jak dzisiaj za to, że głoszą 

Twoje imię. Prosimy Cię, spraw, by cierpienie prześladowanych 

chrześcijan przyniosło owoce dla zbawienia świata. Obdarz ich 

wytrwałością i odwagą, ale przede wszystkim nadprzyrodzoną 

radością Ducha Świętego. 

4. Módlmy się o pokój na świecie. 

Panie Jezu, w niezliczonych miejscach na świecie panuje wojna  

i przemoc. Wspieraj wszystkich, którzy doświadczają tak wielkiego 

cierpienia. Jako Książę Pokoju, daj nawrócenie serc, aby zamiast 

egoizmu i ducha zemsty zapanował pokój 

5. Módlmy się za dzieci nienarodzone. 

Panie Jezu, męczeństwo błogosławionych Wiktorii, Józefa i ich 

siedmiorga dzieci, w tym dziecka nienarodzonego, jest wezwaniem 

dla dzisiejszego świata. Daj każdej kobiecie w stanie 

błogosławionym siłę aby opowiedziała się za życiem. Pomóż nam 

zaangażować się na poziomie społecznym i politycznym przeciw 

niesprawiedliwości aborcji. Uzdolnij nas do okazania potrzebnej 

pomocy i wsparcia każdej przyszłej matce, aby powiedziała 

bezwarunkowo „TAK” dla życia swojego dziecka. 

6. Módlmy się za chorych. 

Panie Jezu, prosimy Cie za wszystkich, którzy są ciężko doświadczani 

przez chorobę lub starość. Daj im otuchę w trudnych chwilach i 

spraw, aby czuli, że Ty - ukrzyżowany - nie zostawiasz ich samych w 

ich cierpieniu. 

7. Módlmy się za nas samych, abyśmy się stawali prawdziwymu 

świadkami wiary. 

Panie Jezu, pomóż nam być żywym świadectwem Twojej miłości. 

Daj nam łaskę coraz głębszego zrozumienia tajemnicy Eucharystii, 

tajemnicy Twojej namacalnej obecności. Uczyń nas zdolnymi do 



stania się prawdziwymi posłańcami Twojej Dobrej Nowiny dla 

świata. 

Bp Dobry Boże, Ty, który sprawiłeś, że woda wypłynęła ze skały na 

pustyni i który dajesz nam chleb z nieba, zechciej przyjąć nasze pokorne 

prośby i je wysłuchaj. Przez Jezusa Chrystusa,  Pana naszego. Amen 

□ ŚPIEW NA PRZYGOTOWANIE DARÓW – patrz karnet śpiewów 

Bp Módlcie się, * aby moją i waszą Ofiarę * przyjął Bóg, Ojciec 

wszechmogący. 

W. Niech Pan przyjmie Ofiarę z rąk twoich * na cześć i chwałę swojego 

imienia, * a także na pożytek nasz i całego Kościoła świętego. 

 

□ MODLITWA NAD DARAMI 

BP Panie, nasz Boże, udziel swojemu Kościołowi darów jedności i 

pokoju, * które mistycznie wyrażają złożone dary. Przez Chrystusa, Pana 

naszego. 

W. Amen 

PREFACJA O NAJŚWIĘTSZEJ EUCHARYSTII 
Ofiara i Uczta eucharystyczna 

Bp Pan z wami.  
W. I z duchem twoim.  
Bp W górę serca.  
W. Wznosimy je do Pana.  
Bp Dzięki składajmy Panu Bogu naszemu.  
W. Godne to i sprawiedliwe.  
 
Zaprawdę, godne to i sprawiedliwe, słuszne i zbawienne, * abyśmy 
zawsze i wszędzie Tobie składali dziękczynienie, * Panie, Ojcze święty, 
wszechmogący, wieczny Boże, * przez naszego Pana Jezusa Chrystusa. On 
sam jako prawdziwy i wieczny Kapłan, * ustanawiając obrzęd wiekuistej 



Ofiary, * pierwszy się Tobie oddał w zbawczej Ofierze * i nam polecił ją 
składać na swoją pamiątkę. * Jego Ciało za nas wydane umacnia nas, 
gdy je spożywamy, * a Krew za nas wylana, obmywa nas, gdy ją pijemy. 
Dlatego zjednoczeni z chórami Aniołów * wysławiamy Ciebie, z radością 
wołając:  
 
Święty, Święty, Święty, Pan Bóg Zastępów. * Pełne są niebiosa i ziemia 
chwały Twojej. * Hosanna na wysokości. * Błogosławiony, który idzie w 
imię Pańskie. * Hosanna na wysokości. 
  

Bp Zaprawdę, święty jesteś, Boże, * źródło wszelkiej świętości. 

Dlatego stajemy przed Tobą * i zjednoczeni z całym Kościołem, * 
uroczyście obchodzimy pierwszy dzień tygodnia, * w którym Jezus 
Chrystus zmartwychwstał * i zesłał na Apostołów Ducha Świętego. *  
 
Przez Chrystusa prosimy Ciebie, wszechmogący Boże: Uświęć te dary * 
mocą Twojego Ducha aby stały się dla nas Ciałem + i Krwią * naszego 
Pana Jezu sa Chrystusa.  
 

On to, gdy dobrowolnie wydał się na mękę, wziął chleb i dzięki Tobie 
składając, * łamał i rozdawał swo im uczniom, mówiąc: 
 

Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy:  
To jest bowiem Ciało moje,  
które za was będzie wydane. 

 

Podobnie po wieczerzy Bierze kielich, wziął kielich * i ponownie dzięki 
Tobie składając,* podał swoim uczniom, mówiąc: 
 

Bierzcie i pijcie z niego wszyscy:  
To jest bowiem kielich Krwi mojej  
nowego i wiecznego przymierza,  
która za was i za wielu będzie wylana  
na odpuszczenie grzechów.  
To czyńcie na moją pamiątkę. 
 



Bp Oto wielka tajemnica wiary.  

W. Głosimy śmierć Twoją, Panie Jezu, * wyznajemy Twoje 
zmartwychwstanie * i oczekujemy Twego przyjścia w chwale. 
 
Bp Wspominając śmierć i zmartwychwstanie Twojego Syna, * ofiarujemy 
Tobie, Boże, Chleb życia i Kielich zbawienia * i dziękujemy, że nas 
wybrałeś, * abyśmy stali przed Tobą i Tobie służyli. Pokornie błagamy, * 
aby Duch Święty zjednoczył nas wszy stkich, * przyjmujących Ciało i Krew 
Chrystusa.  
1K Pamiętaj, Boże, o Twoim Kościele na całej ziemi. * Spraw, aby lud Twój 
wzrastał w miłości * razem z naszym Papieżem Leonem, * naszym 
Biskupem Karolem oraz całym duchowieństwem.  
2K Pamiętaj także o naszych zmarłych braciach i siostrach, * którzy 
zasnęli z nadzieją zmartwychwstania, * i o wszystkich, którzy w Twojej 
łasce odeszli z tego świata. * Dopuść ich do oglądania Twojej światłości. 
* Prosimy Cię, zmiłuj się nad nami wszystkimi * i daj nam udział w życiu 
wiecznym * z Najświętszą Bogurodzicą Dziewicą Maryją, * ze Świętym 
Józefem Jej oblubieńcem, * ze świętymi Apostołami, * i wszystkimi 
świętymi, * którzy w ciągu wieków podobali się Tobie, * abyśmy z nimi 
wychwalali Ciebie przez Twojego Syna, Jezusa Chrystusa.   
 
WK Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, * Tobie, Boże, Ojcze 
wszechmogący, * w jedności Ducha Świętego, * wszelka cześć i chwała, 
* przez wszystkie wieki wieków.  
W. Amen.  
 

□ OBRZĘDY KOMUNII 

Bp Pouczeni przez Zbawiciela i posłuszni Jego słowom, ośmie lamy się 

mówić: 

Ojcze nasz, któryś jest w niebie: * święć się imię Twoje, * przyjdź 

Królestwo Twoje, * bądź wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. * 

Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj. * I odpuść nam nasze 



winy, * jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. * I nie wódź nas na 

pokuszenie, * ale nas zbaw ode złego.  

Bp Wybaw nas, Panie, od zła wszelkiego * i obdarz nasze czasy pokojem. 

* Wspomóż nas w swoim miłosierdziu, * abyśmy zawsze wolni od grzechu 

* i bezpieczni od wszelkiego zamętu, * pełni nadziei oczekiwali * przyjścia 

naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa.  

W. Bo Twoje jest królestwo i potęga, i chwała na wieki. 

Bp Panie Jezu Chryste, * Ty powiedziałeś swoim Apostołom: * Pokój wam 
zostawiam, pokój mój wam daję. Prosimy Cię, nie zważaj na grzechy 
nasze, * lecz na wiarę swojego Kościoła * i zgodnie z Twoją wolą * 
napełniaj go pokojem i doprowadź do pełnej jedności. Który żyjesz i 
królujesz na wieki wieków.  
W. Amen. 
Bp Pokój Pański niech zawsze będzie z wami.  
W. I z duchem twoim. 
D. Przekażcie sobie znak pokoju. 
 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami.  
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami.  
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, obdarz nas pokojem. 
 
Bp Oto Baranek Boży, który gładzi grzechy świata. * Błogosławieni, 
którzy zostali wezwani na Jego ucztę.  
W. Panie, nie jestem godzien, abyś przyszedł do mnie, * ale  powiedz 
tylko słowo, * a będzie uzdrowiona dusza moja. 
  

□ ŚPIEW NA KOMUNIĘ – patrz karnet śpiewów 

□ MODLITWA PO KOMUNII 

Bp Panie Jezu, spraw, abyśmy w wieczności radowali się pełnym udziałem 

w życiu Bożym, * który w doczesności zapowiada przyjmowanie 

najdroższego Ciała i Krwi Twojej. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. 

W. Amen 



□ PODZIĘKOWANIA PREZYDENTA PARAFII SZWAJCARSKIEJ SACRE-

COEUR Z VILLENEUVE I PANI PREZYDENT WSPÓLNOTY POLSKIEJ Z 

VILLENEUVE 

□ PROCESJA EUCHARYSTYCZNA DO OŁTARZA – patrz karnet śpiewów 

EWANGELIA PRZY OŁTARZU 

Słowa Ewangelii według św. Łukasza 

Trzeciego dnia po śmierci Jezusa dwaj z Jego uczniów byli w drodze do 

wsi, zwanej Emaus, oddalonej sześćdziesiąt stadiów od Jerozolimy. 

Rozmawiali oni z sobą o tym wszystkim, co się wydarzyło. Gdy tak 

rozmawiali i rozprawiali z sobą, sam Jezus przybliżył się i szedł z nimi. Lecz 

oczy ich były niejako na uwięzi, tak że Go nie poznali. Tak przybliżyli się 

do wsi, do której zdążali, a On okazywał, jakoby miał iść dalej. Lecz 

przymusili Go, mówiąc: "Zostań z nami, gdyż ma się ku wieczorowi i dzień 

się już nachylił". Wszedł więc, aby zostać z nimi. Gdy zajął z nimi miejsce 

u stołu, wziął chleb, odmówił błogosławieństwo, połamał go i dawał im. 

Wtedy oczy im się otworzyły i poznali Go, lecz On zniknął im z oczu. I 

mówili nawzajem do siebie: "Czy serce nie pałało w nas, kiedy rozmawiał 

z nami w drodze i Pisma nam wyjaśniał?" W tej samej godzinie wybrali 

się i wrócili do Jerozolimy. Tam zastali zebranych Jedenastu i innych z 

nimi, którzy im oznajmili: Pan rzeczywiście zmartwychwstał i ukazał się 

Szymonowi. Oni również opowiadali, co ich spotkało w drodze, i jak Go 

poznali przy łamaniu chleba. 

Oto słowo Pańskie. 

 

Bp Dałeś im chleb z nieba. 

W. Wszelką rozkosz mający w sobie. 

 

 



MODLITWA 

Bp Boże, Ty nam dałeś prawdziwy Chleb z nieba, † spraw, abyśmy mocą 

duchowego pokarmu żyli w Tobie * i w dniu ostatecznym chwalebnie 

zmartwychwstali. Przez Chrystusa, Pana naszego. 

W. Amen. 

 

□ BŁOGOSŁAWIEŃSTWO NAJŚWIĘTSZYM SAKRAMENTEM 

 

AKTY UWIELBIENIA 
Niech będzie Bóg uwielbiony. 
Niech będzie uwielbione święte Imię Jego. 
Niech będzie uwielbiony Jezus Chrystus, prawdziwy Bóg i prawdziwy 
człowiek. 
Niech będzie uwielbione Imię Jezusowe. 
Niech będzie uwielbione Najświętsze Serce Jezusowe. 
Niech będzie uwielbiona Najdroższa Krew Jezusowa.  
Niech będzie uwielbiony Pan Jezus w Najświętszym Sakramencie 
Ołtarza. 
Niech będzie uwielbiony Duch Święty Pocieszyciel. 
Niech będzie pochwalona Bogarodzica, Najświętsza Panna Maryja. 
Niech będzie pochwalone Jej święte i Niepokalane Poczęcie. 
Niech będzie pochwalone Jej chwalebne Wniebowzięcie. 
Niech będzie pochwalone Imię Maryi, Dziewicy i Matki.  
Niech będzie pochwalony święty Józef, Jej przeczysty Oblubieniec. 
Niech będzie uwielbiony Bóg w swoich aniołach i swoich świętych. 
 

□ ŚPIEW NA ZAKOŃCZENIE – patrz karnet śpiewów 

 
 


