
PÈLERINS À SAINT-AMÉDÉE 

Chers paroissiens, comme vous le savez, la paroisse Saint-Amédée 
est une étape officielle sur le chemin de Compostelle et la Via 
Francigena vers Rome. Les pèlerins qui s’arrêtent à Lausanne 
sont heureux de trouver un gîte pour une modique somme dans les 
locaux de la paroisse.  

La saison 2025 bat son plein. Elle est très intense, car en raison de l’année jubilaire 
de nombreux pèlerins sont en route pour Rome.  

L’accueil des pèlerins est un beau service qui donne l’occasion de belles rencontres, 
de beaux échanges et parfois crée des amitiés durables.  

Afin de pouvoir continuer à offrir ce service, nous avons besoin de votre aide. Nous 
sommes actuellement une petite équipe de sept personnes Si vous avez envie de 
rejoindre notre groupe, vous pouvez contacter le secrétariat de la paroisse, ou 
Gilberta au N° 079 295 53 59. Nous nous réjouissons de votre appel ! 
 

INSCRIPTIONS À LA CATÉCHÈSE - ANNÉE 2025 – 2026  

Les parcours de catéchèse sont adaptés aux âges des enfants et sont faits de 
rencontres en petits groupes, de temps festifs avec la communauté, 
d’enseignements en famille, incluant la préparation et la participation aux 
sacrements, tels que le baptême, le pardon, la communion et la confirmation. Venez 
voir en toute simplicité, venez poser vos questions, venez fêter Dieu qui vit à nos 
côtés. Informations et inscriptions auprès de Carmen Monjaras 079 194 42 96 ou 
carmen.monjaras@cath-vd.ch  

 

CATÉCHUMÉNAT DES JEUNES ADULTES ET ADULTES  

Les jeunes adultes et adultes souhaitant commencer un parcours en catéchèse et 
ainsi recevoir les sacrements du Baptême, de la Première Communion ou de la 
Confirmation peuvent s’adresser à M. Stelios Panayotis : 077 401 38 48 / 
panayotis.stelios@cath-vd.ch.  
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

PAROISSE SAINT-ESPRIT 

→ CHORALE A CAPELLIA Dimanche 29 juin, la chorale « A Capellia » offrira un 
concert en notre paroisse à 17h00. Le but de cette chorale est de permettre aux 
personnes voyantes et malvoyantes de chanter ensemble. Entrée libre, chapeau à 
la sortie suivi d’un apéritif convivial. Nous vous attendons nombreux. 
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

PÈLERINAGE AU SANCTUAIRE DE MEDJUGORJE (BOSNIE HERZÉGOVINE) 
36ème festival des jeunes, du samedi 2 au samedi 9 août 2025 

En juin 1981 la Vierge Marie est apparue à six enfants au cœur de la Bosnie-
Herzégovine, dans un petit village de paysans : Medjugorje. Elle se présente aux 
enfants sous le vocable de "Notre Dame de la paix". Lundi 4 août, ouverture du 
Festival des Jeunes, programme complet : 
https://www.medjugorje.hr/UserFiles/images/2025/ProgramFRA.pdf  

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 JUIN 2025 

LE SAINT SACREMENT  

DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST 2025 – SOLENNITÉ (Année C) 

Textes liturgiques : Ge 14,18-20 / Ps 109 / 1Co 11,23-26 / Lc 9,11b-17 
 

« Dieu nous donne son Fils pour que nous 
devenions sa présence vivante.  

Alors, souviens-toi : « Nous recevons le 
Christ pour devenir le Christ. » 

 

Mes frères, mes sœurs,  
En ce jour de la solennité du Saint Sacrement, la fête 
du Corps et du Sang du Christ, la Fête-Dieu, l’Église nous rappelle une vérité 
bouleversante : Dieu se donne en nourriture. Il se fait proche pour qu’en nous, 
rayonne sa vie. Cette proximité nous fait comprendre qu’Il ne nous laisse pas seuls. 
Son plus ardent désir est de combler notre faim la plus profonde — pas seulement 
de pain matériel, mais de paix, d’amour, de sens, de vie… 
Déjà dans la première lecture tirée du livre de la Genèse, nous avons cette figure 
mystérieuse de Melchisédek qui offre du pain et du vin en bénissant Abraham. Ce 
geste mystérieux annonce l’Eucharistie par anticipation. Dès les origines, Dieu 
préparait ce don fou : se faire Pain pour nous. 
Dans l’Évangile de Saint Luc, on le voit bien que Jésus ne tourne pas le dos aux 
besoins des siens, il ne fuit pas la foule affamée. Il va jusqu’à dire à ses disciples :  
« Donnez-leur vous-mêmes à manger. » Aujourd’hui, c’est à nous aussi qu’il parle 
ainsi. L’Eucharistie que nous recevons, le Corps de Jésus que nous accueillons dans 
la communion, doit nous transformer pour que nous devenions, à notre tour, pain 
partagé pour le monde. 
Et saint Paul s’adressant aux Corinthiens, dans la 2ᵉ lecture, nous rappelle avec 
force les paroles de Jésus à la Cène : « Ceci est mon corps… ceci est mon sang… 
faites cela en mémoire de moi. »  
Nous devons le comprendre aisément que chaque messe ou eucharistie rend 
présent le don total du Christ, son amour livré pour chacun de nous présent à la 
célébration et pour l’humanité entière. 
Mais alors, quels efforts pourrions-nous déployer aujourd’hui, pour que le Sacrement 
de l’Eucharistie imprègne totalement notre vie ? 
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Il nous faut redécouvrir la messe/l’eucharistie : avant tout, toi personnellement, ne 
viens pas, ne participe pas à l’Eucharistie par routine. Prépare ton cœur. Offre 
quelque chose de ta vie : une épreuve, une joie, une prière... 
Cherche à communier avec foi, profond respect… Ce n’est pas un symbole. C’est 
Jésus vivant, qui entre dans ta vie pour te transformer de l’intérieur. 
À ton tour, sois Eucharistie pour les autres : Va nourrir quelqu’un cette semaine — 
un voisin seul, un proche oublié, un pauvre dans la rue. Donne du temps, une parole, 
un geste d’amour. 
Prends du temps pour l’adoration : Passe un moment devant le Saint Sacrement. 
Même 5 minutes en silence dans une Eglise. Laisse Jésus te nourrir, t’apaiser, te 
redonner vigueur... 
Rappelle-toi que le monde a faim, et que Dieu nous donne son Fils pour que nous 
devenions sa présence vivante. Alors, souviens-toi : « Nous recevons le Christ 
pour devenir le Christ. »   
      Abbé Godfroy Kouegan 
 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

 

MESSES ET ANNONCES DU 21 AU 29 JUIN 2025 
 

Sa  21 juin 17h30 Messe anticipée du dimanche du Saint-Sacrement du 
Corps et du Sang du Christ, à Bellevaux 

Di  22 juin  10h30 Messe du dimanche du Saint-Sacrement du Corps et du 
Sang du Christ, à Bellevaux 
† Jeanne Lazor (le 9 juin 2025) 

Ma   24 juin  PAS de Messe, Nativité de S. Jean Baptiste, solennité 

Me  25 juin  PAS de Messe, Férie du temps ordinaire, à Bellevaux 

Je  26 juin 09h00 

18h00 

Messe, S. Anthelme, évêque, à Bellevaux 
Adoration eucharistique, puis vêpres à 18h30 

Ve  27 juin 09h00 Messe, le Sacré Cœur de Jésus, solennité, à Bellevaux 

Sa  28 juin 17h30 Messe anticipée du dimanche, à Cugy 
célébrée par l’abbé Giuseppe Foletti  

Di  29 juin  10h30 Messe dominicale, à Bellevaux 
† Marietta et Silvano Pavin             † Florence Leduc 

† Colette et Pierre Poloponissios    † Nicolas Poloponissios         
 

QUÊTES 
Sa 21 et Di 22 juin : quête en faveur du Denier de Saint-Pierre, partagée avec la 
paroisse. Sa 28 et Di 29 juin : quête en faveur de la paroisse. Paiement par TWINT possible.  
 
 

AGENDA DU 21 AU 28 JUIN 2025 

Sa 21 juin 12h00 Fête de la pizza dès 12h00, à Froideville 

Me 25 juin  19h30 Rencontre du Conseil de paroisse, à Bellevaux  

Je 26 juin  09h30  

Journée 

19h30 

et communautaire, à Bellevaux 

Sortie de l’équipe pastorale  

Préparation au baptême, à Bellevaux  

Sa 28 juin Journée  Pèlerinage paroissial à Annecy  

 

PÈLERINAGE PAROISSIAL À ANNECY : il reste encore quelques places. 

Inscriptions au secrétariat possible jusqu’au 26 juin (sous réserve de place).  
 

 

AU LIVRE DE LA VIE  
Bienvenue par le baptême  

à Elyo REGINI 
le dimanche 29 juin 2025, à Bellevaux  

 
 

HORAIRES DES MESSES DURANT L’ÉTÉ 2025 
 

Durant la pause estivale, veuillez prendre note que :  
 

• L’abbé Godfroy Kouegan sera absent du 14 juillet au 25 août.  

• Les messes du samedi à Bellevaux, Cugy et Froideville sont supprimées du 

19 juillet au 23 août inclus.  

• Enfin, il n’y aura pas de messe en semaine dès le mardi 15 juillet et 

jusqu’au mercredi 27 août inclus.  

Les personnes habituées à participer à la messe en semaine peuvent se rendre 
à la Basilique Notre-Dame. Veuillez également consulter le tableau ci-dessous.  

 

Sa 5 juillet 17h30 Froideville  Sa 9 août Pas de messe 

Di 6 juillet 10h30 Bellevaux  Di 10 août 10h30 Bellevaux 

Sa 12 juillet 17h30 Cugy 

 

Ve 15 août 09h00 

Bellevaux 

Assomption de la 
Bienheureuse Vierge 

Marie – solennité 
Di 13 juillet 10h30 Bellevaux  Sa 16 août Pas de messe 

Sa 19 juillet Pas de messe  Di 17 août 10h30 Bellevaux 

Di 20 juillet 10h30 Bellevaux  Sa 23 août Pas de messe 

Sa 26 juillet Pas de messe  Di 24 août 10h30 Bellevaux 

Di 27 juillet 10h30 Bellevaux  Sa 30 août 17h30 Froideville 

Sa 2 août Pas de messe  

Di 31 août 10h30 

Bellevaux 
Messe 

d’entrée en 
catéchèse, 
bénédiction 

des cartables 
et fête 

patronale  

Di 3 août 10h30 Bellevaux 

 

 

CENTRE ŒCUMÉNIQUE À FROIDEVILLE - FÊTE D’ÉTÉ ET DE LA PIZZA 
Samedi 21 juin, de 12h00 à 16h00. Pizza au feu de bois de 12h à 14h30, gratuit et 
sans inscription. Le Comité de l’ACOF se réjouit de vous recevoir et de faire la fête 
avec vous ! infos : Nicole Sekarski : 079/556 45 89 dès 19h. 


