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L’Evangile de ce dimanche nous parle d’un événement particulier de la vie 

de Jésus, sa Transfiguration. Prenant Pierre, Jacques et Jean avec lui, Jésus 

monte dans la montagne, lieu privilégié de la rencontre avec son Père. En 

prière, Jésus se transforme et devient « scintillant ». Son intérieur se 

dévoile à l’extérieur. Avec Lui, nous retrouvons Elie et Moïse, qui eux-

mêmes ont vécu une rencontre particulière avec Dieu sur la montagne. 

D’ailleurs, le visage de Moïse devenait aussi « brillant » après avoir parlé 

avec Dieu. C’est pour cela qu’il mettait un voile sur son visage (Ex 34, 35), 

comme si le peuple de Dieu ne pouvait pas entrer dans cette intimité. 

Ainsi, une chose étonne dans ce texte : la réaction de Pierre. Il parle de 

construire trois tentes, une pour Jésus, une pour Elie et une pour Moïse. Pierre fait sûrement 

référence à la tente de la rencontre, où Moïse parle intimement avec Dieu. Mais avec Jésus, tout 

change. Dieu se révèle par Lui. Pierre, Jacques et Jean sont les premiers témoins de la manifestation 

de Dieu qui, dorénavant, s’offre à toute l’humanité, à toute la terre.  

Ainsi, la tente de la rencontre n’a plus lieu d’être. Matthieu, dans son Evangile, écrit que le rideau 

du temple se déchira (Mt 27, 51). Avec la mort et la résurrection de Jésus, enfin s’ouvre la vraie 

révélation au monde que Pierre, Jacques et Jean ont vécu lors de la Transfiguration. La présence de 

Dieu n’est plus liée à un endroit intime, car aujourd’hui chacun de nous est un Temple de la 

présence de Dieu. Dans la prière, nous devenons ainsi des manifestations de Dieu pour nous-

mêmes et pour nos frères et sœurs. Sommes-nous « lumineux » de la présence de Dieu dans nos 

vies ?   Mathias Theler, aumônier Dépt. Solidarité, 0-15 ans, et agent pastoral UPI Riviera 
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SOUPE DE CARÊME : Tous les vendredis de Carême de 11h30 à 13h00  
dans la salle du Cercle. Participation libre à la sortie (destinée à l’Action de Carême). 
La soupe de Carême est plus qu’un simple plat : elle est vécue comme un acte de foi, 
de partage et de solidarité, qui nous aide à nous rapprocher de Dieu et des autres.  
 
 

LECTIO DIVINA 
Durant les 4 mardis pendant le carême : 

11, 18 et 25 mars et 1er avril à 10h00 à la salle des Cafés 
avec M. Mathias Theler, aumônier Dépt. Solidarité, 0-15 ans & Assistant pastoral 

 
LES OFFRANDES A MONTREUX :   
Dimanche 16.03.2025 : Pour les œuvres de la paroisse.  
Merci beaucoup pour votre générosité  ! 
 

Donations pour les œuvres de la paroisse :  
IBAN  CH60 0024 9249 G576 2623 5   

Samedi 15.03. 08h00  Messe du samedi en français 

 18h00 
 

Messe anticipée du dimanche, animée 
 

Dimanche 16.03. 09h00 Messe en portugais  
2e dimanche du Carême 11h00 Messe en français, animée 

 18h00 Messe en italien 
 
 

Lundi 17.03. 07h00 Messe en français 
 

Mardi 18.03. S. Cyrille de Jérusalem 
 08h30 Chapelet 
 09h00 Messe en français 

 09h30 
 

Moment de partage à la Salle des Cafés 
 

 10h00 Lectio Divina à la salle des Cafés 

Mercredi 19.03.  Saint Joseph 
 18h00 Messe en français 

 

Jeudi 20.03. 18h00 Messe en français 
 

Vendredi 21.03. 09h00 Messe en français 

 
 

09h30 
 

Adoration eucharistique jusqu’à 12h00, 
avec la possibilité de se confesser 

 11h30 
 

Soupe de Carême, jusqu’à 13h00 
 
 

Samedi 22.03. 08h00 Messe du samedi en français 

 18h00 
 

Messe anticipée du dimanche 

Dimanche 23.03. 09h00 Messe en portugais 

3e dimanche du Carême  11h00 
 

Messe en français, animée 

 18h00 Messe en italien 

Paroisse de Montreux 

 

 



CHAPELLE STE-THERESE – GLION  / Route de Caux, 1823 Glion  

• Dimanche à 11h00 : Messe 
 

CHAPELLE NOTRE-DAME DES NARCISSES – LES AVANTS / Route des Avants 28 

• Dimanche à 9h00 : Messe   
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Horaire hebdomadaire des célébrations 
 

 
 

Samedi 15.03. 20h00 Messe en polonais 
 

Dimanche 16.03  2e dimanche du Carême 
 09h30 Messe en français 
 11h30 Messe en polonais 
 20h00 Messe en français 

 

Mardi 18.03. S. Cyrille de Jérusalem 

 19h15 Chapelet  

 20h00 Assemblée générale à la grande salle 
 

Jeudi 20.03. 09h00 Messe en français, suivie de l’adoration  
jusqu’à 10h30 
 

Vendredi 21.03. 19h30 Chemin de Croix 
 20h00 Messe 

 

Samedi 22.03. 20h00 Messe en polonais 
 

Dimanche 23.03.  3e dimanche du Carême 
 09h30 Messe en français, animée par la chorale 

paroissiale La Grégorienne  
 11h30 Messe en polonais  
 20h00 Messe en français 

 
 
 
 

 

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE de notre paroisse Villeneuve-Veytaux : 
Mardi 18 mars 2025 à 20h00 à la grande salle. L'ordre du jour est affiché à l'entrée de 
l'église. Cordiale bienvenue à tous nos paroissiens et paroissiennes! 
 

 
CHEMIN DE CROIX : Avec un approche méditatif sur la passion et la mort de notre 
Seigneur. Trois vendredis : 14, 21 et 28 mars à 19h30, suivi de la messe à 20h00. 
 
LECTIO DIVINA : L’abbé José Nkuanga Dumbi et le conseil de communauté vous 
invitent cordialement à la Lectio Divina, mardi 25.03. à 19h15 (à la place du chapelet).  
 
L’OFFRANDE A VILLENEUVE :   
 

Dimanche 16.03.2025 : Pour les œuvres de la paroisse.   
Merci beaucoup pour votre générosité ! 
 

Donations pour les œuvres de la paroisse :  
IBAN CH24 0900 0000 1800 3142 3 
 
 

 

Paroisse de Villeneuve 



 
 

 

Avenue Alexandre-Vinet 34, 1815 Clarens. 
021 964 64 77 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/clarens 
 
 
 

Chemin de Croix : chaque vendredi du temps de Carême, à 17h30.  
Soupe de Carême : vendredi 28 mars à 12h00 à la salle paroissiale. 
 
 
 

 
 

 

 
 
Route des Chenolettes 11, 1660 Château-d’Oex.  
026 924 64 44 - https://www.cath-vd.ch/paroisses/chateau-doex 
 
 
 

 

 
 
 

RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE : Samedi 22 mars à la salle paroissiale de 
l’église Sainte-Thérèse. Av. Alexandre Vinet 34, 1815 Clarens. 
16h00 - 17h45 : Rencontre  /  18h00 : Messe en famille.  
Cette rencontre est ouverte à tous les enfants de la catéchèse et à leurs familles (frères 
et sœurs, jeunes et moins jeunes, grands-parents, parrains et marraines). Elle s'adresse 
également à tous les paroissiens et paroissiennes qui souhaitent prendre un moment 
pour participer à un temps interactif de partage et de prière. 
  
 

PELERINAGES - UNITE PASTORALE INTERCULTURELLE (UPI) RIVIERA 
 

 ANNECY    Pèlerinage jubilaire à la basilique de la Visitation à Annecy :  

Samedi 5 avril 2025. Prix par personne : CHF 35.- (dès 45 participants).  
Inscription jusqu’à vendredi 28 mars : paroisse.montreux@cath-vd.ch   

Tél. 021 963 37 08 avec Mme Xinia Calvo. 
 

 ROME & ASSISE    L’UPI, en collaboration avec l’agence PBR by adgentes, organise un 

pèlerinage à Rome et à Assise, du lundi 3 novembre au samedi 8 novembre, à 
l’occasion de l’Année Sainte et de la canonisation de Carlo Acutis. Voyage en car et 
logement en demi-pension religieuse. Nombre de places limitées. 
Prix par personne : CHF 1260.- en base chambre double (dès 35 participants).  
Renseignements & inscription: 079 318 91 07   /  pelerinage.riviera@gmail.com 
 

 
 

Prière de la Transfiguration 
Prier !  
Prier pour être avec Toi Seigneur. 
Prier, s'abandonner et Te laisser nous visiter. 
S’abandonner ! 
S'abandonner pour Te laisser vivre en nous 
Seigneur. 
S'abandonner et devenir petites flammes. 

Devenir flammes ! 
Devenir flammes nées de Ton Feu Seigneur ! 
Devenir flammes et marcher vers les nuits 
de nos frères. 
Aide-nous Seigneur, 
Tous les jours de notre vie, 
A nous engager sur ton beau chemin de 
Lumière ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        COUP DE POUCE – Distribution de nourriture : chaque jeudi de 13h30 à 15h30.  Salle paroissiale      

                                                                                              de l’église catholique Ste-Thérèse à Clarens. Tél. 077 461 86 90. 
        SOCIETE D’ENTRAIDE ST-VINCENT DE PAUL :  accueille les personnes en difficultés de la région.  079 157 66 88. 
        Nous cherchons des bénévoles pour la Sté Saint Vincent de Paul.  N’hésitez pas à vous joindre à nous ! Merci ! 
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