
 

AU CALENDRIER DE L’UP NOTRE-DAME 
 

SOUPES DE CARÊME DE L’UP NOTRE-DAME 
 

 

Paroisse St-Amédée : mercredis 26 mars, 2 et 9 avril, à 13h00, à la 
grande salle, à Bellevaux. 
Paroisse St-Esprit : mercredi 26 mars, à 12h00, soupe avec la paroisse protestante 
St-Matthieu. Mercredi 2 avril à 12h. 
Paroisse Notre-Dame : vendredi 28 mars à 12h, dans les locaux de l’école catholique 
du Valentin.  
Paroisse St-André : samedi 5 avril à 17h30 
 

PAROISSE NOTRE-DAME 
→TEMPS DU CARÊME Les lundis après la messe de 18h20 à la salle Notre-Dame, 
catéchèse sur le carême avec l’abbé Jean-Marie Cettou  
→ MESSE À 6h30 Les vendredis durant le temps du Carême. 
 

PAROISSE SAINT-ANDRÉ  
→ RENCONTRE ET CONVERSATION DANS L’ESPRIT Chaque jeudi (sauf le 1er jeudi 
du mois) de 16h00 à 18h00, à la paroisse St-André (Ch. du Bois-Gentil 9), animé par 
M. Rico Naharisoa (assistant pastoral). Information au 077 500 63 49 
 

PÈLERINAGE À ROME POUR L’ANNÉE SAINTE 2025 
ORGANISÉ PAR L’UP NOTRE-DAME 

Du lundi 27 au vendredi 31 octobre l’UP Notre-Dame en collaboration avec 
l’agence PBR by ad gentes organise un pèlerinage à Rome pour l’année Sainte. 
Voyage en bus et logement en demi-pension. Bulletins d’inscriptions à disposition à 
l’entrée de la salle. Renseignements et inscription à envoyer à : Agence PBR by ad 
gentes au 022 545 25 69 ou par mail : pelerinages@ad-gentes.ch  
Accompagnement : abbés Godfroy Kouegan et Giuseppe Foletti et le diacre 
Bernard Litzler. 
 

HORS DE L’UP ET DIVERS  
 

LE DEUIL EN FAMILLE Mardi 25 mars : le deuil des familles dans la Bible, par 
Monique Dorsaz, 20h, Espace Maurice Zundel. Entrée libre, sans inscription, public 
adulte uniquement. Infos : www.cath-vd.ch/couples-et-familles  
 

JUBILÉ DES JEUNES À ROME – ANNÉE SAINTE (BUS) 
Le Pape lance un appel aux jeunes du monde entier à venir à sa rencontre en 2025 
lors de l’Année Sainte. Si tu as entre 18 et 30 ans, viens à Rome avec nous du 
dimanche 27 juillet au dimanche 3 août. Prix : 650.- / Inscriptions : jusqu’au 28 
mars. Accompagnement : abbé Jean-Marie Cettou. Informations : www.jmj.ch  
sous onglet Genève-Fribourg-Vaud. 
 

MONTÉE VERS PÂQUES DES FAMILLES 
Du jeudi 17 au dimanche 20 avril à Ravoire-Martigny (VS), avec notre vicaire 
général l’Abbé Jean-Claude Dunand, mini-camp de Pâques pour vivre en famille le 
cœur de notre foi : Tous, pèlerins d’espérance dans les pas du Christ mort et 
ressuscité. Pour toute question : 021 613 23 58 ou couples-et-familles@cath-vd.ch  
 

 

 

 
 

Abbé Godfroy Kouegan, curé 
godfroy.kouegan@cath-vd.ch 
Tél : 077 817 59 06 

 

 P A R O I S S E  S A I N T - A M É D É E  
 L a u s a n n e  ( B e l l e v a u x )  –  M o n t h e r o n  –  L e  M o n t  
 C u g y  –  M o r r e n s  –  B r e t i g n y  –  F r o i d e v i l l e  
 

Route du Pavement 97 – 1018 Lausanne  
Tél : 021 647 22 32 – CCP 10-5167-4  
 

paroisse.lausanne.st-amedee@cath-vd.ch 
www.cath-vd.ch 
 

SECRÉTARIAT: S. Baldisserotto 
Lu. de 14h00 à 16h30                             de 14h00 à 16h00 
Ma, jeu, ven. de 8h30 à 12h00            de 8h30 à 11h00 

 

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 MARS 2025 

3ème DIMANCHE DU CARÊME 2025 (Année C) 

Textes liturgiques : Ex 3,1-8a.10.13-15 / Ps 102 / 1Co 10,1-6.10-12 / Lc 13,1-9 
 

«Le chemin de la foi exige vigilance et engagement 
constant, aussi n’oublie pas que la vie chrétienne n’est pas 
un acquis, mais une conversion quotidienne, permanente» 
 

Mes frères, mes sœurs, 
Nous le savons tous que le temps du Carême est un moment privilégié 
d’introspection et de conversion, une opportunité de renouvellement 
intérieur. Et justement la liturgie de ce 3ᵉ dimanche de Carême nous invite à méditer 
sur trois aspects fondamentaux de l’amour de Dieu : Il appelle, Il prévient, Il patiente. 
À travers l’expérience de Moïse dans la 1ère lecture, nous découvrons un Dieu 
proche, attentif aux souffrances, à la misère de son peuple et qui choisit, appelle des 
personnes humbles pour accomplir sa mission. Dieu ne nous appelle pas parce que 
nous sommes forts, mais parce que nous sommes disponibles et habités par 
l’humilité. Il nous assure de sa présence : « Je suis avec toi. » Envers et contre tout, 
cette certitude ne doit jamais nous faire défaut. Aujourd’hui encore, Il nous interpelle 
tous et chacun. Mais : Où m’appelle-t-Il à agir ? Suis-je prêt à répondre avec 
confiance ?  
Dans la 2ème lecture, Saint Paul nous rappelle que la fidélité d’hier ne garantit pas 
celle de demain. Il faut sans cesse se remettre à l’ouvrage, se remettre en chantier... 
Le chemin de la foi exige vigilance et engagement constant, aussi n’oublie pas 
que la vie chrétienne n’est pas un acquis, mais une conversion quotidienne, 
permanente. Alors, ai-je tendance à me reposer sur mes acquis spirituels ? Suis-je 
attentif à entretenir ma relation avec Dieu ? Le Temps de Carême nous offre 
justement une occasion précieuse pour raviver notre foi et nous aider à la faire 
grandir... 
Enfin, la parabole du figuier stérile dans l’Évangile de St Luc illustre bien la patience 
infinie de Dieu, qui nous accorde du temps pour changer, pour nous convertir. Mais 
cette patience a une limite : il est temps de produire du fruit. Suis-je en train de 
remettre ma conversion à plus tard ? Chaque jour qui m’est offert, est une véritable 
chance de renaître à une vie nouvelle. Est-ce que je sais en profiter pour me 
rapprocher de Dieu et des autres à travers l’accueil, le pardon, la réconciliation, la 
bienveillance… ? 
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Mes frères, mes sœurs, nous ne sommes pas appelés à être de simples spectateurs, 
mais des acteurs de notre transformation. Aujourd’hui, Dieu nous appelle à l’action:  
- À savoir écouter et répondre à son appel dans nos vies. 
- À rester vigilants dans notre engagement spirituel. 
- À saisir l’opportunité du temps qu’Il nous accorde pour nous convertir. 
Que cette période de Carême soit pour chacun un temps de décision, de retour vers 
Dieu et d’engagement concret. Il ne tient qu’à toi de répondre à Dieu avec foi, 
humilité et courage !   Abbé Godfroy Kouegan 
 

CALENDRIER DE LA PAROISSE SAINT-AMÉDÉE  
 

MESSES ET ANNONCES DU 22 AU 30 MARS 2025 
 

Sa  22 mars 17h30 Messe anticipée du 3ème Dimanche du Carême, à Cugy 
† Margot Brunschwiler (3 ans) et son époux Philipp  

Di 23 mars 10h30 Messe du 3ème Dimanche de Carême, à Bellevaux 
† Valentin Ouuono Nguere        † Sinforosa Abogo Sima  

†Tomas Esono Ouuono 

Ma  25 mars 09h00 

09h30 

Messe, Annonciation du Seigneur-Solennité, à Bellevaux            

Prière du Chapelet, à Bellevaux  

Me  26 mars 09h00 

12h20 

PAS de messe  

Messe, Férie du Carême, à Bellevaux 

Je  27 mars 09h00 

18h00 

Messe, Férie du Carême, à Bellevaux              

Adoration eucharistique, puis Vêpres à 18h30 

Ve  28 mars 18h30 Chemin de Croix, à Bellevaux  

Sa  29 mars 17h30 Messe anticipée du 4ème Dimanche du Carême, à Froideville 

Di 30 mars 10h30 Messe du 4ème Dimanche de Carême, à Bellevaux 
† Pour le salut de l’âme de Anna et Jan Lazor 

 

 

QUÊTES 
Sa 22 et Di 23 mars : offrande en faveur de la paroisse. Sa 29 et Di 30 mars : 
offrande en faveur de la paroisse. Paiement par TWINT possible. 
 

 

AGENDA DE LA SEMAINE DU 24 AU 30 MARS 2025 

Lu 24 mars 19h30 Rencontre du Comité de l’ACOF, à Froideville 

Me26 mars 13h00 

19h30 

Soupe de Carême servie à la grande salle 

Rencontre du Conseil de paroisse, à Bellevaux  

Je 27 mars 09h30 

12h15 

19h30 

et communautaire, à Bellevaux 

Repas de l’Equipe pastorale, à Notre-Dame 

Rencontre du Conseil de communauté, à Bellevaux  
 

AU LIVRE DE LA VIE  

                            Bienvenue à Matys HEGEDÜS 
qui sera baptisé le dimanche 23 mars, à 12h00, à Bellevaux. 

 

 

Ce mois de mars le Pape François nous invite à prier en particulier pour les familles 
en crise. Prions pour que les familles divisées puissent trouver dans le pardon, la 
guérison de leurs blessures, en redécouvrant la richesse de l’autre, même au cœur 
des différences. 
 

AVEC « SPES NON CONFUNDIT » (l’Espérance ne déçoit pas) 

ENTRONS DANS LE JUBILÉ DE L’ESPÉRANCE 

Chaque semaine durant le temps du Carême, un passage de l’Espérance ne déçoit 
pas sera mis à votre disposition. Feuillet N° 1, 2, 3 et 4 à disposition au narthex. 
 

Également à votre disposition au narthex, la prière du Jubilé du Pape François. 
 

 

RENCONTRES DE LA CATÉCHÈSE 

Lu 24 mars 6P Gr 1 BM à 16h30 à Bellevaux  

Me 26mars 6P Gr2 CF, à 12h00 à Cugy 

Sa 29 mars 5P Gr1 BM, à 9h00, à Bellevaux  

Di 30 mars  3-4P Gr 1 BM à 9h00, à Bellevaux  

Les après-
midi des 
dimanches de 
mars  

Jeunes des 9S : en petits groupes et à tour de rôle, action solidaire 
avec les Sœurs de Mère Teresa, petite maraude à pied dans les rues 
du centre-ville. 

 

ADORATION EUCHARISTIQUE SUIVIE DES VÊPRES  
 

Tous les jeudis, de 18h00 à 19h00, à l’église St-Amédée. 
 

CONFESSION  

Tous les jeudis, de 18h00 à 18h30, l’abbé Godfroy est à disposition des fidèles pour 
la confession, ou sur rendez-vous après la messe en semaine. 
 

               CHEMIN DE CROIX 

Tous les vendredis à 18h30 durant le temps du Carême, Chemin 
de Croix, à Bellevaux. 
 

 

UN NOUVEAU MOBILIER LITURGIQUE POUR NOTRE PAROISSE ! 
Chères paroissiennes, chers paroissiens, 
Vous l’avez peut-être déjà entendu. Un beau projet se prépare pour notre église !  
Dans le souci d’embellir notre lieu de prière et de répondre aux normes liturgiques, nous allons 
renouveler notre mobilier liturgique : autel, ambon, siège du célébrant, tabernacle, lutrin, 
crédence et bénitier.  
Parce que notre paroisse vit grâce à vous, nous souhaitons vous associer pleinement à 
cette démarche. Vous avez des idées ? Envie de participer à la réflexion et aux décisions ? 
Rejoignez la commission du mobilier liturgique ! 
Au programme : échanges, visites inspirantes, prises de décisions et suivi du projet jusqu’à 
son aboutissement pour les 30 ans de notre église en 2027. 
    Date limite pour manifester votre intérêt : 23 mars 2025. 
Ensemble, faisons de ce projet une belle réussite pour notre communauté ! 
 

 

KERMESSE PAROISSIALE ST-AMÉDÉE 
Notre kermesse annuelle approche à grands pas ! Elle aura lieu 
les 3 & 4 mai 2025 ! Réservez d’ores et déjà les dates !  

Et pour que la fête soit belle, nous avons comme chaque année besoin de vos lots 
pour la roue (biscuits, pates, jeux, huile, café, …) à déposer dans le panier au 
narthex ou au secrétariat.  
Et aussi de vos dons (livres, vaisselle, habits, bibelots…) pour agrémenter notre 
brocante. Vous pouvez déposer vos dons au secrétariat ou contacter Marie-
Madeleine Décaillet au 079 825 49 16).  Avec notre gratitude pour votre généreuse 
participation !  


