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VOUS AVEZ BESOIN
DE PARLER DEVOUS,
DE VOTRE COUPLE,
DE VOS ENFANTS
ETDEDIEU?

LA PASTORALE DES
COUPLES ET FAMILLES
ESTAVOTRE ECOUTE!

Pastorale des couples et familles

Bd. Grancy 29, CP 600, 1001 Lausanne
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021 613 23 58
www.cath-vd.ch/couples-et-familles
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LE MARIAGE

SOIREE D’INFORMATION SUR

LA RECONNAISSANCE DE NULLITE
D’UN MARIAGE RELIGIEUX

« Promettre un amour qui soit pour toujours est possible quand on
découvre un dessein plus grand que ses propres projets. »
Pape Francois, Amoris Laetitia, §124

Vous pensez que Dieu n'est pas étranger a votre cheminement de
couple et vous souhaitez donner une dimension sacrée a votre mariage?

L'Eglise se réjouit de votre engagement dans cette grande aventure
spirituelle et propose des ressources pour votre vie a deux
ainsi qu’un accompagnement dans la préparation de la célébration
de votre mariage.

DEMARCHES POUR SE MARIER EN EGLISE

Pour préparer son mariage a l'église, plusieurs démarches sont nécessaires et les dé-
lais sont parfois longs, il est conseillé de s’y prendre plusieurs mois, voire une année a
lavance :

1. Prendre rendez-vous avec sa paroisse de domicile — également si vous vous mariez
dans une autre paroisse ou a 'étranger — pour préparer le dossier et remplir les procé-
dures administratives

2. Suivre une session de préparation au mariage avec d’autres couples
3. Préparer la célébration avec le prétre ou le diacre qui célébrera le jour J

CONTACT ET INFORMATION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021 613 23 58

Les aléas de la vie font qu’il est parfois difficile pour un mariage
de perdurer dans le temps.

Un mariage pour la vie... ou pas!

Mariés a l'église, separés, et maintenant? Un mariage peut-il étre
annulé? Et s'il a porté de beaux fruits? Mon ex ne veut pas en entendre
parler, que puis-je entreprendre seul.e? Quelles sont les procédures
pour une reconnaissance de nullité d’'un mariage sacramentel?
Qu’est-ce que je vais devoir traverser?

ANIMATEURS
Abbé Jacques Papaux, des témoins et la Pastorale des couples et familles

DATE ET LIEU

Mercredi 11 septembre 2024 3 19h
> Eglise catholique dans le canton de Vaud, Bd. de Grancy 29, Lausanne

CONTACTETINSCRIPTION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021613 23 58

PUBLIC CIBLE
Tout public
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UNE SOIREE POUR

MIEUX SAIMER

PARCOURS
REVIVRE

La vie de couple nécessite d’étre entretenue. Pour ce faire,
le mouvement «Vivre et Aimer» propose aux couples, maries ou non,
croyants ou non, des démarches simples et accessibles pour aimer
au quotidien.

Cette soirée invite les couples a apprendre a se parler,
écouter et propose des outils pour s'aimer a deux durablement.
Elle sera suivie d’'un apéritif convivial.

)

as

ANIMATEURS
Mouvement Vivre & Aimer

DATE ET LIEU

Samedi 28 septembre 2024 de 17h a 19h
> Eglise catholique dans le canton de Vaud, Bd. de Grancy 29, Lausanne

CONTACTETINSCRIPTION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021613 23 587

PUBLIC CIBLE
Couples recemment mariés ou installés

Le parcours cecuménique Revivre offre aux personnes séparées ou
divorcées un espace de réflexion et de partage pour les aider a retrouver
un equilibre et reprendre vie: a revivre.

Il propose plusieurs rencontres qui permettent d’échanger sur plusieurs
thémes comme les conséquences de la séparation, limportance d'une
bonne communication, le pardon, le fait de rester de bons parents,
les aspects juridiques, la solitude et la reconstruction d’une nouvelle vie.
Ces enseignements sont dispenses par des personnes ayant vecu
un divorce et alternent avec des moments de partage confidentiel
en petits groupes.

ANIMATEURS
Une équipe cecuménique

DATES ETLIEU

Plusieurs jours de 9h a 16h
Dés le 28 septembre/12 octobre/2 novembre/16 novembre/29 novembre 2024
> Paroisse protestante de Gland, Rue de Mauverney 16A, Gland

CONTACT ET INSCRIPTION
Brigitte Decré Rinner, 077 522 09 07

PUBLIC CIBLE
Personnes séparées ou divorcées

co0Ts
250.- (repas et matériel inclus), arrangement possible
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SAINT-VALENTIN: PARCOURS PAARLIFE: 3 SOIREES

SOIREE AUX CHANDELLES POUR PRENDRE SOIN DE LA VIE A DEUX

Cette soirée, dédiée aux amoureux, propose de partager un bon repas La vie de couple est une réalité belle et fragile dontil est bon
aux chandelles pour se reconnecter 'un a l'autre, de prendre soin de prendre soin.
de son couple et de passer un moment de joie et de gratitude.
En trois soirees, vous decouvrirez ce qui rend fort la relation et permet

Avant le repas a 18 heures, une messe facultative comprenant une de résister au stress et a l'érosion du temps. Des apports stimulants
bénédiction des couples sera proposée en guise d’entrée. (fondés sur les sciences humaines) seront approfondis en toute
discrétion dans l'intimité du couple. Ils vous permettront de faire
Cette soirée est proposée a deux dates, le vendredi 7 février le lien avec votre vie au quotidien. En fin de soirée, un temps spirituel
a Lausanne (paroisse St-Amedee) et le vendredi 14 février sera propose a ceux qui le souhaitent.

a St-Prex (paroisse St-Prothais).
Ce parcours a été developpé sous le label « Paarlife » par le professeur
Guy Bodenmann, docteur en Psychologie et spécialiste du couple
a l'Université de Zlrich.

ANIMATEURS
Pastorale des couples et familles

DATES ET LIEUX ANIMATEUR

Vendredi 7 février avec «Vivre et Aimer» a 18h messe, 19h apéritif et repas
> Paroisse St-Amédée, Rte du Pavement 97, Lausanne

Vendredi 14 février a 18h messe, 19h apéritif et repas DATES ETLIEU
> Paroisse St-Prothais, Rue de la Verrerie 4, Saint-Prex Mardis 4 mars, 18 mars, 1* avril 2025 de 19h 4 22h

> Paroisse Notre-Dame, Lausanne
CONTACT ET INSCRIPTION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021 613 23 58

Monique Dorsaz, licenciée Paarlife

CONTACTETINSCRIPTION
monique.dorsaz@cath-vd.ch, 079139 03 28

Lausanne

PUBLIC CIBLE
Tous les couples PUBLIC CIBLE

. Couple. Catholique ou pas, ensemble depuis peu de temps ou depuis des années,
couts que votre couple se porte bien ou rencontre des difficultés, quelle que soit votre
50.-/personne situation actuelle
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«DIEU EST AMOUR» DIALOGUE RESSOURCES

SUR LA FOI ET LINCLUSIVITE POUR LES COUPLES

Le prétre valaisan Joél Pralong donne des conférences sur l'accueil
des personnes LGBTIQ+ dans la communaute religieuse catholique
et ce, depuis plus de dix ans.

Venez assister a la conference, echangez, puis partagez un temps
convivial autour d’'un apéro!

Communauté du Chemin-Neuf

www.chemin-neuf.ch

EigE
i -
. =
Equipes Notre-Dame
www.equipes-notre-dame.fr .
OF£0
Equipes Tandem =1
www.equipestandem.org
OF=010
-, s =
Foyer de Charité des Dents du Midi a Bex
ANIMATEUR www.foyer-dents-du-midi.ch
Abbé Joél Pralong [=); 'EI*
DATEETLIEU Y =]
Homosexualité - LGBT
Vendredi 28 mars 2025 de 18h a 20h30 www.diocese-lgf.ch/lgbt :
> Espace Maurice Zundel, Bd. de Grancy 19, Lausanne [®]z5:]
K
CONTACT ETINSCRIPTION Vivre et Aimer [=);3
pasaj.events@cath-vd.ch WWwivre-et-aimer.org
' : iz
PUBLIC CIBLE :
=

Tout public

©
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195 OLYMPIADES

EGLISE CATHOLIQUE

DES FAMILLES

®
Pénédiction des sacs d'école ©® ©

Les Olympiades des familles proposent de vivre une belle expérience
d’Eglise, «famille des famillesy, alliant fraternite, sport et diversité
culturelle. Elles rassemblent parents, enfants, grands-parents et
amis pour une journee alliant spiritualité et sport.

et envoi en mission
des écoliers

A10h30, une messe en plein air sera célébrée aux magnifiques
Pyramides de Vidy, suivie d’un pique-nique tiré du sac.

_ Des 13h, la place sera faite aux jeux sportifs.

Soyez toute |'année
des Porteurs de lumicre en
remplissant les défis sur
www.prierenfamille.ch !

ANIMATEURS
Monique Dorsaz et une équipe des bénévoles

DATE ET LIEU

Dimanche 29 septembre 2024 de 10h a 17h30
> Pyramides de Vidy - Stade de Coubertin, Lausanne

CONTACTETINSCRIPTION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021 613 23 58

e‘\""ﬁ'mwﬁ‘

PUBLIC CIBLE
1 “ELepns® .
3 Familles




EGLISE CATHOLIQUE
VAUD

Pastorale des couples
et familles

LE DEVIL EN FAMILLE

Cycle de conférences

ENFANTS ET PARENTS, ENSEMBLE,
SUR UN CHEMIN DE DEVIL

par la fondation Astrame

SENSIBILIATION AV DEVIL PERINATAL
par I'association ADESSIA

SURVIVRE AV SVUICIDE D'UN PROCHE
par I'abbé Joel Pralong

LE DEVIL DES FAMILLES DANS LA BIBLE
par Monique Dorsaz

DES RITES POUR AIDER AV PASSAGE
par I'abbé Luc Ruedin s)

Mardis 20h

Espo\ce Maurice Zundel
Bd Grancy 19, Lausdanne

Public adulte uniquement.

Entrée libre, sans inscription
WWW.CATH'VD.CH/COUPLES'ET'FAMILLES

PARCOURS PARENT

0-10 ANS

Les Parcours Parent d’enfants 0-10 ans sadressent a tous les parents
qui souhaitent étre accompagneés dans leurs taches educatives et aides
pour mettre en place de bonnes relations avec leurs enfants. Pour ce
faire, cing rencontres sont proposeées selon la pédagogie Alpha en
suivant le déroulement «repas-enseignement-échanges». Les théemes
abordes sont la construction de bases solides, les réponses aux besoins
des enfants, l'etablissement de limites, le developpement de relations
saines et les objectifs a long terme.

Deux parcours sont proposés en 2024-2025 (A et B) et une garde
d’enfant sur place est amenagée gratuitement.

ANIMATEURS
Monique Dorsaz et Alice Nielsen

DATE ET LIEU

Parcours A tous les dimanches de 12h a 14h30
Du 3 novembre au 1 décembre 2024
> Paroisse St-Amédée, Rte du Pavement 97, Lausanne

Parcours B les dimanches de 10h30 a 13h
Dés le 12 janvier/2 février/2 mars/6 mars/4 mai 2025
> Paroisse Sacré-Ceoeur, Av. de Byron 1, Villeneuve

CONTACTETINSCRIPTION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021 613 23 58

Lausanne
Villeneuve

PUBLIC CIBLE
Parents d’enfant entre 0 et 10 ans (garde d’enfant sur place)
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PELERINAGE
DES FAMILLES

DU 28 MAI AU T=* JUIN 2025
ASSISE / ITALIE

J EGLISE CATHOLIQUE
VAUD

Pastorale des couples
et familles

MONTEE VERS PAQUES

DES FAMILLES

Ce mini-camp propose de vivre en famille le cceur de la foi chrétienne,
les trois jours qui conduisent a la joie de la Résurrection du Christ.

De nombreux moments de joie sont au menu de ce week-end:
prieres, jeux intérieurs et extérieurs, bricolages, ateliers pour tous
les ages, chants, chasse aux ceufs en plus de toutes les célébrations
liturgiques adaptees pour les enfants.

ANIMATEURS
Monique Dorsaz, Alice Nielsen, abbé Bernard Schubiger et une équipe d’accompagnants

DATES ETLIEU

Du jeudi 17 au dimanche 20 avril 2025 départ le jeudi a 18h, retour le dimanche a 15h
> Ravoire (VS)

CONTACT ET INSCRIPTION
couples-et-familles@cath-vd.ch, 021 613 23 58

PUBLIC CIBLE

Familles: parent(s), grand-parent(s) (seul ou a deux) et enfants y compris en bas age

colTs
Entre gratuité et 160.- (A définir en fonction de l'age)




RESSOURCES

J EGLISE CATHOLIQUE
VAUD

POUR LES FAMILLES

Pastorale des couples

et familles PELE ﬁﬁ

DES PERES

et hommes de bonne volonté

Activités en lien avec la priére a vivre a la maison

www.prierenfamille.ch

[z [x]
. o o[t
Calendrier de ’Avent a vivre a la maison
www.avent-autrement.ch
Ob0)
i
, =]
Communaute de "Emmanuel
www.emmanuel.info -
EzEE
. . Em
La Priere des meres
www.mothersprayers.org
[=] 3R m]
3
=]
Mettez vos pas deux jours a la suite de tant Pour vos enfants
diautres hommes surla Via Francigena Votre paroisse se tient & votre disposition pour des propositions
de catéchese et de préparation aux sacrements pour tous les ages.
Pour les ados
www.teenstar.ch
[=]:[=]

www.pelerinagedesperes.ch

B

©



F e

FAVORISONS LE LIEN

www.cath-vd.ch




