Planning hebdomadaire

(en période scolaire uniquement)

Ouverture: 7h00 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
7h15 - 7h45 Méditation Méditation selon Contemplation Priere Oraison
chrétienne Maurice Zundel ignacienne du coeur silencieuse
(salle de méditation) (salle de méditation) (salle de méditation) (salle de méditation) (salle de méditation)
animée par animée par animée par animée par animée par
WMMC Virgile Rochat, Luc Ruedin, Stefan Jean-Daniel
(Communauté Mondiale 4 : :
sour Ia Mé ditaﬁton Chrétienne] pasteur jésuite Constantinescu Loye
7h45 - 8h00 Priere du matin
(chapelle)
9h00 - 12h00 Envie de découvrir I'Espace Maurice Zundel ? Messe (9h)
Besoin de parler, d’étre écouté ? (chapelle)
Une permanence d’accueil et d’écoute est assurée
12h15-12h45 Atelier Parole et Silence Messe Atelier Messe
Initiation au Qi Gong Méditation Zen
(salle de méditation) (chapelle) (chapelle) (salle de méditation) (chapelle)
Marcela Virgile Rochat, Luc Ruedin, André Marc Donzé,
de Meuron pasteur prétre Scheibler prétre




