Horarios y mds informacion sobre las actividades de nuestra Misién en la web oficial
de la Iglesia catdlica en el Cantén de Vaud: www.cath-vd.ch/mision-de-lengua-
espanola-lausanne/ o en Facebook.

Eglise du Sacré-Ceoeur, Ch. Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne

Misas: los domingos a las 9h y las 19h.
Rezo del santo Rosario los domingos a las 18h15.

Jueves: 17h30 Adoracion al Santisimo Sacramento y confesiones;
18h30 Misa.

Si desean una cita con el P. José para una confesién u otro asunto,
pueden llamarlo al 077 513 38 20.

‘Ofrenda del domingo: en favor de la Mision.

Si desean hacer un donativo a nuestra Misidn o participar
en la colecta de la misa, pueden escanear este codigo QR a
partir de la aplicacion TWINT de su mévil. Agradecemos su
apoyo generoso.

PREPARACION A LOS SACRAMENTOS

Préximo cursillo para el matrimonio: 11, 18 y 25 de marzo de 2026

Préximo cursillo para el bautismo: 22 y 29 de abril de 2026

Los cursillos empiezan a las 19h30 y tienen lugar en una sala de la sede de la
“Représentation pastorale VD”, Ch. des Mouettes 4, 1007 Lausanne.

Pedimos a las familias o parejas anunciarse con suficiente antelacién (3
meses para el bautismo; 6 meses para un expediente de matrimonio) para
hacer los trdmites y/o reservar la fecha de celebracion.

INSCRIPCIONES PREVIAS OBLIGATORIAS LLAMANDO A LA MISION,
RELLENANDO Y REMITIENDO EL FORMULARIO DE SOLICITUD QUE LES
ENVIAREMOS. TELEFONO: 021 555.26.10.

VOLUNTARIOS CHUV — DOMINGOS 8 y 22 de MARZO
En el mes de marzo, nuestra Misidn linglistica tiene la responsabilidad de
ayudar en el CHUV para que los enfermos que lo deseen puedan asistir a la
misa. Cita en el “Espace Ambroise Paré” a las 9h15 vy, luego se sube a las
habitaciones a buscar a los pacientes. Gracias por su colaboracion.

' Ch. de Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne
EGLISE CATHOLIQUE 1o/ 01 555 26 10

VAUD

mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch
Mision de lengua espafiola Oficinas abiertas de martes a viernes de
Lausanne 15h a 18h

HOJA DOMINICAL n° 8 / 1 DE MARZO DE 2026
2° domingo de Cuaresma, A

(Si desean recibir esta hoja por correo electrénico, no duden en mandar un email a la Misién)

Su rostro resplandecia como el sol...

Hoy, segundo domingo de Cuaresma, prosiguiendo el camino penitencial, la
liturgia, después de habernos presentado el domingo pasado el evangelio de
las tentaciones de Jesus en el desierto, nos invita a reflexionar sobre el
acontecimiento extraordinario de la Transfiguracion en el monte.
Considerados juntos, ambos episodios anticipan el misterio pascual: la lucha
de Jesus con el tentador preludia el gran duelo final de la Pasién, mientras la
luz de su cuerpo transfigurado anticipa la gloria de la Resurreccién. Por una
parte, vemos a Jesus plenamente hombre, que comparte con nosotros
incluso la tentacion; por otra, lo contemplamos como Hijo de Dios, que
diviniza nuestra humanidad. De este modo, podriamos decir que estos dos
domingos son como dos pilares sobre los que se apoya todo el edificio de la
Cuaresma hasta la Pascua, mas aun, toda la estructura de la vida cristiana,
gue consiste esencialmente en el dinamismo pascual: de la muerte a la vida.
(Papa Benedicto XVI, Angelus, 17.02.2008)
Lecturas de la misa:
Génesis 12, 1-4a / Salmo 32 / 2 Timoteo 1, 8b-10 / Mateo 17, 1-9
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Mensaje del Santo Padre Leon XIV para la Cuaresma 2026

Escuchar y ayunar.
La Cuaresma como tiempo de conversion

Queridos hermanos y hermanas:

La Cuaresma es el tiempo en el que la Iglesia, con solicitud maternal,
nos invita a poner de nuevo el misterio de Dios en el centro de nuestra
vida, para que nuestra fe recobre su impulso y el corazén no se
disperse entre las inquietudes y distracciones cotidianas.

Todo camino de conversidon comienza cuando nos dejamos alcanzar
por la Palabra y la acogemos con docilidad de espiritu. Existe, por
tanto, un vinculo entre el don de la Palabra de Dios, el espacio de
hospitalidad que le ofrecemos y la transformacion que ella realiza. Por
eso, el itinerario cuaresmal se convierte en una ocasién propicia para
escuchar la voz del Sefior y renovar la decisién de seguir a Cristo,
recorriendo con El el camino que sube a Jerusalén, donde se cumple el
misterio de su pasidn, muerte y resurreccion.

Escuchar

Este afio me gustaria llamar la atencién, en primer lugar, sobre la
importancia de dar espacio a la Palabra a través de la escucha, ya que
la disposicidon a escuchar es el primer signo con el que se manifiesta el
deseo de entrar en relacion con el otro.

Dios mismo, al revelarse a Moisés desde la zarza ardiente, muestra que
la escucha es un rasgo distintivo de su ser: «Yo he visto la opresién de
mi pueblo, que estd en Egipto, y he oido los gritos de dolor» (Exodo
3,7). La escucha del clamor de los oprimidos es el comienzo de una
historia de liberacidn, en la que el Sefor involucra también a Moisés,
enviandolo a abrir un camino de salvacién para sus hijos reducidos a la
esclavitud.

Es un Dios que nos atrae, que hoy también nos conmueve con los
pensamientos que hacen vibrar su corazon. Por eso, la escucha de la
Palabra en la liturgia nos educa para una escucha mas verdadera de la
realidad.

Entre las muchas voces que atraviesan nuestra vida personal y social,
las Sagradas Escrituras nos hacen capaces de reconocer la voz que

clama desde el sufrimiento y la injusticia, para que no quede sin
respuesta. Entrar en esta disposicidn interior de receptividad significa
dejarnos instruir hoy por Dios para escuchar como El, hasta reconocer
gue «la condicidn de los pobres representa un grito que, en la historia
de la humanidad, interpela constantemente nuestra vida, nuestras
sociedades, los sistemas politicos y econdmicos, y especialmente a la
Iglesia» (Exhort. ap. Dilexi te (4 octubre 2025), 9).

(Sigue la semana proxima...)
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SE RUEGA RESERVAR HASTA EL 3 DE MARZO
LLAMANDO AL 021/555.26.10 0 078/329.88.04

O ESCRIBIENDO A
MISSION.ESPAGNOLE.LAUSANNE@CATH-VD.CH



https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html

