
Horarios y más información sobre las actividades de nuestra Misión en la web 
oficial de la Iglesia católica en el Cantón de Vaud: www.cath-vd.ch/mision-
de-lengua-espanola-lausanne/ o en Facebook. 
 

Eglise du Sacré-Cœur, Ch. Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne 

Misas: los domingos a las 9h y las 19h. 
Los jueves: 17h30 Adoración al Santísimo Sacramento y confesiones; 
18h30 Misa. 
Si desean una cita con el P. José para una confesión u otro asunto, 
pueden llamarlo al 077 513 38 20. 

 

Ofrenda del domingo: en favor de la Misión. 
 

 
 
 

Cuaresma 2025 – miércoles de Ceniza 
El próximo 5 de marzo, la Iglesia entrará en el tiempo de 
preparación a la Pascua.  
La misa con el rito de la imposición de las cenizas se celebrará 
en la Iglesia del Sacré-Coeur a las 20h00. 
 
El jueves 6 de marzo no habrá adoración y misa. 
 

VOLUNTARIOS CHUV – DOMINGOS 9 y 23 de MARZO 
En el mes de marzo, nuestra Misión lingüística tiene la 
responsabilidad de ayudar en el CHUV para que los enfermos 
que lo deseen puedan asistir a la misa. Cita en el “Espace 
Ambroise Paré” a las 9h15 y, luego se sube a las habitaciones a 
buscar a los pacientes. Gracias por su colaboración. 

 
 

HOJA DOMINICAL n° 8 / 2 DE MARZO DE 2025 
8° domingo del Tiempo ordinario, C 

(Si desean recibir esta hoja por correo electrónico, no duden en mandar un email a la Misión) 

 
“de lo que rebosa el corazón habla la boca.” 

 

Jesús nos invita hoy a reflexionar sobre nuestro modo de hablar. El Señor 
explica que «de la abundancia del corazón habla su boca» (v. 45). Es verdad, 
por el modo de hablar de alguien enseguida te das cuenta de lo que tiene en 
su corazón. Las palabras que usamos dicen la persona que somos. Sin 
embargo, a veces prestamos poca atención a nuestras palabras y las 
empleamos de modo superficial. Pero las palabras tienen un peso: nos 
permiten expresar pensamientos y sentimientos, dar voz a los miedos que 
sentimos y a los proyectos que queremos realizar, bendecir a Dios y a los 
demás. Lamentablemente, con la lengua también potemos alimentar los 
prejuicios, alzar barreras, agredir e incluso destruir; con la lengua podemos 
destruir a los hermanos: ¡las murmuraciones hieren y la calumnia puede ser 
más cortante que un cuchillo! 

(Papa Francisco) 
Lecturas de la misa: 

Eclesiástico 27, 4-7 / Salmo 91 / 1 Corintios 15, 54-58 / Lucas 6, 39-45  

Ch. de Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne 
Tel. 021 555 26 10 
mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch 
Oficinas abiertas de martes a viernes de 
15h a 18h 

Si desean hacer un donativo a nuestra Misión o 
participar en la colecta de la misa, pueden escanear 
este código QR a partir de la aplicación TWINT de su 
móvil. Agradecemos su apoyo generoso. 

http://www.cath-vd.ch/mision-de-lengua-espanola-lausanne/
http://www.cath-vd.ch/mision-de-lengua-espanola-lausanne/
mailto:mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch


PREPARACIÓN A LOS SACRAMENTOS 
Próximos cursillos para el bautismo: 12 y 19 de marzo de 2025 
 7 y 14 de mayo de 2025 
 
Próximo cursillo para el matrimonio:  2, 9 y 30 de abril de 2025  
(ESTE CURSILLO ES EL ÚLTIMO PREVISTO ANTES DEL VERANO). 
 

Los cursillos empiezan a las 19h30 y tienen lugar en una sala de la sede de la 
“Représentation pastorale VD”, Ch. des Mouettes 4, 1007 Lausanne. 
 

Pedimos a las familias o parejas anunciarse con suficiente antelación (3 
meses para el bautismo; 6 meses para un expediente de matrimonio) para 
hacer los trámites y/o reservar la fecha de celebración. 
 

INSCRIPCIONES PREVIAS OBLIGATORIAS LLAMANDO A LA MISIÓN, 
RELLENANDO Y REMITIENDO EL FORMULARIO DE SOLICITUD QUE LES 
ENVIAREMOS. TELÉFONO: 021 555.26.10. 
 
 

 
 

UN SANTO DE LA SEMANA 
San Juan de Dios, religioso, 

fiesta el 8 de marzo.  
Se llamaba João Cidade. Nació en 1495 
en la población de Montemor o Novo, de 
la diócesis de Évora, en el reino de 
Portugal. 
Criado y educado cristianamente, en su 
adolescencia fue zagal y pastor de 
ganados. Su camino lo lleva a Granada, 
donde ejerce de vendedor de libros. 
Allí oye predicar a San Juan de Ávila, el 
Maestro Ávila, y tiene tan extraordinaria 

conmoción espiritual que da voces y gritos, lo que le llevaría a ser juzgado 
por loco y ser recluido en el Hospital Real granadino. Juan sufre en propia 
carne el trato que se da a los dementes allí internados: celdas oscuras, 
maniatados, tratados con azotes, baños de sorpresa, exorcismos o 
cadenas, como corresponde a la terapéutica de la época con estos 
enfermos. En su encierro toma conciencia de su misión.  
Del hospital lo libra san Juan de Ávila, consciente de que no había locura 
alguna. Juan se pone bajo la dirección espiritual del Santo Maestro, que 
aprueba su deseo de dedicarse al servicio de los enfermos, como ha 
meditado durante su permanencia en el hospital.  
Luego de hacer una peregrinación a Guadalupe, vuelve a Granada y 
principia su obra de atender a los enfermos, los pobres, y todos los 
necesitados que se relacionan con él; y al mismo tiempo practica un 
intenso apostolado, singularmente entre las mujeres públicas. En una 
casa comienza a recibir pobres y enfermos de cualquier clase, y a rogar 
por Granada limosnas para sostenerlos, sirviéndolos y atendiéndolos él 
mismo con extremada caridad.  
Granada con sus limosnas apoya las buenas obras de misericordia que 
practica el santo, aunque no le faltarán críticas y persecuciones. 
Y es entonces cuando se le unen algunos compañeros que quieren 
compartir su mismo género de vida y servir también a los pobres y 
necesitados. Dando así origen a la Orden Hospitalaria de S. Juan de Dios.  
Antes de su muerte Juan viaja hasta Castilla, con el fin de recaudar fondos 
para su hospital, y protagoniza algunos hechos notables, como es su 
participación en el desalojo de los enfermos en el incendio del Hospital 
Real de Granada, ocurrido en julio de 1549. Una pulmonía, a resultas de 
arrojarse al río Genil para salvar a un muchacho que se estaba ahogando, 
debilita su salud y Juan de Dios entrega el alma en Granada (08.03.1550). 
Canonizado en 1690 por el papa Alejandro VIII, es Patrono de todos los 
hospitales, de los enfermos y de los enfermeros de ambos sexos de todo 
el mundo. 


