
Horarios y más información sobre las actividades de nuestra Misión en la web oficial 
de la Iglesia católica en el Cantón de Vaud: www.cath-vd.ch/mision-de-lengua-
espanola-lausanne/ o en Facebook. 
 

Eglise du Sacré-Cœur, Ch. Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne 

Misas: los domingos a las 9h y las 19h. 
Rezo del santo Rosario los domingos a las 18h15. 
Jueves: 17h30 Adoración al Santísimo Sacramento y confesiones; 
18h30 Misa. 
Si desean una cita con el P. José para una confesión u otro asunto, 
pueden llamarlo al 077 513 38 20. 

 

Ofrenda del domingo: en favor de la Misión. 
 

 
 

MISA DE LA SAN VALENTÍN 
El día 14 de febrero, la Iglesia celebra la fiesta 
de san Valentín, conocida también como la 
“fiesta de los enamorados”. 
Durante la MISA DEL DOMINGO 15 DE 
FEBRERO A LAS 9h Y 19h INVOCAREMOS LA 

BENDICIÓN del Señor sobre las parejas unidas por el sacramento del 
Matrimonio y sus familias, sobre los novios que se preparan a este 
sacramento. Cordial invitación a todos.  
 

Cuaresma 2026 – Miércoles de Ceniza 
El próximo 18 de febrero, la Iglesia entrará en el tiempo de preparación 
a la Pascua.  
La misa con el rito de la imposición de la ceniza se celebrará en la 
Iglesia del Sacré-Coeur a las 20h00. 

 
 

HOJA DOMINICAL n° 5 / 8 DE FEBRERO DE 2026 
5° domingo del Tiempo ordinario, A 

(Si desean recibir esta hoja por correo electrónico, no duden en mandar un email a la Misión) 

 
Vosotros sois la sal de la tierra… la luz del mundo. 

 

En el Evangelio de este domingo el Señor Jesús dice a sus discípulos: 
«Vosotros sois la sal de la tierra... Vosotros sois la luz del mundo». Mediante 
estas imágenes llenas de significado, quiere transmitirles el sentido de su 
misión y de su testimonio. La sal, en la cultura de Oriente Medio, evoca varios 
valores como la alianza, la solidaridad, la vida y la sabiduría. La luz es la 
primera obra de Dios creador y es fuente de la vida; la misma Palabra de Dios 
es comparada con la luz (…) De hecho, los discípulos del Señor están llamados 
a dar nuevo «sabor» al mundo, y a preservarlo de la corrupción, con la 
sabiduría de Dios, que resplandece plenamente en el rostro del Hijo, porque 
él es la «luz verdadera que ilumina a todo hombre» (Jn 1, 9). Unidos a él, los 
cristianos pueden difundir en medio de las tinieblas de la indiferencia y del 
egoísmo la luz del amor de Dios, verdadera sabiduría que da significado a la 
existencia y a la actuación de los hombres. (Papa Benedicto XVI, Ángelus, 
06.02.2011) 

Lecturas de la misa: 
Isaías 58, 7-10 / Salmo 111 / 1 Corintios 2, 1-5 / Mateo 5, 13-16  

Ch. de Beau-Rivage 1, 1006 Lausanne 
Tel. 021 555 26 10 
mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch 
Oficinas abiertas de martes a viernes de 
15h a 18h 

Si desean hacer un donativo a nuestra Misión o 
participar en la colecta de la misa, pueden escanear 
este código QR a partir de la aplicación TWINT de su 
móvil. Agradecemos su apoyo generoso. 

http://www.cath-vd.ch/mision-de-lengua-espanola-lausanne/
http://www.cath-vd.ch/mision-de-lengua-espanola-lausanne/
mailto:mission.espagnole.lausanne@cath-vd.ch


 
PREPARACIÓN A LOS SACRAMENTOS 

Próximo cursillo para el matrimonio:  11, 18 y 25 de marzo de 2026 
 
Próximo cursillo para el bautismo: 22 y 29 de abril de 2026 
 
Los cursillos empiezan a las 19h30 y tienen lugar en una sala de la sede 
de la “Représentation pastorale VD”, Ch. des Mouettes 4, 1007 
Lausanne. 
 

Pedimos a las familias o parejas anunciarse con suficiente antelación 
(3 meses para el bautismo; 6 meses para un expediente de matrimonio) 
para hacer los trámites y/o reservar la fecha de celebración. 
 

INSCRIPCIONES PREVIAS OBLIGATORIAS LLAMANDO A LA MISIÓN, 
RELLENANDO Y REMITIENDO EL FORMULARIO DE SOLICITUD QUE LES 
ENVIAREMOS. TELÉFONO: 021 555.26.10. 
 
 

 

 

 

 


