
 

 

 

 

Mouvement d’Apostolat Des Enfants et Préadolescents –  

Action Catholique des Enfants 

 

 

 
QUI ? 

✓ Enfants et adolescents de 11 à 15 ans 

Après la 1ère communion et jusqu'à la fin de la scolarité obligatoire. 

✓ Possibilité de se former comme aide-accompagnateur, dès 15 

ans 

 

QUOI ?  

✓ Des réunion en équipe environ une fois par mois : 

A travers des questionnements, des jeux et des activités diverses, les 

jeunes fortifient leur foi et apprennent à construire un réseau d'amis 

qui partagent les mêmes valeurs qu'eux et participent à la vie 

ecclésiale. 

✓ Des fêtes, des sorties et des camps sont également organisés. 

 

OÙ ? 

✓ À Aigle 

✓ À Bex 

✓ À Ollon 

✓ À Villars 

✓ À Roche 

 

COMMENT ? 

A partir d'une thématique développée tout au long de l'année, 

différents moyens basés sur la pédagogie de l'Action catholique 

(réflexions, jeux collaboratifs, participation à la vie de l'Eglise…), sont 

utilisés pour favoriser l'écoute, la participation et l'action.  
 

 
https://www.madep-ace.ch/ 
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